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Annotatsiya: Ushbu tadgigotning maqgsadi spermatozoidlarning laborator
sharoitida  tekshirilishi  va ularning  xususiyatlarini  aniglashdan iborat.
Spermatozoidlarning morfologiyasi, mikroskopik tuzilishi, harakatlilik darajasi va
biokimyoviy xususiyatlari, jumladanATP darajasi, laborator medodlar yordamida
o’rganiladi. Tadqiqot natijalari reproduktiv biologiya va klinik diagnostika sohalarida
spermatozoidlar faoliyatini baholashning ilmiy asoslarini shakllantirishga xizmat
qgiladi.

Kalit so’zlar: Spermatozoid, laborator tekshiruv, morfologiya, harakatlilik, ATP

Kirish: Spermatozoidlar inson reproduktiv tizimining eng muhim hujayralaridan
biri bo’lib, ularning harakatlilik, morfologiya va biokimyoviy xususiyatlari reproduktiv
salomatlik va fertilitetni baholashda asosiy ko’rsatkich hisoblanadi. Laborator sharoitda
soermatozoidlarni o’rganish nafagat ilmiy tadgiqotlarda, balki klinik diagnostikada
ham katta ahamiyatga ega. Zamonaviy laborator metodlar spermatozoidlarning sifatini
aniqlash, energiya manbai sifatida ATF darjasini o’lchash va morfologik xususiyatlarni
baholash imkonini beradi. Shu bilan birga, spermatozoidlarning laborator tekshiruvi
reproduktiv sog’ligni yaxshilash va reproduktiv patologiyalarni aniqlashda muhim

vosita sifatida xizmat giladi.
5

el - - —<all —a- —<ai—_
el e -l e




@ SCIENCE AND CULTURE: INNOVATIONS OF @
<7 THE 21ST CENTURY-scientific conference e ¥ ang
GLOBALSCHOLARS VOLUME 02. ISSUE 03. MARCH-2026. GCLOBALSCHOLARS

SCIENTIFIC PUBLISHING SCIENTIFIC PUBLISHING

Asosiy gism: Laboratoriya sharoitida soermatozoidlarni o’rganish bir necha
bosqgichdan iborat. Avvalo, namuna olinadi va uni tog’ri saqlash shartlariga roiya qilish,
chunki spermatozoidlarni hayotiyligi va harakatlilik darajasini saglash shartlariga
bog’liq. Mikroskopik tahlil yordamida spermatozoidlarning morfologiyasi, shakli va
harakatlanish holati baholanadi. Harakatlilim spermatozoidlarning reproduktiv
salohiyatini ko’rsatadigan asosiy parameter hisoblanadi.

Biokimyoviy tahlillar spermatozoidlar ichidagi energiya manbalarini, jumladan
ATP darajasini aniglashga imlokn beradi. ATP spermatozoidlarning flagellum orqali
harakatlanishi va hujayra ichidagi jarayonlarni ta’minlaydi. Shuningdek laborator
metodlar spermatozoidlarning viabilitetini, ya’ni yashash qobiliyatini baholashga
yordam beradi.

Zamonaviy laborator metodlar, jumladan mikroskopiya, biologik bo’yovchi
reaksiyalar va biokimyoviy analizlar, spermatozoidlarni sifat jihatdan baholash va
reproduktiv  diagnostikada qo’llash imkonini beradi. Tadqiqot natijalari
spermatozoidlar xususiyalarini chuqurroq o’rganish va klinik amaliyotda sog’ligni
yaxshi;ash uchun asos bo’lib xizmat qiladi.

Xulosa: Tadgiqot davomida spermatozoidlarning laborator sharoitda
morfologiyasi, harakatlilik darajasi va ATP miqgdori tahlil gilindi. Olingan natijalar
spermatozoidlarning individual xususiyatlarini  aniglashda mikroskopik va
biokimyoviy metodlarning samaradorligini tasdigladi. Tadgiqot maqgsadiga erishildi va
laborator tekshiruvlarda spermatozoid sifatini baholashning ilmiy asoslari
mustahkamlandi. Ushbu natijalar reproduktiv biologiya va klinik diagnostikada
spermatozoid faoliyatini aniglash hamda reproduktiv sog’ligni baholash uchun amaliy
ahamiyatga ega ekanligi ko’rsatildi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.Exploring human sperm metabolism an d male infertility: A systematic review
of genomics, proteomics, metabolomics and imaging techniques.

2.Automated motility and morphology measurement of live spermatozoa

3.How well do semen analysis parameters correlate with spem DNA
fragmentation.




