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IJODKORLIKNING PSIXOLOGIK VA PEDAGOGIK ASOSLARI

Ochilova Dilbar
Denov Tadbirkorlik va pedagogika instituti magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada ijodkorlikning psixologik va pedagogik asoslari
tahlil qilinadi. Ijodiy jarayonning shaxs psixologiyasidagi o‘rni, ijodkorlikni
rivojlantirish usullari, ta’lim jarayonida ijodiy fikrlashni shakllantirish pedagogik
yondashuvlar orqali yoritiladi. Maqolada ijodkorlikni rag‘batlantirish, uni shaxsning
intellektual va emotsional rivojlanishi bilan bog‘lash, pedagogik metodlar yordamida
1jodiy salohiyatni oshirish masalalari ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: 1jodkorlik, psixologik asoslar, pedagogik asoslar, ta’lim, kreativlik,
shaxsiy rivojlanish.

Kirish

[jodkorlik — insonning yangi g‘oya, qaror yoki asar yaratish qobiliyati bo‘lib, u
psixologiya va pedagogika sohalarida alohida o‘rganiladigan fenomen hisoblanadi.
Zamonaviy jamiyatda ijodiy fikrlash va ijodkorlik ko‘nikmalari talab gilinadi, chunki
ular nafaqat shaxsiy rivojlanishga, balki jamiyat taraqqiyotiga ham sezilarli hissa
qo‘shadi.

Psixologik nuqtai nazardan, ijodkorlik shaxsning fikrlash, hissiyot, diqqat va
xotira tizimlari bilan chambarchas bog‘liq jarayon. Pedagogik jihatdan esa ijodkorlikni
rivojlantirish — bu o‘quvchilarda yangi bilimlarni yaratish, mustaqil fikrlash va
muammolarni innovatsion usulda hal qilish qobiliyatini shakllantirishdir. Shu sababli,
1jodkorlikning psixologik va pedagogik asoslarini o‘rganish ilmiy va amaliy jihatdan
muhimdir.

Asosiy qism

1. Ijodkorlikning psixologik asoslari

[jodkorlik psixologiyada insonning yangi va noyob g‘oyalarni yaratish qobiliyati
sifatida tavsiflanadi. Psixologik tadqiqotlarga ko‘ra, jjodkorlik quyidagi jihatlar bilan
bog‘liq:

« Kognitiv komponent: ijodiy fikrlash, muammolarni hal qilish, abstrakt
fikrlash va mantiqiy tafakkur.

« Emotsional komponent: shaxsning motivatsiyasi, qiziqishi, qiziqarli va
yangi narsalarga bo‘lgan ehtirosi.

« Shaxsiy komponent: qat’iyat, mustaqillik, xavf-xatarga tayyorlik,
1jtimotiy tajribani qo‘llash qobiliyati.
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Shuningdek, ijodkorlikni rivojlantirish shaxsning intellektual salohiyati va
emotsional barqarorligi bilan bog‘liq. Psixologlar ijjodiy qobiliyatni aniqlash uchun turli
test va usullarni qo‘llaydilar, masalan, Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT).

2. Ijodkorlikning pedagogik asoslari

Pedagogika nuqtai nazaridan ijodkorlikni rivojlantirish o‘quv jarayonining
ajralmas qismi hisoblanadi. U quyidagi yo‘nalishlarda amalga oshiriladi:

« T2’lim metodlari: o‘quvchilarda tanqidiy va 1ijodiy fikrlashni
rag‘batlantiruvchi topshiriglar, loyiha ishlari, guruhli muhokamalar.

« Muomala va motivatsiya: o‘qituvchining ijobiy rag‘batlantiruvchi muhit
yaratishi, xatolardan qo‘rqmaslikni o‘rgatish.

o [jodiy muhit yaratish: o‘quvchilarning qiziqishlarini qo‘llab-quvvatlash,
mustaqil tadqiqot va eksperimentlarga imkon berish.

Pedagogik yondashuvlar ijodiy qobiliyatni nafagat o‘quv jarayonida, balki
shaxsning hayotiy tajribasida ham qo‘llashga yordam beradi.

3. Psixologik va pedagogik yondashuvlarni uyg‘unlashtirish

[jodkorlikni  samarali rivojlantirish uchun psixologik va pedagogik
yondashuvlarni uyg‘unlashtirish muhimdir. Masalan:

« Psixologik testlar orgali o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatini aniglash.

« Shaxsiy qiziqish va motivatsiyaga asoslangan topshiriglar berish.

« [jodiy faoliyatni baholashda fagat natijaga emas, jarayon va yondashuvga
ham e’tibor garatish.

Bu kombinatsiya o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, yangilik yaratish va
muammolarni ijodiy hal etish qobiliyatini rivojlantiradi.

Xulosa

[jodkorlikning psixologik va pedagogik asoslarini o‘rganish shaxsning shaxsiy va
intellektual rivojlanishi uchun muhim ahamiyatga ega. Psixologik jihatdan u shaxsning
kognitiv, emotsional va shaxsiy komponentlariga asoslangan bo‘lsa, pedagogik
jihatdan esa o‘quv jarayonida ijodiy qobiliyatni shakllantirishga xizmat qiladi. Shu
sababli, pedagogik va psixologik yondashuvlarni uyg‘unlashtirish orqali shaxsda ijodiy
fikrlash va yangi g‘oyalarni yaratish qobiliyatini samarali rivojlantirish mumkin.
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