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VYTKHP IOKYMJIN NYAK KACAJUIMKJIAPUHUHT MIATOTEHETUK
ACOCJIAPH BA TYPJM EIIJATYA BOJAJIAPJA KIMHUK KEUMAIII
XYCYCHUATJIAPU

Yusupov Sh.R., Ibraximova H.R., Masharipova Sh.S.,
Toshkent tibbiyot akademiyasi Urganch filiali, O¢zbekiston

AHHOTAIMA. YIIOY MaKosIa/1a YTKUp IOKYMIN Huak Kacauuknapuauar (YIOUK)
MaTOTE€HEe3 acoCiapH, KY3FraTyBUMJIAPHUHT TOKCUMK Ba MHBA3UB TAhCUP MEXaHU3MIIAPH
xamaa Typiaud Empmard  OonaiapAa  KIMHUK KEUWIT XYCYCHUSATIApH EpPUTHIITaH.
DHTEPOTOKCUTEH Ba SHTEPOMHBA3HMB OaKTEepPHUsUIap TabCUPHJIA F03ara KelaJural nuak
MOTOpUKAcH Oy3WJIWIUIApW, HWOH TAIIWJIWIIN Ba CEKpelnus >kapaéHiIapuiard
y3rapunuiap Taxjmia KWIuHAW. [lpocTarmaHguHmap, LHHMKIMK HYKJICOTHIUIap Ba
JUTIOTIONUCAXapy/ SHAOTOKCUHIAPUHUHT MAaTOTEHE3/Iarl aXaMHsITH aJloXuaa Kypuo
yukuaau. [y Oounnan Oupra Au3eHTepusi, CaIbMOHEIIE3 Ba KOJIU-UH(PEKIMITAPHUHT
yakKaJokjiap, spTa €mjar Ba Karra €mijard OoJiajapaa KeUWIIM TaKKOCiIad TaXJIui
stau. Yakanok Ba Kykpak €mmaard Oonajiapia KacaJlsTUK OFUP MHTOKCHUKAIUS Ba
TE3KOp IKCUKO3 OWJIaH KEYMIH, KaTTa €Iga 3ca SHTWIPOK Ba acopaTCU3 KEUHIIH
KYpCaTHJIIN.

Kamnt cy3nap: VTKup I0KyMJIM MYaK Kaca/UIMKIApH, ATOTEHE3, JU3CHTEPHs,
CaJIbMOHEIIIE3, KOMU-UHPEKIns, Oonanap .

V1kup roxymn nuak xacammakiaapu (YIOUK) 3amonaBuit THOOHETIA m10M3ap0
MyamMMO XucoOsianaau. JKaxoH COFIMKHY CakJjall TAIKWUIOTH MabIyMOTIIapura Kypa,
xap ¥Wwim MWwumMoHnad Oonamap ymoOy KacauMkiapiaH ka0p kypamu. Muak
WHOEKIUSTIAPUHUHT I0KOPY TapKaJIHIIN, OFUP KEUHIIH, acopaTiapu Ba 0ab3aH YiIuMm
XOJIaTIapy yJIApHUHT aXxaMUSATHHU sSHaAa omwupany.KacamIukIapHUAT TaTOTeHE3WHH
qyKyp YpraHuil, Ky3FaTyBUWJIAPHUHT TabCHpP MEXAHW3MJIAPWHHM aHWUKIAIl Ba &I
XyCyCUSTIapUra Kypa KIWHUK KEYHIIHU YPTaHUWIl, camapaid MpoQHIaKTHKa Ba
JIaBOJIAIl YOpaJapUHU UIIA0 YUKHII YIyH MyXUMIUP. YOy MaKOJIaHUHT MaKCaIud —
VIOMK mnatoreHeTHK MeXaHH3MIAPHHH EPUTHIN Ba Typiad Emijard Ooamapia
KACAIDTMKHUHT KJIIMHUK KEYHII XYCYCUSTIAPUHY TaX M KIJIHAIIIAH HOOopart.
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MasbaymkH, okymnd YIOUK napHUHT maToreHesn Mypakka® Ba XaHy3ra Kauap
OXMpHUTaya ¥y3 €UYMMHUHHM Toma oJMaéTraH MyaMMo XucoOiiaHagu. by Oup katop
oMuiuIap OwiiaH OOFIUK OYIHO, YIapHUHT ¥3apo TabCUPHU MHQPEKIIMOH KapaEHHUHT Y
¢ku Oy udopmananraHnuk napaxkacuHu Oenrunad Oepamu. Maskyp ommiuiap, Oup
TOMOH/IaH, KY3FaTyBUMHUHT XyCYCUSTIApH (KY3FaTyBUMIap Ba yiap TOKCHHJIAPUHUHT
MaKpOOPTraHU3M yUyH MAaTOTCHIUTH Ba aHTUTE€H OETOHAIMTH) OMIaH OOIIKa TOMOH/IaH
3Ca-MaKpPOOPTaHM3MHHHT XMMOSI OMUJUTAPH OpKaiM amanra omamd. YIOUK napHuHr
naToreHesuja KyWujaara MexaHusmiap (apkiiaHaau: WHTECTUHAN CEKPELMSHUHT
Ky4yaluim, u4yakjgaH HOHJap (aoj TAIMIUMIIMHUHT TOPMO3JAHUIIM, WYaK JEBOPU
YTKa3yBUAHJIUTUHUHT Oy3UIUIIHA Ba HUaK MOTOPUKACUHUHT OY3UIIUIIH.

Ky3fraTyBUmIapHUHT WYaK JE€BOPUra cajlOMil TabCUpH OYiMYa MY KETUII KeIuo
YUKW MEXaHU3MHHHUHT SHTEPOTOKCHTEH Ba PHTEPOUHBA3MUB Typiapu TaoByTIaHAIN.
JacTnaOku MexaHu3maa, OaKkTepusiap SHTEPOLUUTIAPHUA eMUupMaiianiap, 0y xoinataa
KaCaJUIMKHUHT OONUIaHUIIH cababu cudartuia KywId YSHTEPOTOKCUHIIAp Typaju, yiaap
WYaK SOUTENNA XyKalpaiapu MeMOpaHacu OpKajlud HOHJAp Ba CyB TallWIMIIUHUA
aJICHIIATIUKIIa3aHu (paoJIalITUPUIIT OpKaiu Oy3anu. VMHBa3MB MUKpoOpraHu3miap
MHTUYKA MYaKIaH SJIEKTPOJIUTIAP Ba CYBHUHT CYPUITUIIIUTA XaM TabCUP YTKa3aau, 11y
OOMC MY KETUIIHUHT yIIOy MEXaHHW3MHJa Hakac OMJIaH CYIOKJIMKHHUHT HYKOTHIIMILN
Ky3aTWIMaiii, OUpOK akcapusT WHBA3WB OakTepusiap SHTEPOTOKCHHIIAD CHUHTE3
Kunuin  Koownusitura sragup. UlyHuHr ydayH xam OyHpmai Xomatga W4 KETHII
MEXaHM3MH apaaill XapakTepra ra 0ymaau.

CanpMoHemIé31a Ky3raTyBUMIapu TUMMOU] XAIKyM XaJIKach OpKayu JuMda Ba
KOHTa Tymaaw, CcyHrpa ©Oapua WYykd ab3ojap Oyinad  Tapkamaauiap.
CanpMOHEIUIaTApHUHT OUpP 03 MHKIOpPW achupaiusi Wylu Ba KOH OpKalM YIiKara
TYIIUIIN XaM MyMKUH 0Yu0, Oy epja 1y Ousian 6upra anbBeoisip MakpodariiapHuHT
LUTOIJIa3Macu WYKapucHaa MyailsiH BaKT MOOaillHua cakjIaHuO Kojaau . YJIapHUHT
acocHil Maccacu HWYakka Tyllagd Ba 3yAJIMK OwnaH 12 0GapMOKIM Ba HHTHYKa
WYAKIAPHUHT TYKUMallapura, IIYHUHTISK Ma3Kyp ab30JapHUHT KOH Ba JuMpa
Tomupiiapura kupu6 onaau. Muak Oymumruga Kommbd KeTraH calbMOHEUTAIApHUHT
Kymuwim  HOOyn OVmamu €xyn Qexanuitmap OuiaH —TalIKapura 4YuKapuaam.
JKapa€HHUHT reHepanu3anyslaHuIINAA Ky3raTyBUMHUHT TYIUIAHWUIIW Ba KYITAWWIIH,
MYaK/aa, Me3eHTepuai TyryHJIapaa, TaJoK Ba )xurapaa cogup o6ynanu. McbornaHranku,
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JU3EHTEPUsl MATOTC€HE3WHUHI acocu OYnmO, YHU KY3FaTyBUMJIAPHUHI WYFOH HYaK
IIWUIMK ~ KaBaTH JOUTENMICHAA TapasuTIMK KWIMIIKA ~ XucoOnanaau. HMuak
MHOEKIUSIIApUHUHT aipuM  KY3FaTyBUWJIapU, MacajlaH, »JIIepuxusiap WHCOH
OpraHu3Mu  OWJIaH CcaJbMOHEJUIA Ba MIWTEJUIAJap CHHTApU Y3apo TabCHUP ITUIIU
MymxnH . YIOUK nmapum xysratysunm Enterobacteriaceae OmMiacHHMHT GOIIKa
BaKWJIAPH Ba BUPYCIAPHUHT ¥3ap0 TAbCHUP KUJIHII MEXaHU3UMHUTAa HUCOATaH UIIIOHWIH
MabJIYMOTJIAp XaHy3raya uyKaup.

Cyurru Wunnapja aHUKJIaHIUKH, KYTITMHA MATOJIOTHK )Kapa¢Hiapia, 1y OuliaH
Oup KaTopAa DSHJIOTOKCMHEMHUANA, KOH IIJJa3MacHjia IIMKACT TONraH Xy»Kailpa
MeMOpaHaiapyu pelenTOPIapUHUHT CTPYKTYp KOMIIOHEHT/Iapu Oynmuin R-okcumap
TYIUTaHaau. R-OKCHJUTApHUHT  OpTaHM3MIard MUKJAOPH  IAaTOJOTHK  KapacH
OFUPJIMJTUTH OWJIaH KOPPEISIUsIaHaIA Ba YIIOY KYPCATKUYHUHT YTKUP Ba CypyHKAIN
XaCTaNMKIAp/a Y3rapyuily KYMUUIMK OOIIKA KIMHUK — Ja00paTop KYpCaTKUWIAPHUHT
y3rapuIman qanonar 6epamy. Kou 3apnoduna R -oxcumiapun anmkiam YIOWK nap
OwiaH orpuran 0eMopJiiapa MHTOKCUKAIMSIHUHT U 0aIaHTaHJIUTY Ba TOMEOCTa3HUHT
Oy3WIHII YyKYPJIHJIUTUHU Oaxosail KIMKOHUHH Oepajiu.

MabiiyMKH, OpraHu3M MHTOKCHKAlUACH OusiaH OOFNIMK OViran axkcapusiT
MATOJIOTHK XOJaTiapja, KOH IUia3Macuaa Kym MUKIopla Mosiekyissp maccacu 300-
5000 nmanbTOH KeNaaWraH NENnTUAIap, S’bHU VMII ro3ara kenaju.. Vnap, nentup
TaOUaTIN SHAOTOKCHUHIIAP OYIHO, KaTOp KacaJuIMKiIap/aa OpraHu3Maa XOCHI OYyiaau.
Oxcwap mapyadaHUIIn MaxcylaoTu Oyma TypuO, yjaap MKKHUIAMYH SHIOTOKCHHIIAP
CUHTApU TabCUP KypcaTaau Ba Typiu (PYHKIIMOHAN KapaCHJIAPHUHT CYHUIIM EKU
OY3WIUIITMHN KENTHPUO YUKapaIn.

Cyurru ¥wmnmapna TypJad XWJ TATOJOTHK XOoJarjiapia WHTOKCUKAIMSHUHT
M(ONANAHTAHINIUHA aHWKIam yd9yH YMII Tapsumard SHIOTH TOKCHHIAp
MUKJIOPUHH YPraHUII UCTUKOOIUIIUTH KypcaTuO Oepuiira.

SAHru TyFuWITaH dakajoKiapAa Ba Xa€TUHHMHI JacTiabku xadramapuaaru
Oonanapaa TU3CHTCPUSHUHT KSUUIITH Y3HUTra aloXuaa YbTHOOPHU TOPTAAH YYHKH yiIap
OPTaHU3MHHMHT PEAKTUBIUK XYyCyCUSATIapu Tydaliam Ma3Kyp XacTaluKKa >Kyjaa
cesrupaupiap. Ymoy €naru u3eHTepus KymuH4Ya CeKMH-acTa Oornuranaay: 6onanap
Oymanr Oynub Komamunap, KYKpakHH €KUHKMpaMai ojlaguiap Ba KaM dMajuiap.
Onnuanura HaXacHUHT TaOuatu Yy3rapanu, cyHrpa 2-3 KyHJaH KeWHH y MIWIIUK,
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KYKUMTHDP TYCJIM apajlalllMaHUHT Kymaluiid, Oab3aH KOH HUIUP-UIUPIAPUHUHT
HaMO€H OViumm Ownadn cytkacura 8-10 wmaprarada te3namanau. AWHUKCA,
O3UKJAHTUPHII TMaiTuga Ooja Oe30BTaNaHaAM, YUpPAHAIU Ba «OEKJIApUHU
KUMupiatagn». AHyc atpodu Ba qrymOanapa KU3apHill, aHyCHUHT OYIIamm6 KOJIUIIH
103ara kenaau. bup kucem Oomanapaa cyodeOpuanTeT Kai1 KHIMHATH.

bupMmyHya kamaaH-KaM XoJlap/a YakKaJoKjapJard IU3CHTEpUsl aHda YTKUD
Oonutananu: OyHIa KaCAUTMKHWHT MacTIa0KW KyHHJIAHOK, HaKac YUKHIN OfaTnaa
cyodeopun, kamman-kam-39° raya rokopu xapopar ¢onupa 10-25 wmapraraya
Te3Naumy OwiaH puBoxJIaHaau. ONAuHUTa HaXKac MWUIMK, KYKUMTHDP paHT
apajaimMaiy, KeHMHPOK WHPUHT Ba KOH UITUP-UNUpIIapu Owian 0ynaau. AHyc atpodu
Ba JyMOanapjara 9yKyp Kuzapumnuiap, 0ab3u Oojanapaa TYFpH HUaKHUHT TYITUIITUTA
ca6ab 6ynumu mymkuH. Haxac 10-15 kyn mobaitHua Hopmasuiamaau. XacTaTuKHUHT
OFUpPJINTUTa KapaMacJaH, akcapusaT OoJlalapHUHT Ba3HU Hadakat macaimaiiam, 0anku
omaau xam. bab3aH yakanokjiapjaarud JU3eHTEpUsi CyOKIMHUK IIAKIIJIa XaM KEUHIIH
MYMKUH .

Tokcuko3  kaTTapok  €num  Oojanapjaard  OupiamMud  JAU3EHTEPHUSIIH
WHTOKCUKaIMsAra Yyxmad OupnaHura smac, Oajdkd CEKMH-acTa OOIUIaHagd Ba
CYBCHU3JIaHUII aJIoMaTJIapy OWJIaH KEYaJIu.

Tokcuko3 Ba 3KCHKO3 Oenrwiapu OusiaH OUprajiukaa KOJUTHK CUHAPOM Xam
ndoaamaHraHIup, TYFPU, KaTTapoK EMary 0oanaparn CHHTapy Japakaia SMacKH,
Oy yamacu, BereTaTUB HEPB CHCTEMACHHHUHT MIAKJJITAHMAaraHJIWTd OujaH OOFIHKIUD.
Haxac, omatma kaMm, ¥3 XapakTepuHU HYKOTMaWau, IIWUIMK apaail, O0ab3aH-KOH
unup-unupiapu ounan 6ynanu. Haxxac conu §8-15 mapraraua eranu. besoprananui,
Hurnai, aedexanus Yoruaa I3HUHT KU3apHUIIM, aHYCHUHT OYIIamuimm KU O4naIno
TYpUIIY KYPUHUIINIATH TEHE3M SKBUBAJICHTJIAPY Ky3aTHIIA U,

Bbonanapgaru canbMoHemI€3 Xxactanuru 0araMoM NoJMMOpGuU3M OWjlaH KIMHUK
HaAMOEH Oynmaau Yiap MHTOKCHKAIMS Ba TYypid ab30jap, CUCTEManapAa BYXKyIra
KeNTaH KaTop MaTOJIOTHK >kapaHnapra Oormukaup. CanbMOHEIATapHUHT OMpruHa
CEpPOTHUII COFJIOM OaKTepHsi TallyBUaHJIUKIAH Oomiad TOKM OFUp CaHalIaJuraH
KacaJUTMK XoJlaTurava Oyiran OenruiapHu Kentupuod unkapuimu myMkuH. [1lyoxacus,
XaCTaJMK OCNTMIAPWHUHT KJIMHUK HAMOEH OYJIMINM Ba KaJAJUTUTH, IOKYBYH MUKPOO
Owian 0Oojla OPraHU3MHHHUHT ¥3apo MyHOcabaTura, SbHA MHUKPOO MUKIOPUHHUHT

47




GLOBAL SCHOLARS VOLUME-01. ISSUE-01 GLOBALSCHOLARS

PUBLISHING SCIENTIFIC PUBLISH

SCIENTIFIC

KLINIK TADQIQOTLAR VA INNOVATSION
» TIBBIYOT . ”

A
LAE]

KYTUTUTUTa, FOKUII WYIIM Ba MaH3apacura, Ky3raTyBUMHUHT OUOJIOTUK XyCYCHSITIIapura,
OoNaHUHT MpeMopOu xoJjiaTura, 0ojia OPraHM3MUHUHT UMMYHHUTET KyuuWra, €Iura,
OBKATJIAHUII Tap3Ura OOFIUKIUD.

CanpbMOHEIUIE3NapHUHT MEbJa-WYaK KYPUHMUINK Oojalap opacuaa KYIpoK
yupaiiau: aiipuM MyarnmuIapHUHT MablyMOTJIapura Kypa, y KacaJUIMKHUHT OOIIKa
KIIMHUK KypuHUIUIapu opacuga 43-93% rauva pyiixarra onuHagu. KacamiukHUHT
Ma3Kyp TypH MebJa-U9aK TPAKTHHUHT YTKAP MUCPYHKIUSACH OWIaH OoNIIaHaau, YHTA
OPraHU3MHMHI YMYMUW HMHTOKCHKalMSICH XoJamiapu Kymmnagud. Kacammuk
OolIUTaHTaH MaiTIa 0EMOPIIAPHUHT ATH YBUIIAIU, XapOPaTH KyTapuiaau, 00Iu orpuo,
CynFuH OYynmuO KoJlaau, KOPHHM OFpPUNAM, KYHIUIM alHuO, Kycaau. Mebaa-udak
CUHJIPOMH  TacTpPUT,  DHTEPUT,  TACTPOIHTEPUT,  DHTEPOKOJHUT,  KOJMT,
TracTPOIHTEPOKOJIUT Tap3uaa HAMOEH OYIIUIII MyMKHH.

MyannmudraapHuHT TYBOXJIMK Oepulluiapuya, Ooyiajiapiard CajibMOHEJIC3HUHT
MebJa-nyak kKypunumunga 54-78% raua Oynran Oapua XxoJjariapaa HYFOH HYaK
MATOJIOTHK yKapaéHra TOPTUIIA]IH.

XacTaTuKHUHT JUCTENTHK BapHaHTH Oup €mrada OYiarad Ba KymuHYaA XaMpox
KacaJUTMKJIap OwilaH ofpuraH Oosanapna Ky3aTtuirad: OyHaal Gemopiapaa xapopar
39° rpagycraua KkyTapuiaamy, Kycaad, KeKMpaaM, KODHM NIMIIAAU, CyTKacura 5-7
MapTraraya W4M KeTaJu, HaXXacu OJaTAarujeKk OMPOK KYMPOK Ba CYIOK, SXIIH Xa3M
OynmaraH 03WK MoJJiajap Ba IWJIMMIINK OKUII OYIakyanapaaH uoopat Oyiaau.

CallbMOHEJJIE3HUHT MEbJa-U4aK KYpPUHUIIUAA XaCTAJMKHUHT HYaKKa OWJ
Oenrmwinapu Oup Hewya KyHAaH 2-3 xadraraua naBom sTaau, Oup €mrada OynraH
Oonamapna sca Oup oifraya, XarTo yHAAH KYMpPOKKa XaM YY3WIHIIA MYMKHH.
XacTaTuKHUHT €HTWJI KYPUHMINKIA KUCKA JaBOM OTraH JUCIENTHK OY3WJIMIILIAp
Ky3aTWiaau, YMyMHU WHTOKCUKAIUS OeNTuiiapu JAesipiid OYiamaiiau, oFup Typuia sca
oemop Vymap xonatrada Oopaau. XapopaT A3rpU YU3UFU HOTYFPU TYJIKUHCUMOH
XycycusiTra sra 0ynu0, rox kyTapuwind, roxuga nacaiind cyodeOpuiauTeT gaBpura
MOHaH/]1 OYau.

[llyan TabkuAjan JO3UMKHA, WHTOKCHKAIWSA OENTHIApUHUHT ToOOpa OpTHO
OOpHIIIH cCaTbMOHEIIIE3 KaCAJUIMTHHUHT Y3Ura X0C XycycusiTiapunan oupunup. bynna
OEMOpPHUHT paHTH OKapaau, KUTapu KaTTallallagf, XaTTO TOKCHK TelaTUT BYXKYy/ra
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KeJIMO TeprCcH capraliuiiig xaM MyMKHH. Tanok kaTTanamaay, KynuHya oOyipakiap Xxam
3apapJlaHaJiu.

bonanapmarn cajnpMOHEIUIE3HWHI TPUNNCUMOH Typu 5,5 nan 15,7% raua
ydpaiay, KYOpoK OSMU3HMKIM OonamapAa Ky3aTWiagud. OMH3UKIM TyJakiapaa
KACAUTHKHUHT Oy TYpPH «30TWIDKaM», OHMp ElijaH omran Gomamapaa sca «YPBU»
HUKOOM octuaa keuaau. LlyHu Tabkuanam JIO3UMKH, Oy TypJa axJaTHUHT cudaTu
JespJI Y3rapMaiu, IaToJOTUK apayiaimmanapen3 oynamu, 6ab3an Oup cyTkaaa 2-3
Mapraraya U4y KeTaJIu.

KacamnMkHUHT CeNTUK BapuUaHTH, acoCaH, SMU3UKIH, KYIPOK SHIM Ba Yaia
TYyFUJITaH TyAakiap/a Ba npemopous ¢honiu Oonanapaa yupaiau. Onatna Kacaiuk
OFUMp Ke4yaJu Ba OFHUp acoparyiap KOJAUpaau, KynuH4Ya OOJaHUHI YauMmMura Oowmc
oynanu. by Bapuant rygaknapaa 0,2-0,4% nan 25,8% rava yupaiiau.

Xymoca VYTKHp IOKyMIM HYaK KacaJUIMKJIApH OOlanap OpacHaa JHT KyIl
ydpaiural Ba CAJIOMATIMK YYYH JKUIIUN XaB() TyFAUpaJWraH KacaJUTMKIapAaH
xucoOnanaau. [latorenes skapaéunapu Ky3raTyBUM TypU Ba MaKpOOPTaHU3MHUHT €I
XycycusiTiapura OOFIHMK Xohga dapk Kuiamu. Yakamokiapaa KacaUlUK OFHUp
WHTOKCHKAIIMS Ba HDKCUKO3 OWJIaH Keduca, KaTTapok &miga HUcOAaTaH €Hrujl KEYHINU
ky3arwiaau. Ly 6ouc Tamxuc Kyiui Ba 1aBojaniia Xap Oup €l rypyXuHUHT KIMHUK
XyCyCUSATIApUHU XucoOra osuml 3apyp. [laroreHeTMk MeXaHM3MJIApHU YYKYp
ypranum  caMapaid  JaBO  yCyJUlapu  Ba  OpodUIAKTHKA  YOpaJapHHH
TaKOMUJUTAIITUPUILI UMKOHUHU Oepaju.
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