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Ushbu to‘plamda «Ilmiy yangiliklar va intellektual tadqiqotlar» ilmiy-uslubiy

jurnali 2025-yil 1-soni 1-qismiga qabul gilingan maqolalar nashr etilgan.

Jurnal tarkibidagi barcha maqolalarga DOI unikal raqami biriktirilib,
Researchbib, Index Copernicus, Zenodo, Open Aire, Google Scholar xalgaro ilmiy

bazalarida indekslandi.

OAK tomonidan dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etishga tavsiya
etilgan jurnallar ro‘yxatidagi milliy jurnallarda chigarilgan maqolalar sifatida rasman

tan olinadi.

Asos: O‘zbekiston =~ Respublikasi  Oliy  attestatsiyasi. komissiyasining
dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy nashrlar

ro‘yxati 3-sahifasi. — Toshkent: 2019. — 160 b.

Jurnal  materiallaridan  professor-o‘qituvchilar, mustaqil izlanuvchilar,
doktarantlar, magistrantlar, talabalar, litsey-kollejlar va maktab o‘qituvchilari, ilmiy
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NAVOIYNING G‘AZALLARIDA SADOQATLI YOR TIMSOLI

Ismoilova Muxlisa Umidjon qizi
Urganch Ranch texnologiya universiteti

ANNOTATSIYA: Alisher Navoiy g‘azallarida sadoqatli yor timsolining badiiy
ifodalanishi va uning estetik hamda axloqiy mazmuni ilmiy asosda tahlil qgilinadi.
Tadqiqot davomida klassik Sharq she’riyati an’analari, tasavvuf falsafasi va o‘ziga xos
lirika poetikasi nuqtayi nazaridan yoritib berildi. Sadoqatli yor obrazi orqali shoir
insoniy muhabbat, vafodorlik, ruhiy poklik va ma’naviy yetuklik g‘oyalarini ilgari
suradi. Shuningdek, Navoiy asarlaridagi yor timsoli nafaqat shaxsiy muhabbat ramzi,
balki ilohiy ishq va komillikka intilishning ham badiiy in’ikosi sifatida talqin qilindi.
Magola davomida mazkur obrazning ramziy qatlamlari, badiiy vositalar orqali ochib
berilishi hamda o‘zbek mumtoz adabiyoti taraqqiyotidagi o‘rni ilmiy jihatdan asoslab
berildi. Tadqiqot natijalari Navoiy 1ijodida sadogatli yor timsolining poetik
konsepsiyasini chuqurroq anglash va uni zamonaviy adabiy-estetik talginlarda tadqiq
etish uchun muhim ilmiy asos bo‘lib Xizmat qiladi.

KALIT SO‘ZLAR: Alisher ‘Navoiy, g‘azal, sadoqat, yor timsoli, tasavvuf,
ma’naviyat,ishq falsafasi, ma’rifiy meros, lirika, majoz va haqiqgat.

ANNOTATION: The artistic expression of the image of a faithful lover in
Alisher Navoi's ghazals and its aesthetic and moral content are analyzed on a scientific
basis. During the research, it was illuminated from the perspective of the traditions of
classical Eastern poetry, the philosophy of Sufism, and the unique poetics of lyricism.
Through the image of a faithful lover, the poet puts forward the ideas of human love,
loyalty, spiritual purity, and spiritual maturity. Also, the image of a lover in Navoi's
works was interpreted not only as a symbol of personal love, but also as an artistic
reflection of divine love and the pursuit of perfection. Throughout the article, the
symbolic layers of this image, its disclosure through artistic means, and its role in the
development of Uzbek classical literature were scientifically substantiated. The results
of the research serve as an important scientific basis for a deeper understanding of the
poetic concept of the image of a faithful lover in Navoi's work and its study in modern
literary and aesthetic interpretations.

KEYWORDS: Alisher Navoi, ghazal, devotion, symbol of love, mysticism,
spirituality, philosophy of love, educational heritage, lyrics, metaphor and truth.
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AHHOTAILINUA: Ha HaydyHOW OCHOBE QHAIM3HUPYETCS XYHOKECTBEHHOE
BOIUIOLIEHHE o0Opa3a BepHOW Bo3MOOIeHHOW B razensx Aunummepa Hasou, ero
ACTETUYECKOE U HPABCTBEHHOE COJIEpKaHue. B xone nccnenoBanus OHO OCBEIIATIOCH C
TOYKH 3PEHUS TPAJAMIHMKA Kiaccuueckoi molss3mm Boctoka, ¢unocodum cydusma u
YHUKAJIbHOM MO3TUKU JUPUKHU. Uepe3 o0pa3 BepHOU BO3IIO0JICHHON MO3T BHIABUTAET
UJIEU YeJIOBEYECKOW JIFOOBH, BEPHOCTH, TyXOBHON YHMCTOTHI M JTYXOBHOH 3pEJIOCTH.
Taxxe 00pa3 Bo3100JIeHHOM B TBOpuecTBe HaBou TpakToBasics HE TOJBKO KaK CUMBOI
JUYHOM II0OOBHU, HO M KaK XyHOKECTBEHHOE OTpakeHHE OOXKECTBEHHOW JIOOBH H
CTpEeMJICHHSI K COBEpIICHCTBY. B cTarbe HaydyHO OOOCHOBBIBAIOTCS CHMBOJIMYECKHE
IJIacThl 3TOr0 00pasza, €ro pacKpbITHE -XYI0KECTBEHHBIMU CpPEJICTBAMH, POJIb B
Pa3BUTHH y30€KCKOW KJIACCHUECKOM JUTEepaTyphl. Pe3ynbraTel UCCIeIOBaHUS CIyXKaT
Ba)XHON Hay4yHOM 0a30il /11 Oosiee IyOOKOTO MOHMMAaHHS MO3TUYECKON KOHLIETILUU
oOpa3za BepHOIl BO3/I00NIEHHOH B TBOpUecTBe HaBou 1 ee m3yueHus B COBPEMEHHBIX
JUTEPATYPHO-3CTETUUECKUX UHTEPIPETALUX.

KJIFOUEBBIE CJIOBA: Anmumep HaBou, ra3ens, mpeaaHHOCTh, CHMBOJI JIFOOBH,
MUCTHULU3M, JYXOBHOCTb, (hUs10cO(usl JTFOOBH, MPOCBETUTEIBCKOE HACIEANE, JIUPUKA,
MmeTadopa U UCTHUHA.

KIRISH

A
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v Ushbu tadqiqotning metodologik asosini adabiyotshunoslikning poetik tahlil,
qiyosiy-tipologik yondashuv hamda semantik tahlil usullari tashkil etadi. Asosiy e’tibor
Alisher Navoiyning g‘azallarida yor timsolining badiiy ifodasi va uning sadoqat g‘oyasi
bilan uzviy bog‘ligligini ochib berishga garatildi. Avvalo, tadqiqot jarayonida Navoiy
dexbeldandagt o’ azdHbidatinyog angzigailoidakideridatabliab sifatddayShian samantiok
sdiel it galin darByjyctygm dbaapyaslahissg badishgeari fAshinpmajydiya’ nodersihamdaisdar
grqali shoirning falsafiy-axloqiy qarashlari ochib berildi. Qolaversa, mumtoz
Adabiyotdagi “yor” obrazining an’anaviy talqinlari bilan Navoiy ijodidagi o‘ziga xos
6
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poetik talginlar qiyosiy asosda tahlil qilindi. Shuningdek, tadqiqotda hermenevtik
yondashuvdan foydalanilib, shoirning badiiy matnlarini tarixiy-madaniy kontekstda
sharhlashga alohida e’tibor qaratildi. Bu orqali g‘azallarda yor timsolining faqat lirik
gahramonning muhabbat ob’ekti emas, balki sadogat va vafodorlik timsoli sifatidagi
ma’nosi ochib berildi. Tadqiqotning nazariy manbalarini mumtoz adabiyotshunoslik,
tasavvuf falsafasi va lirik poetika bo‘yicha ilmiy adabiyotlar tashkil etdi. Bu yondashuv
Navoiy g‘azallaridagi yor timsolining mazmun-mohiyatini yanada kengroq va
chuqurroq o‘rganishga imkon berdi.

NATIJALAR

Tadqiqot jarayonida Alisher Navoiyning turli devonlari tarkibidagi g‘azallari tahlil
qilindi va unda yor timsoli poetik hamda falsafiy mazmun kasb etishi aniqladi.
Olingan natijalar quyidagilarni ko‘rsatdi:

Yor timsolining markaziy o‘rni: Navoiy g‘azallarida yor obrazi fagatgina lirik
muhabbatning ramzi emas, balki sadoqat, vafodorlik va ilohiylikka eltuvchi yo‘lning
badiiy ifodasi sifatida namoyon bo‘ladi. Yor timsoli orqali shoir insonning komillikka
intilishi, qalb pokligi va ruhiy sadoqatini ifodalaydi.

Sadoqat g‘oyasining poetik talqini: Tahlil gilingan g‘azallarda yor obrazining
eng muhim sifati vafodorlik va sadoqat ekanligi kuzatildi. Shoir yor sadogatini chin
muhabbatning asosiy sharti sifatida ko‘rsatadi va uni insoniy fazilatlarning eng yuksak
ko‘rinishi deb talqin qiladi.

Obrazning ikki qutbli talqini: Navoiy g‘azallarida yor obrazi ikki darajada
talqin gilinadi: bir tomondan, u haqiqiy dunyoviy muhabbatning sodiq yoridir, ikkinchi
tomondan esa, ilohiy haqigatga yetaklovchi ramz sifatida tasvirlanadi. Bu ikki qutbli
talgin

Navoiy ijodining tasavvufiy mohiyatini ochib beradi.

Poetik vositalarning o‘rni: Yor sadoqatini ifodalashda shoir tashbeh, isti’ora,
tazod kabi badiiy san’atlardan keng foydalangan. Natijada yor timsoli nafaqat
individual obraz, balki umumiy ma’naviy-axloqiy qadriyatlarning badily
mujassamlashuviga aylangan.

Mumtoz adabiyotdagi o‘rni: Tadqiqot ko‘rsatdiki, Navoiy g‘azallarida sadoqatli
yor timsoli Sharq mumtoz adabiyotida ilgari shakllangan an’anaviy “yor” obrazini
yangi falsafiy-badily mazmun bilan boyitadi. Shu orqali shoir bu obrazni o‘z davri
uchun ham, keyingi avlodlar uchun ham badiiy-ma’naviy ideal darajasiga ko‘tardi.

MUHOKAMA

Alisher Navoiy g‘azallarida yor timsoli ko‘pincha sadoqat va vafodorlik bilan
7
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chambarchas bog‘lanib tasvirlanadi. Shoir uchun yor fagatgina muhabbat manbai emas,
balki ruhiy kamolot, axloqiy barkamollik va ma’naviy poklik ramzi hamdir. Muhokama
jarayonida ta’kidlab o‘tish lozimki, Navoiyning lirikasida yor obrazi ikki asosiy qirra
orgali namoyon bo‘ladi: birinchisi, hayotiy-muhabbatli yor; ikkinchisi, ilohiy-ma’naviy
yor timsolidir.

Yor obrazining hayotiy qirrasida lirik gahramonning sadogatli muhabbati, uning
yoriga bo‘lgan vafosi, qiyinchiliklarga chidashi, iztiroblardan ham or-nomusni asrashi
kabi jihatlar ko‘zga tashlanadi. Bu holat xalq orasida qadimdan mavjud bo‘lgan
“sadoqatli yor” timsoli bilan uyg‘unlashadi. Navoiyning she’riyati shu orqali milliy
an’analarga tayanib, universal insoniy qadriyatlarni ilgari suradi.

[lohiy qirrasida esa yor Allohning timsoli sifatida talqin etiladi. Bunda yor
timsoliga sadoqat — bu aslida Yaratuvchiga bo‘lgan sadogat, inson qalbining pokligi va
komillik sari intilishi sifatida ifodalanadi. Shu ma’noda, Navoiy g‘azallaridagi
sadogatli yor obrazini tasavvufiy-falsafiy qatlamlardan ajratib bo‘lmaydi. Yor timsoli
orqali shoir nafagat ma’naviy muhabbatni, balki insonning ruhiy kamolotga erishish
yo‘lini ham ifodalagan.

Muhokama davomida ko ‘rinadiki, Navoiy g‘azallaridagi sadoqatli yor timsoli ikki
ma’noda uyg‘unlashib, real hayotiy tuyg‘ular bilan tasavvufiy talginlar orasida ko ‘prik
vazifasini bajaradi. Bu obrazning serqirraligi shoirning badiiy mahoratini, inson
ruhiyati va muhabbat mohiyatiga chuqur yondashganini ko ‘rsatadi.

XULOSA

Alisher Navoiyning g‘azallarida yor timsoli bevosita muhabbat mavzusining
badily markazi bo‘lib, u oddiy lirik gahramonning sevgilisi emas, balki sadoqat,
vafodorlik, ma’naviy yuksaklik va komil inson g‘oyalarini mujassamlashtirgan ramz
sifatida gavdalanadi. Shoir yor obrazini tasvirlar ekan, uni faqat tashqi go ‘zallik mezoni
bilan emas, balki ichki poklik, sadogatli qalb va ruhiy mukammallik mezonlari bilan
ulug‘laydi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, Navoiy g‘azallarida yor timsoli ikki qatlamda
namoyon bo‘ladi: birinchidan, insoniy muhabbatning sadoqatli ramzi sifatida;
ikkinchidan, ilohiy ma’noda ma’rifatga, komillikka yetaklovchi ruhiy timsol sifatida.
Demak, sadoqatli yor obrazi shoir ijodida shaxsiy tuyg‘ularning ifodasi bilan bir
qatorda, butun insoniyat uchun umumiy bo‘lgan axloqiy-me’yoriy qadriyatlarning
badiiy talqinidir.

Magola doirasida olib borilgan tahlillar Navoiyning g‘azallari orqali sadoqat,

vafodorlik va insoniylik kabi fazilatlarning naqadar yuksak qadrlangani, yor
8
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timsolining esa mumtoz adabiy merosda betakror ma’naviy ramz sifatida shakllangani
ilmiy jihatdan asoslab berildi. Shunday qilib, Alisher Navoiy she’riy merosida sadoqatli
yor timsoli o‘zbek mumtoz adabiyotining axloqiy-estetik va falsafiy poydevorlaridan
biri sifatida baholanishi mumkin.
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SUD-BIOLOGIYA EKSPERTIZASINING NAZARIY ASOSLARI.

Hamidova Yulduz Ruslanovna
Urganch Ranch texnologiya universiteti talabasi

Annotatsiya: Sud-biologiya ekspertizasi — bu biologik dalillarni tahlil qilish va
ularni sud jarayonlarida ishlatish uchun mo'ljallangan ilmiy va amaliy tadqiqot
uslubidir. Ushbu maqolada sud-biologiya ekspertizasining ahamiyati, uning
metodologik asoslari, qo'llaniladigan texnologiyalar va natijalariga tahlil o'tkazilgan.
Magola shuningdek, sud-biologiya ekspertizasining jinoyatni ochishdagi roli va uning
kelajakdagi rivojlanish yo'nalishlarini ham keo'rib chigadi.

Kalit so'zlar: Sud-biologiya, DNK-tahlil, biologik dalillar, kriminalistika,
genetik ekspertiza, identifikatsiya, sud jarayoni.

Annoramusi: CyneOHO-OnMolorudeckas  9KCrepTu3a — OTO Hay4dHBId U
NPaKTUYSCKUN METOJI UCCIICIOBAHMS, TPSIHA3HAYCHHBIN JJTsI aHATN3a OMOJIOTHYECKUX
JI0Ka3aTeNIbCTB M UX UCIIOJIb30BaHMs B Cy/IeOHBIX pazouparenbcTBax. B maHHOU cTaThe
paccmarpuBaeTcs 3HAYCHUE CyneOHO-OMOIOr HUECKOM JKCIIEPTU3HI, ee
METOAOJIOTUYECKUE  OCHOBBI, = TPUMEHSIEMBbIE TEXHOJOTUU W _ aHAJU3UPYIOTCS
NOJydYeHHbIE pe3yibrarel.  Kpome TOro, <crarbs = OCBEIIaeT ~poJib  CyAeOHO-
OMOJIOTUYECKOM SKCIEPTU3bl B PACKPBITUM MPECTYIUIGHUH U TEPCHEKTUBBI €€
JNAJIbHEUIIIEr0 Pa3BUTHS.

KiawueBble ciaoBa: cyineOHo-Ononornyeckas oskcreptusa, JHK-anamus,
OMOJOTMYEeCKUE JI0KA3aTeIbCTBA, KPUMHHAIMCTUKA, TEHETHYECKash JKCIEepPTH3a,
uneHTudukanys, cyneOHbIN MmpoIecc.

Kirish

Zamonaviy kriminalistikada biologik dalillarning roli juda katta. Jinoyat sodir
bo'lgan joydan topilgan biologik materiallar (soch, teri qoldiglari, qon yoki sperma)
jinoyatchi yoki qurbonni aniqlashda muhim rol o'ynaydi. Sud-biologiya ekspertizasi —
bu biologik dalillarni ilmiy usullar bilan tekshirish va ularning sud jarayonlarida
qo'llanilishi uchun ma'lumot berishga qaratilgan fan sifatida rivojlangan. Ushbu
maqolada sud-biologiya ekspertizasining nazariy asoslarini, amaliy jihatlarini va uning
zamonaviy kriminalistikadagi ahamiyatini ko'rib chigamiz.
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Adabiyot sharhi

Sud-biologiya ekspertizasining tarixi XX asr boshlariga borib taqaladi. Birinchi
marta 1980-yillarda ingliz genetigi Alec Jeffreys tomonidan DNK-fingerprinting
texnologiyasi ishlab chiqilganda, bu soha inqilobiy o'zgarishlarga ega bo'ldi.
Keyinchalik PCR (polimeraza zanjir reaksiyasi) texnologiyasining rivojlanishi bilan
DNA-tahlil qilish ancha tezlashdi va samaradorligi oshdi.

Hozirda sud-biologiya ekspertizasi jahon miqyosida keng qo'llanilmoqgda. Misol
uchun, AQShda FBI ning CODIS (Combined DNA Index System) tizimi orqali minglab
jinoyatlar hal etilgan. Xuddi shunday, Yevropa va Osiyo mamlakatlarida ham biologik
dalillar asosida ko'plab jinoyatchilar anigqlangan.

Tadqiqot metodologiyasi

Sud-biologiya ekspertizasida quyidagi bosqichlar amalga oshiriladi:

Dalillarni yig'ish : Jinoyat joyidan biologik materiallarni to'plash (soch, qon, sperma,
ter1 qoldiglari).

Materiallarni saqlash : Dalillarni laboratoriyaga yetkazish va ulardan namunalar
tayyorlash.

DNK ekstraktsiyasi : Biologik materiallardan DNK ajratib olish,

PCR va STR analizi : Polimeraza zanjir reaksiyasi yordamida DNK fragmentlarini
ko'paytirish va STR (Short Tandem Repeats) markerlarini aniqlash.

Ma'lumotlarni solishtirish : Olingan DNK profilini ma'lumotlar bazasidagi profil
bilan solishtirish.

Xulosa chigarish : Natijalarni tahlil qilib, xulosalar berish.

Bu metodologiya biologik dalillarni aniglash va ularni sud jarayonlarida ishlatish
uchun juda muhimdir.

Tahlil va natija

Sud-biologiya ekspertizasi kriminalistika sohasida eng samarali vositalardan biri
hisoblanadi. Bu ekspertiza biologik dalillarni aniqlash, ularni tahlil qilish va sud
jarayonlarida foydalanish uchun mo'ljallangan ilmiy va amaliy tadqiqot uslubidir. Sud-
biologiya ekspertizasining asosiy afzalligi — uning yuqori aniqligi va ishonchliligidir.
Zamonaviy texnologiyalar rivojlanganligi sababli, DNA-tahlil qilishning xatosizlik
darajasi deyarli 99.99% atrofida. Bu esa jinoyatchilarni aniqlashda va zarar
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ko'rganlarga adolatni ta'minlashda juda muhim rol o'ynaydi. Biroq, bu soha bilan
bog'liq ba'zi muammolar ham mavjud bo'lib, ularni bartaraf etish uchun doimiy
izlanishlar olib borish zarur.

Sud-biologiya ekspertizasining afzalliklari
Yuqori aniqlik va ishonchlilik
DNK-tahlil qilish texnologiyalari hozirda juda rivojlangan holatda. STR (Short
Tandem Repeats) markerlaridan foydalanib, har bir insonning DNK profili individual
tarzda aniglanishi mumkin. Bu texnologiya yordamida jinoyat joyidan topilgan
biologik materiallar (soch, qon, sperma, teri qoldiglari) orqali jinoyatchilar aniqlanadi.
Misol uchun, AQShda FBI ning CODIS (Combined DNA Index System) tizimi orqali
minglab jinoyatlar hal etilgan. DNK-tahlilning yuqori aniqligi tufayli, jinoyatchilar
haqidagi ma'lumotlar to'g'ri va ishonchli bo'lib, sud jarayonlarida muhim dalil sifatida
go'llaniladi.
Biologik dalillarning universal xususiyati
Biologik dalillar (soch, qon, sperma, teri qoldiglari) jinoyat sodir bo'lgan joydan
osongina topilishi mumkin. Ushbu dalillar jinoyatchi yoki qurbonni aniglashda muhim
rol o'ynaydi. Masalan, qon yoki sperma namunalari orqali DNK profili aniglanishi
mumkin bo'lib, bu esa jinoyatchini aniglashga yordam beradi. Bundan tashqari, sochlar
orgali ham DNK profilini "aniglash- mumkin. Sochlar odamlarning organizmidan
osongina ajralib chigadigan material bo'lib, ularni tahlil qilish orqali jinoyatchilar
aniqlanishi mumkin.
Zamonaviy texnologiyalar bilan integratsiya
Zamonaviy texnologiyalar rivojlanganligi tufayli, sud-biologiya ekspertizasi tez
va samarali shaklda amalga oshiriladi. PCR (polimeraza =zanjir reaksiyasi)
texnologiyasi yordamida DNK fragmentlari ko'paytiriladi va STR markerlari
aniglanadi. Bu jarayon avvalgi usullarga nisbatan ancha tez va samarali. Bundan
tashqari, zamonaviy dasturlar yordamida DNK profillari solishtiriladi va natijalar tez
va aniq ravishda chiqariladi.
Adolatni ta'minlash
Sud-biologiya ekspertizasi jinoyatlarni ochishda va adolatni ta'minlashda juda
muhim rol o'ynaydi. Jinoyat joyidan topilgan biologik materiallar orqali jinoyatchilar
aniqlanadi va zarar ko'rganlarga adolat ta'minlanadi. Misol uchun, ba'zi jinoyatlarda
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g'olib kelishgan jinoyatchilar keyinchalik sud-biologiya ekspertizasi orqali aniglanib,
adolat ta'minlangan. Shuningdek, sud-biologiya ekspertizasi yordamida masum
odamlar himoya qilinadi va noto'g'ri sud qarorlarini oldini olish imkoniyati tug'iladi.

Sud-biologiya ekspertizasida mavjud muammolar

Dalillarning noto'g'ri yig'ilishi yoki saqlanishi

Dalillarning noto'g'ri yig'ilishi yoki saglanishi natijasida ma'lumotlar buzilishi
mumkin. Jinoyat joyidan biologik materiallarni to'plashda xatoliklar sodir bo'lsa,
ulardan foydalanib DNK profili aniqlash imkonsiz bo'lib qoladi. Masalan, dalillar
noto'g'ri saqlansa yoki ifloslansa, DNK ekstraktsiyasi jarayoni buzilishi mumkin.
Shuning uchun dalillarni yig'ish va saglashda gat'iy standartlarga rioya qilish zarur.

Laboratoriya xodimlarining kamchiliklari yoki texnik nosozliklar

Laboratoriya xodimlarining kamchiliklari yoki texnik nosozliklar ham sud-
biologiya ekspertizasiga salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin. Agar laboratoriya xodimlari
tajribaga ega bo'lmasa yoki texnik xateliklar sodir bo'lsa, DNK profillari noto'g'ri
aniqlanishi mumkin. Bunday hollarda jinoyatchilar noto'g'ri aniqlanishi yoki masum
odamlar jinoyatga yol qo'yilishi mumkin. Shuning uchun laboratoriya xodimlarini
malakasini oshirish va texnik-nosozliklarni oldini olish uchun doimiy izlanishlar olib
borish zarur.

DNK profillarining noaniqliklari
Ba'zi hollarda bir nechta odamlarning DNK profillari o'xshash bo'lishi mumkin.
Bu holat DNK-tahlil natijalarining noaniqligiga olib kelishi mumkin. Masalan, DNK
profillari o'xshash bo'lgan ikki insonni farqlash qiyin bo'lishi mumkin. Bunday hollarda
go'shimcha tekshiruvlar o'tkazish va boshga dalillarni ham hisobga olish zarur.
Ma'lumotlar bazasining cheklanganligi
DNK ma'lumotlar bazalari hali ham cheklangan bo'lib, ba'zi mamlakatlarda
bunday bazalar umuman mavjud emas. Bu holat jinoyatchilarni aniqlashda
qiyinchiliklarga olib kelishi mumkin. Shuning uchun milliy va xalgaro DNK
ma'lumotlar bazalarini rivojlantirish va ularni kengaytirish zarur.
Natijalar va ularning ahamiyati
Sud-biologiya ekspertizasi bugungi kunda kriminalistikada eng samarali
vositalardan biri hisoblanadi. Ushbu ekspertiza yordamida jinoyatchilar aniqlanadi,
zarar ko'rganlarga adolat ta'minlanadi va masum odamlar himoya qilinadi. DNK-tahlil
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qilish texnologiyalari rivojlanganligi tufayli, jinoyatlarni ochish imkoniyatlari ancha
oshgan. Biroq, ushbu sohani yanada rivojlantirish va uning kamchiliklarini bartaraf
etish uchun doimiy izlanishlar olib borish zarur.

Sud-biologiya ekspertizasining kelajakda yanada rivojlanishi va uning
imkoniyatlarini kengaytirish uchun yangi texnologiyalar joriy etish, laboratoriya
xodimlarini tayyorlash va ma'lumotlar bazalarini rivojlantirish zarur. Shunga qaramay,

sud-biologiya ekspertizasi hozirgi kunda ham juda muhim va samarali vosita
hisoblanadi. Bu soha kriminalistikada adolatni ta'minlash va jamiyatda tinchlikni
saglashda katta rol o'ynaydi.

Takliflar

Sud-biologiya ekspertizasining samaradorligini  oshirish uchun turli
yo'nalishlarda ish olib borish zarur. Bu soha kriminalistikada muhim rol o'ynaydi va
uning rivojlanishi jinoyatlarni hal qilish, adolatni ta'minlash va fuqarolarning
huquqglarini himoya qilishda juda katta ahamiyatga ega. Quyida sud-biologiya
ekspertizasining samaradorligini oshirish'bo'yicha chuqurroq takliflar keltirilgan.

1. Xodimlarni tayyorlash va malaka oshirish

Sud-biologiya ekspertizasining asosiy elementlaridan bir1 — bu laboratoriya
xodimlarining professional malakasi va bilimi. Biologik dalillarni to'plash, saqlash va
tahlil qilish jarayonida xodimlarning bilimi va tajribasi juda muhim rol o'ynaydi.
Shuning uchun, xodimlarni tayyorlash va ularning malakasini oshirish uchun quyidagi
chora-tadbirlar amalga oshirilishi kerak:

Zamonaviy texnologiyalar bilan tanishtirish : Sud-biologiya sohasida doimiy
ravishda yangi texnologiyalar paydo bo'ladi. Masalan, PCR (polimeraza zanjir
reaksiyasi) va NGS (Next Generation Sequencing) kabi innovatsion usullar biologik
dalillarni tahlil qilishda keng qo'llanilmoqda. Laboratoriya xodimlari bu texnologiyalar
bilan mukammal tanishib, ulardan foydalanishni o'rganishlari kerak.

Doimiy ta'lim kurslari va seminarlar : Har yili yangilanadigan standartlar va
metodikalar tufayli xodimlar uchun ta'lim kurslari va seminarlar o'tkazish zarur. Bu
kurslar orqali ular yangi ilmiy tadqiqotlar, amaliy usullar va xavfsizlik talablarini
o'rganadilar.

Amaliy mashg'ulotlar : Nazariy bilimdan tashqari, xodimlarga amaliy
mashg'ulotlar orgali ko'nikma berish ham muhimdir. Masalan, jinoyat joyidan dalillarni
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to'plashda ganday xatoliklar bo'lishi mumkinligi, dalillarni saqlashda qanday
muammolar tug'ilishi haqida amaliy misollar orqali tushuntirish kerak.

Xodimlarni motivatsiya qilish : Ishlab chiqarish jarayonida xodimlarning
motivatsiyasi ham muhim rol o'ynaydi. Ular uchun rag'batlantiruvchi dasturlar
(masalan, maosh oshirish, bonuslar yoki ilmiy darajalar berish) joriy etilishi lozim.

2. Texnologiyalarni yangilash

Sud-biologiya ekspertizasining aniqligi va ishonchliligi asosan qo'llaniladigan
texnologiyalarga bog'liq. Zamonaviy texnologiyalarni joriy etish orqali tahlil
natijalarining aniqligini oshirish mumkin. Buning uchun quyidagi chora-tadbirlar
amalga oshirilishi kerak:

Yangi uskunalar sotib olish': DNK tahlil gilish uchun zamonaviy uskunalar,
masalan, avtomatlashtirilgan PCR' sistemalari, spektrometr va mikroskoplar sotib
olinishi kerak. Bu uskunalar tahlil jarayonini tezlashtiradi va xatoliklarni kamaytiradi.

Dasturiy ta'minotni yangilash : Tahlil natijalarini qayta ishlash va solishtirish
uchun zamonaviy dasturiy ta'minotlardan foydalanish zarur. Masalan, CODIS
(Combined DNA Index System) kabi dasturlar biologik dalillarni global miqyosda
solishtirish imkonini beradi.

Innovatsion texnologiyalarni joriy etish : NGS (Next Generation Sequencing)
kabi innovatsion texnologiyalar DNK" tahlilining aniqligini yanada oshiradi. Bu
texnologiya yordamida DNK fragmentlarini tezkor va aniq tarzda tahlil qilish mumkin.

Texnik xizmat ko'rsatish va uskunalarni modernizatsiya qilish : Mavjud
uskunalarni doimiy ravishda tekshirib, zarur bo'lgan hollarda modernizatsiya qilish
kerak. Uskunalar nosozligi tahlil natijalariga salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin.

Dalillarni yig'ish va saqlash standartlarini oshirish

Jinoyat joyidan dalillarni to'plash va saqlash jarayoni juda muhimdir. Agar
dalillar noto'g'ri yig'ilgan yoki saqlangan bo'lsa, ularning aniqligi va ishonchliligi
kamayadi. Shuning uchun, dalillarni yig'ish va saqlash standartlarini oshirish uchun
quyidagi chora-tadbirlar amalga oshirilishi kerak:

Dalillarni yig'ish bo'yicha qat'iy protokollar : Jinoyat joyidan dalillarni
to'plashda qat'iy protokollar joriy etilishi kerak. Masalan, qon namunalari yoki sperma
goldiglarini to'plashda maxsus sterillangan idishlardan foydalanish, dalillarni
ifloslanishdan himoyalash choralari ko'rish lozim.
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Dalillarni saqlash sharoitlarini yaxshilash : Biologik materiallar harorat,
namlik va boshga omillarga sezgir bo'lishi mumkin. Shuning uchun dalillarni saqlash
uchun maxsus sharoitlar (masalan, sovuq xonalar yoki donorni saqlash uchun
mo'ljallangan idishlar) yaratish kerak.

Dalillarni identifikatsiya qilish va ro'yxatga olish : Har bir dalilni
identifikatsiya qilish va ro'yxatga olish uchun maxsus bar-kodlar yoki elektron
tizimlardan foydalanish kerak. Bu dalillarni yo'qolish yoki adashib ketish xavfini

kamaytiradi.

Dalillarni yetkazib berish tartibini yaxshilash : Dalillarni laboratoriyaga
yetkazib berish jarayonida ham xatoliklar bo'lishi mumkin. Shuning uchun dalillarni
yetkazib berish uchun maxsus transport vositalari va xavfsizlik choralari joriy etilishi
kerak.

Ma'lumotlar bazasini kengaytirish

Sud-biologiya ekspertizasining samaradorligini oshirish uchun milliy va xalqaro
DNK ma'lumotlar bazalarini kengaytirish ham muhimdir. Bu bazalar jinoyatchilarni
aniqlash va jinoyatlarni hal qilishda juda katta yordam beradi. Buning uchun quyidagi
chora-tadbirlar amalga oshirilishi kerak:

Milliy DNK ma'lumotlar bazasini yaratish va rivojlantirish : Har bir
mamlakat o'zining milliy DNK ma'lumotlar bazasini yaratishi va uni doimiy ravishda
yangilab borishi kerak. Bu bazalar orqali jinoyatchilarni tezroq aniglash mumkin.

Xalgaro hamkorlikni kuchaytirish : Xalgaro miqyosda DNK ma'lumotlar
bazalarini integratsiya qilish orqali jinoyatchilarni aniglash imkoniyatlari yanada
kengayadi. Masalan, Interpol kabi tashkilotlar orqali xalgaro DNK bazalarini ulashish
mumkin.

Ma'lumotlar bazalarini xavfsizligini ta'minlash : DNK ma'lumotlar bazalarida
saglanadigan ma'lumotlar juda nozikdir. Shuning uchun bu bazalarning xavfsizligini
ta'minlash uchun maxsus himoya tizimlari joriy etilishi kerak.

Ma'lumotlar bazalarini yangilash va optimallashtirish : DNK ma'lumotlar
bazalarini doimiy ravishda yangilab borish va ulardagi ma'lumotlarni optimallashtirish
orqali tahlil jarayoni tezlashadi.

Qonuniy va axloqiy masalalarni hal qilish
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Sud-biologiya ekspertizasida qonuniy va axloqily masalalar ham mavjud.
Masalan, DNK ma'lumotlarini foydalanishda shaxsiy ma'lumotlarni himoyalash,
dalillarni noto'g'ri interpretatsiya qilish yoki ekspert xulosalarining obyektivligi kabi
masalalar mavjud. Buning uchun quyidagi chora-tadbirlar amalga oshirilishi kerak:

Qonuniy mezonlarni kuchaytirish : DNK ma'lumotlarini to'plash, saqlash va
foydalanish uchun qat'ty qonuniy mezonlar joriy etilishi kerak.

Ekspertlarning obyektivligini ta'minlash : Ekspertlar tomonidan beriladigan

xulosalar obyektiv va ilmiy asoslangan bo'lishi kerak. Buning uchun ekspertlarni gayta
tayyorlash va ularning ishlarini nazorat qilish zarur.

Fuqarolarning huqugqlarini himoya qilish : DNK ma'lumotlarini
foydalanishda fuqarolarning shaxsiy ma'lumotlarini himoyalash uchun maxsus
qonunlar va qoidalarni joriy etish kerak.

Xulosa

Sud-biologiya ekspertizasi zamonaviy kriminalistikada muhim o'rin tutadi. Bu
soha jinoyatlarni ochishda, jinoyatchilarni aniqlashda va adolatni ta'minlashda juda
katta yordam beradi. Hozirgi kunda DNK-tahlil texnologiyalari juda rivojlangan bo'lib,
ularning aniqligi va ishonchliligi yuqgori darajada. Birog, ushbu sohani yanada
rivojlantirish va uning kamchiliklarini bartaraf etish uchun doimiy izlanishlar olib
borish zarur.
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MAXSUS PEDAGOGIKADA ZAMONAVIY YONDASHUVLAR

Andijon davlat pedagogika instituti Maktabgacha ta’lim fakulteti
Maxsus pedagogika:logopediya yo’nalishi 301-guruh talabasi
Iminjonova Moxichexra Alimardon qizi
iminjonovamoxichexra@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur maqolada maxsus pedagogika sohasida qo‘llanilayotgan
zamonavly yondashuvlar tahlil gilingan. Jumladan, inklyuziv ta’lim, individual va
multisensorli yondashuvlar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining roli hamda
psixologik-pedagogik hamkorlikning ahamiyati yoritilgan.

Kalit so‘zlar: maxsus pedagogika, zamonaviy yondashuvlar, inklyuziv ta’lim,
individual yondashuv, multisensorli - metod, psixologik-pedagogik hamkorlik,
imkoniyati cheklangan bolalar, defektologiya, ta’limda innovatsiyalar

Zamonaviy jamiyatda har bir shaxsning ta’lim olish huquqini ta’minlash
dolzarb masalaga aylangan. Aynigsa, imkoniyati cheklangan,.rivojlanishda orqada
golgan yoki nogironligi bo‘lgan bolalarni o‘z tengdoshlari qatorida to‘laqonli
rivojlantirish bugungi kun pedagogikasining eng asosiy yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi. Shu sababli maxsus pedagogika — zamonaviy ta’lim tizimining ajralmas
bo‘lagi bo‘lib, unga yangicha, individual yondashuv zarurati ortib bormoqda.

Maxsus pedagogika — bu psixofizik rivojlanishida cheklovlari bo‘lgan bolalar
bilan ishlashga ixtisoslashgan ta’lim sohasi bo‘lib, uning asosiy vazifalari
quyidagilardan iborat:
1.Bolalarning rivojlanish xususiyatlarini inobatga olgan holda o‘qitish va tarbiyalash;
2. Ijtimoiy integratsiyani ta’minlash;
3.Mustaqil hayotga tayyorlash;
4.Rivojlanishdagi nugsonlarni bartaraf etish yoki kamaytirish uchun tibbiy, psixologik
va pedagogik yondashuvlarni uyg‘unlashtirish
5. Zamonaviy yondashuvlar tahlili

Bugungi maxsus pedagogikada quyidagi zamonaviy yondashuvlar faol
go‘llanilmoqda:
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1. Inklyuziv ta’lim — bu nogironligi bo‘lgan bolalarni sog‘lom tengdoshlari
bilan birga umumiy ta’lim muassasalarida o‘qitishdir. Bu modelning asosiy ustunligi
shundaki, bolalar jamiyatga ijtimoiy moslashishni erta boshlaydi. Pedagogik jarayon
moslashtirilgan o‘quv rejalari, yordamchi texnologiyalar va mutaxassislar (defektolog,
tiflopedagog, surdopedagog va h.k.) yordamida tashkil etiladi.

2. Individual yondashuv - zamonaviy maxsus ta’limda har bir bola alohida
o‘rganiladi. Uning qobiliyatlari, qizigishlari va ehtiyojlariga mos individual rivojlanish
dasturi tuziladi. Bu yondashuv bolaning ichki imkoniyatlarini maksimal darajada ochib
berishga xizmat qiladi.

3. Multisensorli yondashuv - ko‘rish, eshitish, teginish, harakat va hatto hid
bilish orqgali bilim berish usuli. Bu metod sezgi a’zolari rivojlanishida muammosi bor
bolalarning kognitiv (bilish) faoliyatini faollashtiradi. Masalan, nutqida nugsoni
bo‘lgan bolalar uchun tovushlar bilan bog ‘liq harakatlar orqali o‘qitish ko‘proq samara
beradi.

4. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) - maxsus pedagogikada
AKTning qo‘llanishi aynigsa dolzarb. Ovozli dasturni o°‘qib beruvchi vositalar, matnni
braille shriftiga aylantiruvchi dasturlar, interaktiv elektron resurslar bolalar uchun katta
qulaylik yaratmoqda.

5. Psixologik-pedagogik hamkorlik - pedagog, psixolog, defektolog va ota-
onalarning yagona jamoa sifatida ishlashi muhimdir. Bu yondashuv bolaning ijtimoiy
va emotsional rivojlanishini qo‘llab-quvvatlaydi, o‘ziga ishonchni oshiradi.

O‘zbekiston va boshqa ko‘plab davlatlarda inklyuziv ta’lim bo‘yicha sinov
dasturlari va maxsus maktablar faoliyat yuritmoqda. Masalan, ixtisoslashtirilgan
maktab-internatlar, logopedik guruhlar, psixologik-pedagogik markazlar bu sohada
yetakchi amaliyotga ega.

So‘nggi yillarda respublikada “Nogironligi bo‘lgan shaxslarni ijtimoiy himoya
qilish to‘g‘risida”gi Qonun va Prezident qarorlari asosida bu yo‘nalishdagi ishlar davlat
siyosati darajasiga olib chiqildi. Bular maxsus pedagogika rivojiga kuchli turtki
bermoqda.

Maxsus pedagogikada zamonaviy yondashuvlar — bu faqat innovatsion
metodlar emas, balki insonparvarlik, inklyuzivlik va barobar imkoniyatlar g‘oyalarini
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ro‘yobga chiqarish vositasidir. Bu sohadagi islohotlar davomiy va kompleks xarakterga
ega bo‘lib, jamiyatning madaniy va axloqiy taraqqiyotida beqiyos o‘rin tutadi.
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QASHQADARYO VILOYATINING KOSON TUMANI TARIXI (1926
1991-YILLAR)

Choriyev Baxtiyor G'ayrat o'g'li
Koson tumani 59-umumiy o'rta ta'lim maktabi
tarix fani o'qituvchisi

Annotatsiya

Mazkur maqolada Qashqadaryo viloyatining qadimiy va yirik tumanlaridan biri
— Koson tumanining 1926—1991-yillardagi tarixiy rivojlanish jarayonlari yoritilgan.
Tadqiqotda sovet hokimiyati davrida tumanning ijtimoiy-iqtisodiy hayoti, qishloq
x0‘jaligi va sanoat taraqqiyoti, aholi turmush tarzida yuz bergan o‘zgarishlar, madaniy-
ma’naviy hayotdagi yangilanishlar bosqichma-bosqich tahlil gilinadi. Shu bilan birga,
mazkur davrning ijobiy va salbiy jihatlari ilmiy manbalar, arxiv materiallari hamda
davriy nashrlar asosida tahlil etilgan.

Kalit so‘zlar: Koson tumani, Qashgadaryo viloyati, sovet davri,
kollektivlashtirish, gqishloq xo*jaligi, paxtachilik, sanoat, madaniyat, ma’naviyat, tarix.

Kirish

O‘zbekiston hududida XX asrning birinchi yarmi va undan keyingi davrda yuz
bergan o‘zgarishlar mamlakatning barcha viloyat va tumanlariga bevosita ta’sir
ko‘rsatdi. Qashqadaryo viloyati tarkibida muhim o‘rin tutgan Koson tumani ham
mazkur jarayonlardan chetda qolmadi. 1926-yilda alohida ma’muriy birlik sifatida
tashkil etilgan Koson tumani o‘zining qulay tabiiy-geografik joylashuvi, serunum
yerlari, gadimiy sug‘orish inshootlari va sermehnat aholisi bilan ajralib turgan
hududlardan biri edi.

Koson tumani tarixida 1926—1991-yillar oraliq davri alohida ahamiyat kasb etadi.
Bu yillarda sovet hokimiyatining turli siyosiy va iqtisodiy qarorlari, kollektivlashtirish
siyosati, qishloq xo‘jaligining biryoqlama rivojlantirilishi, sanoat korxonalarining
tashkil etilishi tumanning umumiy taraqqiyot yo ‘nalishini belgilab berdi. Bir tomondan,
bu davrda Koson tumanida ijtimoiy infratuzilma, ta’lim va madaniyat sohalarida
sezilarli o‘sish kuzatildi. Ikkinchi tomondan, majburiy mehnat, paxta yakkahokimligi,
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siyosiy ta’qiblar va ekologik muammolar mahalliy aholining hayotiga salbiy ta’sir
ko‘rsatdi.

Shu sababli, Koson tumani tarixini 1926—1991-yillar oralig‘ida o‘rganish nafaqat
mintaqa tarixi uchun, balki butun O‘zbekiston tarixidagi sovet davri jarayonlarini to ‘liq
anglashda muhim ahamiyatga ega. Tadqiqot natijalari bugungi kunda mustaqillik

davrida amalga oshirilayotgan islohotlar mohiyatini to‘liq anglashga va tarixiy
tajribadan samarali foydalanishga xizmat qiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR TAHLILI

Koson tumani tarixi haqida sovet davrida chop etilgan manbalar ko ‘proq umumiy
iqtisodiy ko‘rsatkichlarga, paxtachilik yutuglariga, sotsialistik mehnat qahramonlari
faoliyatiga bag‘ishlangan edi. Bunday manbalar jumlasiga sovet davridagi gazeta-
jurnallar, statistik ma’lumotlar va viloyatning iqtisodiy rivojlanishiga oid rasmiy
hisobotlar kiradi.

Mustaqillik yillarida chop etilgan tadqiqotlarda esa sovet davridagi majburiy
mehnat, aholi ijtimoiy turmushidagi qiyinchiliklar, qatag‘on siyosati, ekologik
muammolar ham yoritib berilmoqda. Jumladan, tarixchilar tomonidan Qashqgadaryo
viloyati tarixi bo yicha yozilgan maqolalarda Koson tumanining.o‘ziga xos ijtimoiy va
madaniy hayoti keng tahlil etilgan. Shuningdek, arxiv materiallari, davriy matbuot
sahifalari ham tumanning 1926-1991-yillardagi tarixini yoritishda muhim manba
hisoblanadi.

MUHOKAMA

1926-1991-yillar Koson tumanida turli tarixiy jarayonlarga boy davr bo‘ldi.
Muhokamani bir nechta yo‘nalishlar bo‘yicha ko‘rib chiqish mumkin:

1. Ijtimoiy-iqtisodiy hayot

Sovet davrida Koson tumani iqtisodiy hayoti asosan qishloq xo‘jaligiga, xususan
paxtachilikka qaratildi. Kollektivlashtirish siyosati natijasida ko‘plab dehqon
xo‘jaliklari kolxoz va sovxozlarga birlashtirildi. Bu jarayon aholining ijtimoiy hayotini
tubdan o‘zgartirdi. Paxta yakkahokimligi natijasida boshqa ekin turlari gisqarib ketdi.
Shu bilan birga, tumanda ayrim sanoat korxonalari, gayta ishlash zavodlari ham tashkil
etildi.

2. Ta’lim va madaniyat
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Mazkur davrda Koson tumanida maktablar, kutubxonalar, madaniyat uylari va

kinoteatrlar faoliyat yurita boshladi. Ko‘plab yoshlar oliy ta’lim muassasalarida tahsil
oldi. Sovet mafkurasi ta’sirida madaniyat va san’atning rivojlanishi, asosan,

kommunistik g‘oyalarni targ‘ib qilishga yo‘naltirildi.

3. Siyosiy jarayonlar va ijtimoiy hayot

1930-1950-yillarda siyosiy qatag‘onlar natijasida Koson tumanidan ham ko ‘plab
ziyolilar, diniy ulamolar va oddiy dehqonlar jabrlangan. Sovet davrida aholi 0‘z fikrini
erkin ifoda etish imkoniyatidan mahrum bo‘ldi. Shu bilan birga, kollektiv mehnat
mafkurasi targ‘ib qilinib, mehnat gahramonlari obro‘sini oshirishga alohida e’tibor
berildi.

4. Ekologik muammolar

Paxta yetishtirish hajmining keskin oshirilishi suv resurslarining noto‘g‘ri
tagsimlanishiga olib keldi. Bu jarayon ekologik muammolar, xususan, yerlarning
sho‘rlanishi va suv tanqisligi muammosini keltirib chigardi.

NATIJA

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, 1926—1991-yillar oralig‘ida Koson tumani
tarixida ijobiy va salbiy jihatlar birgalikda mavjud bo‘lgan. Bir tomondan, ijtimoiy
infratuzilmaning rivojlanishi, ta’lim va madaniyat tizimining shakllanishi, sanoat va
qishloq xo‘jaligidagi o‘zgarishlar tumanning taraqqiyotiga hissa qo‘shdi. Ikkinchi
tomondan, majburiy mehnat, siyosiy ta’qiblar, paxta yakkahokimligi va ekologik
muammolar bu davrning og‘riqli nuqtalari sifatida tarixda qolgan.

XULOSA

Koson tumani tarixi O‘zbekistonning umumiy tarixida alohida o‘rin tutadi. 1926—
1991-yillarda tumanning ijtimoiy-iqtisodiy hayoti, siyosiy jarayonlari, madaniyat va
ta’lim sohasidagi o‘zgarishlar murakkab va ziddiyatli bo‘ldi. Mustaqillik davrida bu
tarixiy jarayonlarga yangicha yondashuv bilan baho berish, ijobiy va salbiy tajribalarni
chuqur o‘rganish bugungi islohotlar uchun muhim ahamiyat kasb etadi. Shunday qilib,
Koson tumani tarixini chuqur tadqiq etish nafaqat o‘tmishni bilish, balki kelajak
taraqqiyotini to‘g‘ri yo‘naltirish uchun ham zarurdir.
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ICHKI ISHLAR ORGANLARINI XALQCHIL PROFESSIONAL
TUZILMAGA AYLANTIRISHDA INSON HUQUQLARINI TA’MINLASH
MASALALARI.

SUBANOY Olimjon Suyarkul o‘g‘li
O‘zbekiston Respublikasi Ichki ishlar vazirligi
Malaka oshirish instituti Yuridik fanlar kafedrasi
katta o‘qituvchisi, dotsent (+99893) 551-71-30)

Annotasiya. Mazkur maqolada Ichki ishlar organlarini xalqchil professional
tuzilmaga aylantirishda inson huquqlarini ta’minlash masalalari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: inson huquq va erkinliklari, huquqiy-demokratik davlat, xizmat
intizomi kodeksi, ye-nomzod, psixofiziologik, ichki ishlar vazirligi.

BOIIPOCBI OBECIIEYEHNA ITPAB YEJOBEKA IHPU
TPAHC®OPMAIIUN OPI'AHOB BHYTPEHHUX JIEJI B HAPOJIHYIO
INPOPECCHUOHAJIBHYIO CTPYKTYPY.

AHHOTaums. B crarbe paccMaTpuBaroTcsi BOIPOCHl 00ECTICUSHUSI TIPAaB YeTI0BEKa
npu  TpaHchopMalMd OPraHoB BHYTPEHHUX Jed B  TIpo(ecCHOHANIBHYIO,
OpUEHTHPOBAHHYIO Ha YEJIOBEKA CTPYKTYPY.

KiroueBble ciioBa: mmpaBa U cBOOOABI YEJIOBEKA, MPABOBOE U JEMOKPATUYECKOE
rOCyAapCTBO, KOAEKC CIY>KEOHOW IUCIUIUTMHBI, KaHAUAAT, TICUXO(PU3UOIOTHIECKUN,
MB/I.

ISSUES OF ENSURING HUMAN RIGHTS DURING THE
TRANSFORMATION OF INTERNAL AFFAIRS BODIES INTO A PEOPLE’S
PROFESSIONAL STRUCTURE.




TADQIQOTLAR JURNALI

ILMIY YANGILIKLAR VA INTELLEKTUAL ®
1-Jild. 1-Son. Avgust. 2025-yil @

I < ic rus i
SCIENTIFIC PUBLISHING
Annotation. The article examines the issues of ensuring human rights during the
transformation of internal affairs agencies into a professional, people-oriented structure.
Key words: human rights and freedoms, legal and democratic state, safe city, safe

area, safe street, constitution.

O‘tgan qisqa davr mobaynida ichki ishlar organlari tizimini takomillashtirish
borasida keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirildi. Aynigsa, ichki ishlar organlarining
mahallalarda jamoat tartibini saqlash, fuqarolar xavfsizligini ta’minlash,
huqugbuzarliklar profilaktikasi va jinoyatchilikka qarshi kurashish uchun tashkil
etilgan quyi bo‘g‘inini rivojlantirish va mustahkamlash bo‘yicha salmoqli ishlar qilindi.

Shu o‘rinda davlat mexanizmining asosiy bo‘g‘inlaridan biri bo‘lgan Ichki ishlar
organlarining davlat boshqaruvi va fugarolar xavfsizligini ta’minlovchi organ sifatidagi
o‘rni va roli, fugarolarimiz huquq, erkinliklari va qonuniy manfaatlarini ishonchli
himoya qilishidir[1].

Bugungi kunda ichki ishlar organlari davlat tomonidan joriy etilgan qoidalarga
talab darajasida amal qilinishi, shuningdek jamiyatning mavjud Taraqqiyot
strategiyasini himoya qilishda-muhim o‘rin tutadi. Shu bilan birga, ichki ishlar organlari
faoliyatining muhimligi huquqiy davlatni shakllantirish, O‘zbekiston Respublikasida
huqug-tartibotni mustahkamlash, jinoyatchilikka garshi kurashni kuchaytirish zarurati,
korrupsiya va uyushgan jinoyatchilikka qarshi kurash bo‘yicha qat’iy tadbirlar ko‘rish
munosabati bilan oshib bormoqda[2]. O‘zbekistonda oliy gadriyat deb tan olingan
inson, uning hayoti, erkinligi, sha’ni, gadr qimmati va boshga daxlsiz huquqlari
ta’minlanishini yanada mustahkam kafolatlash maqgsadida, birinchidan, mamlakatda
tinchlik va osoyishtalikni, jamoat tartibi va fuqarolar xavfsizligini, bargaror
taraqqiyotni, ikkinchidan, ichki ishlar organlarining asosiy vazifalari, faoliyatining
yo‘nalishlari va prinsiplari hamda huquqiy maqomini aniq belgilashni, uchinchidan,
ularning faoliyatini yanada demokratlashtirish, ochiqligi va shaffofligini, to ‘rtinchidan,
tizimga zamonaviy texnologiyalarni joriy etish va sohada boshgaruvni yanada
modernizatsiyalashni, beshinchidan, ularning davlat organlari va fuqarolik jamiyati
institutlari bilan samarali hamkorligini ta’minlash maqgsadida 2016-yil 16-sentabrda
Prezidentimiz Shavkat Mirziyoevning siyosiy irodasi mahsuli hamda qat’iyati bois,
O‘zbekiston Respublikasining “Ichki ishlar organlari to‘g‘risida”gi qonuni gabul
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qilinganini alohida qayd yetish joiz. Unga qadar Ichki ishlar organlari tarqoq normativ
huquqiy hujjatlar asosida faoliyat olib borganligi ham ayni haqiqat[3]. O‘zbekiston
Respublikasi  Prezidentining 2022-yil  28-yanvardagi «2022-2026 yillarga
mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida»gi PF-60-son
Farmoni ijrosini ta’minlash, shuningdek, ichki ishlar organlarini aholining ishonchli
himoyachisi sifatida xalqchil professional tuzilmaga aylantirish, ularning fuqarolar,

jamoat tashkilotlari hamda keng jamoatchilik bilan yaqin hamkorlikda, o‘zaro ishonch
va hamyjihatlik ruhida ishlashini ta’minlash, mahallalar, aholi turar joylari va butun
yurtimizda qonun ustuvorligi, tinchlik-osoyishtalikni yanada mustahkamlash
magqsadida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 20-yanvar kuni PQ-10-
son Qarorida asosiy magsadlarga yo‘naltirilgan Ichki ishlar organlari xodimlarining
kasbiy madaniyat va xizmat intizomi kodeksi tasdiglandi[5]. «Ichki ishlar organlarini
xalqchil professional tuzilmaga aylantirish va aholi bilan yanada yaqin hamkorlikda
ishlashga yo‘naltirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida»gi Prezident
qarori mamlakatimizda tinchlik-osoyishtalikni ta’minlash, fugarolarning huqugqlari,
erkinliklari va qonuniy manfaatlarini ishonchli himoya qilish, eng asosiysi, bugungi
islohotlar bosh magsadi bo‘lgan — inson gadrini qaror toptirish masalasiga ustuvor
ahamiyat qaratilayotganini yana bir amaliy tasdig‘i bo‘ldi.

Aslida, ushbu hujjat ichki ishlar organlarida kadrlar sohasida olib borilayotgan
islohotlarning mantiqiy davomi bo‘ldi. Chunki, birgina garor bilan tasdiglangan «Ichki
ishlar organlarining kasbiy madaniyat va xizmat intizomi kodeksi»ni qabul qilish
tashabbusi bundan bir yil oldin davlatimiz rahbari tomonidan ilgari surilgan edi.

Umuman, davlatimiz rahbari imzolagan hujjat shaxsiy tarkib o‘rtasida nafaqat
«temir intizomy»ni ta’minlash, balki sohadagi islohotlarni yangi bosqichga olib chiqish
uchun zamin yaratishga xizmat qilishi bilan ham ahamiyatli hisoblanadi.

Zotan, qaror bilan ichki ishlar organlari xizmatiga nomzodlarni qabul qilish,
kadrlarni tayyorlash, ularni o‘qitish, qayta tayyorlash va malakasini oshirish, ta’lim
sifatini ko‘tarish, ilmiy hamda psixologik faoliyatni rivojlantirish, jangovar va jismoniy
tayyorgarlik darajasini yuksaltirish hamda xizmat o‘tash masalalarida va albatta, sohani

raqamlashtirish bo‘yicha keng ko‘lamli vazifalar belgilandi.
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Yangicha ish yurishga yaratilgan asos

Xususan, shu paytga qadar faoliyatimizda faqat «Ichki ishlar organlarining

intizom ustavinga amal qilib kelingan. Davlatimiz rahbari imzolagan hujjat bilan esa

«Ichki ishlar organlarining kasbiy madaniyat va xizmat intizomi kodeksi» qabul qilindi.

Yuqorida aytganim ustavning asosiy predmeti xodimlarni rag‘batlantirish va

intizomiy jazolash faoliyatini tartibga solishdan iborat bo‘lgan. Yangi qabul qilingan

Kodeks xodimlarni ma’naviyatli, sadoqatli, xalgparvar etib tarbiyalash, ularda halollik,
yuqgori mas’uliyat hamda odob-axloq normalariga so‘zsiz rioya etish hissini
shakllantirish, shu bilan birga nojo‘ya harakatlar va korrupsion holatlarning oldini
olishga qaratilgan.

Shuningdek, xodimlarning xizmatdan tashqari vaqtdagi odobi, rahbar va
xodimning o‘zaro munosabati, boshligning majburiyatini ham oz ichiga olgan.

Asosiysi, kodeksda belgilangan qoidalarga amal qilishning qat’iy talablari va
shartlari ham belgilandi. Bundan buyon har bir xodim, u rahbar bo‘ladimi yoki oddiy
xodim xizmat faoliyati samaradorligi 'va xizmat intizomini baholashda kodeks
talablarini bilishi va unga amal qilishi asosiy mezon hisoblanadi.

Kodeksdagi qoida va talablarga amal qilmaslik yoki ularni go‘pol ravishda buzish
esa xodimni ichki ishlar organlaridan xizmatdan bo‘shatishgacha bo‘lgan intizomiy
jazo chorasini qo‘llash uchun asos bo‘ladi. Shuningdek, barcha darajadagi rahbarlar
kodeks talablarining bajarilishiga qaratilgan ma’naviy-ma’rifiy va tarbiyaviy ishlarni
amalga oshirish bo‘yicha shaxsan javobgar ekanligi ko‘rsatib o‘tildi.

Nomzodlarni saralash zamonaviylashadi

Aytish mumkinki, kadrlarni xizmatga gabul qilish soha taqdirini belgilovchi eng
dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Ochig‘ini aytish kerak, ichki ishlar organlari
xizmatiga qabul qilish tizimi samaradorlik jihatidan ancha eskirgan, salohiyatli
nomzodlarni saralab olish imkoniyatini bermayotgan edi. Qayd qilingan hujjat bilan
ushbu masala ham qayta ko‘rib chiqilib, xizmatga gabul qilishning mutlaqo yangi,
takomillashgan zamonaviy mexanizmi yaratildi.

Yangi tartibga ko‘ra, tanlovlar ikki bosqichga, ya’ni saralash va o‘rganish
bosqichiga ajratildi. Endi «Ye-nomzod” yopiq axborot tizimini yaratish orqali xizmatga
qabul qilish jarayonlari to‘liq raqamlashtiriladi. Inson omili aralashuvi yuqori bo‘lgan
suhbat tizimi o‘rniga Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi Bilim va
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malakalarni baholash agentligi tomonidan test sinovlarini gqabul qilish va
psixofiziologik (poligraf) tekshiruvidan o‘tkazish tadbirlari amalga oshiriladi.

Aqliy sinovlar jismoniy darajani baholashdan oldin gabul qilinadi va testlarni
fagat yaxshi va a’lo bahoga topshirganlar keyingi bosqichga qo‘yiladi. Nomzodlarni
tibbiy ko‘rikdan o‘tkazish va shaxsiy yig‘ma jildlarni shakllantirish saralash
bosqichidan o‘tgandan so‘ng amalga oshiriladi. Shuningdek, hujjat rasmiylashtirish
jarayonlari byurokratik to‘siglarni bartaraf etish nuqtai nazaridan soddalashtiriladi.

Ta’kidlash o‘rinliki, shu paytgacha yangi qabul qilingan xodim hech qanday
tayyorgarliksiz to‘g‘ridan-to‘g‘ri xizmatga chiqarilib, vazifalar yuklatilgan. Bu tartib
va sinov uch oy, ya’ni qisqa muddat ekanligi yosh xodimlarni xizmat vazifasini lozim
darajada bajara olmasligiga, xatolarga yo‘l qo‘yishiga sabab bo‘layotgan edi. Yangi
tartib bo‘yicha xizmatga endi faqat salohiyatli nomzodlar tanlab olinadi hamda
boshlang‘ich kasbiy bilim va ko‘nikmalarni egallaganidan so‘ng xizmat qilish uchun
ruxsat beriladi.

Shu kunga qadar amalda bo‘lgan xizmatga qabul qilingan yosh xodimlarni
boshlang‘ich kasbiy tayyorgarlikdan o‘tkazmasdan to‘g‘ridan-to‘g‘ri xizmatga qo‘yish
amaliyotiga barham berilib, dastlabki sinov muddati esa bir yilgacha uzaytirildi.

Ustoz-shogird an’analari

Endilikda [1Oda “murabbiylik instituti”ni samarali amalga oshirishni tashkil etish,
murabbiylar va yosh xodimlar faoliyatini monitoring qilish, baholash hamda uslubiy
ta’minlash ishlari yo‘lga qo‘yiladi.

Umuman, murabbiylik faoliyatini tashkil etish jarayonini tanqidiy o‘rganish
hamda mazkur yo‘nalishni zamon va amaliyot talablarini inobatga olgan holda tubdan
takomillashtirish choralarini belgilash ko‘zda tutilmoqda.

Aslida bu borada ham dastlabki aniq choralar belgilangan. Misol uchun, yosh
xodimlarga yoki bitiruvchilarga biriktirilgan murabbiylarga lavozim maoshining 20
foizi miqdorida har oylik ustama haq to‘lanadi. Yosh kadrlarga biriktirilgan
murabbiylar faoliyatini o‘rganish orqali ularning kasbiy o‘sishlari uzluksiz monitoring
qilinishi tashkil etiladi.

Bu tajribali xodimlarga katta imtiyozlar yaratiladi, degani emas. Chunki xodimlar
dastlabki sinov muddati davrida kodeks qoidalari va talablarini buzgan hollarda ularga
biriktirilgan murabbiylar ayblilik darajasidan kelib chiqib, egallab turgan lavozimidan
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ozod etishgacha bo‘lgan intizomiy jazoga tortiladi. Demak, shu tariga murabbiylar
mas’uliyati ham keskin oshiriladi.

Xodim har jihatdan tayyor turadi

Qaror bilan kasbiy tayyorgarlik hamda idoraviy ta’lim sohasiga ham qator
yangiliklar kiralmoqda. Zotan, bu borada ham tegishli chora-tadbirlar belgilandi.

Xususan, IIV Akademiyasida ichki ishlar organlari ta’lim muassasalarining
pedagog kadrlarini qayta tayyorlash tizimi yo‘lga qo‘yilishi, amaliyotdagi kuchli
xodimlarni pedagog sifatida tayyorlash hamda pedagoglarning mutaxassisliklariga
sohaning o°ziga xos xususiyatlarini integratsiya qilish imkoniyatini yaratadi.

Qarorda shuningdek, ma’naviy-ma’rifiy ishlar va kadrlar bilan ta’minlash
departamentiga shaxsiy tarkibning. jismoniy, jangovar va psixologik tayyorgarligini
yanada yaxshilashga qaratilgan bir qator muhim vazifalar qo‘yildi. Jumladan, ichki
ishlar organlarida jismoniy va jangovar tayyorgarlikni tashkil etish konsepsiyasini
ishlab chiqish, malaka toifasini berish tartibi va mezonlarini tanqidiy gayta ko°‘rib
chiqish orqali ularni zamon talablariga mos ravishda malakalash va malakasiga ko‘ra,
haq to‘lash tartibini takomillashtirish ko‘zda tutilgan.

Shuningdek, barcha darajadagi ichki ishlar organlarining. jangovar shaylik va
jismoniy tayyorgarlik darajasini oshirishni nazarda tutib, sportning yakka kurash turlari
(qo‘l jangi, sambo va kurash) bo‘yicha hududiy terma jamoalar va sport seksiyalarini
tashkil etish, psixologik xizmat ko‘rsatish bo‘yicha yangi tizimni joriy etish, uning
moddiy-texnik bazasini rivojlantirish, mutaxassislarni Xorijiy ilmiy va ta’lim
muassasalarida qayta tayyorlash va malakasini oshirishni nazarda tutuvchi choralarni
belgilash vazifasi qo‘yilgan.

Jamoatchilik nazorati bo‘ladi

Qarorning muhim jihatlaridan yana biri shuki, endi ichki ishlar organlari faoliyati
ustidan jamoatchilik nazorati tizimini yaratiladi.

Shu magsadda, Ichki ishlar vazirligi va uning hududiy bo‘linmalarida jamoatchilik
asosida faoliyat yurituvchi soha olimlari, faxriylari va jurnalistlardan iborat maslahat-
kengash organi, ya’ni jamoatchilik kengashlari tuziladi.

Qaror bilan kengashlarning ham vazifalari aniq belgilab berildi. Umuman, garor
bilan tanishib chiqgan har ganday odam Prezidentimiz boshchiligida xalq manfaatlarini
ko‘zlab ichki ishlar organlarida olib borilayotgan islohotlar bundan keyin ham to ‘xtab
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qolmasligini anglashi tayin. Chunki, qarorda belgilangan vazifalar buni yaqqol isbotlab
turibdi.

Aslida qarorda belgilangan vazifalar va chora-tadbirlarni birgina maqgola bilan
ochib berish mushkul masala. Shunga qaramay aytish mumkinki, davlatimiz rahbari
imzolagan hujjat ichki ishlar organlari xodimlarning ma’naviy-axloqiy fazilatlari
yuksalishiga, tartib-intizom va qonuniylik mustahkamlanishiga, xodimlarda bilim va

professionalizm hamda mas’uliyat ortishiga xizmat qiladi. Va pirovardida aholining
tizimdan chin dildan roziligiga erishimiz garovi bo‘ladi.
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XALQ OG*ZAKI 1JODI VA YOZMA ADABIYOT O‘RTASIDAGI
TA'SIR

Sa'dullayeva Zerda Maxmudjon qizi
Urganch Ranch texnologiya universiteti

Annotatsiya: Ushbu tadqiqotda xalq og‘zaki ijodi (ertaklar, dostonlar, matallar,
go‘shiglar) va yozma adabiyot o‘rtasidagi dinamik aloqalar, ta’sirlashuv jarayonlari
hamda badity merosning uzluksizligi o‘rganiladi. Xalq og‘zaki ijodining yozma
adabiyot shakllanishiga bo‘lgan ta’siri, shuningdek, professional adiblar asarlarida
folklor elementlarining gayta ishlanishi masalalari tahlil gilinadi. Folklor va yozma
adabiyotning genezisi: Og‘zaki an’analarning yozma adabiyotga moslashuvi masalan,
"Alpomish" dostonining yozma varianti.

Kalit so‘zlar: an’anaviylik, variantlik, ommaviylik, anonimlik, sinkretizm, og‘za
ki  yaratilish, og‘zaki, yozma  transmissiya, professionalizatsiya, = maqollar,
zarbulmasallar, rivoyatlar, qadimiy yodgorliklar

AHHoTanusi: [laHHOE HWCCle0BaHUE MOCBSIICHO aHAJHM3y PYCCKOTO f3BIKA Kak
BAKHEMILIETO JIEMEHTAa MUPOBOM KYJIbTYPhl U KOMMYHUKalMKU. PaccmarpuBarorcs ero
JMHTBUCTUYECKHE OCOOCHHOCTH, WCTOpUYECKash OJBOJIONUSA, a TakkKe polib B
COBPEMEHHBIX TOJIUTHYCCKUX, 00pa3oBaTelbHBIX M IM(PpoBBIX mporeccax. Ocoboe
BHUMAaHUE YIEJSAETCs MOJOKEHUIO PYCCKOTO SI3bIKa B TOCTCOBETCKOM MPOCTPAHCTBE U
€ro B3aUMOJICHCTBUIO C JPYIMMH SI3bIKAMHM HalpUMep, C Y30€KCKUM B KOHTEKCTE
S3BIKOBOM MOJUTUKU Y30€KHUCTaHa.

KiioueBble cjIOBa: TPaaWIIMOHANIN3M, BapUaHT, MOMYJISPHBINA, aHOHHMHOCTH,
CHUHKPETHU3M, YCTHOE TBOPYECTBO, yCTHas, NUChbMEHHAS nepeaya,
npodeccrnoHaNu3amus, MOCIOBUIIBI, UANOMBI, JIETECH/IbI, TPEBHUE MAMSITHUKH.

Abstract: This study examines the dynamic relationships between oral folk art
(fairy tales, epics, proverbs, songs) and written literature, the processes of influence,
and the continuity of artistic heritage. The influence of oral folk art on the formation of
written literature, as well as the issues of the processing of folklore elements in the
works of professional writers, are analyzed. The genesis of folklore and written
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literature: The adaptation of oral traditions to written literature, for example, the written
version of the epic "Alpomish".

Keywords: traditionalism, variant, popular, anonymity, syncretism, oral creation,
oral, written transmission, professionalization, proverbs, idioms, legends, ancient
monuments.

Xalq og‘zaki 1jodi va yozma adabiyot — bu ikki turkum adabiy merosning uzviy
bog‘liqligi va o‘zaro ta’siri har bir milliy madaniyatning rivojlanishida muhim o‘rin
tutadi. Xalq og‘zaki ijodi, asrlar davomida og‘zaki ravishda yetkazib kelinadigan
ertaklar, dostonlar, qo‘shiglar, maqollar, topishmogqlar kabi janrlar orqali xalgning
donishmandligi, hayot falsafasi va badiiy qobiliyatini aks ettiradi. Yozma adabiyot esa,
bu an’analarni yanada takomillashtirib, badiiy jihatdan boyitadi va yangi talginlar bilan
boyitadi. Tarixiy jihatdan, ko‘pgina yozma adabiyot namunalari xalq og‘zaki ijodidan
ilhomlanib yaratilgan. Masalan, Alisher Navoiy, Fuzuliy, Bedil kabi buyuk shoirlar
asarlarida xalqona obrazlar, hikmatlar va folklor unsurlari keng o‘rin olgan. Shu bilan
birga, yozma adabiyot xalq og‘zaki ijjodiga ham ta’sir ko‘rsatib, yangi janrlar, mavzular
va badiiy usullarni kiritadi.Universal va milliy xususiyatlar tahlili: Xalq og‘zaki ijodi
va yozma adabiyotdagi umuminsoniy va milliy jihatlarni aniglash. Xalq og‘zaki
asarlarining yozma adabiyotga tarjima qilinishidagi o‘zgarishlarni o‘rganish.Qadimgi
manbalarni o‘rganish va ularni zamonaviy adabiyot bilan solishtirish: Yozma manbalar
tahlili: Qadimgi yozma manbalardagi folklor elementlarini aniqlash. Sarmishsoy,
Zarautsoy kabi qoyatoshlardagi tasvirlarni adabiyotdagi obrazlar bilan solishtirish.
Tarixchi va yozuvchilarning asarlarida saglanib qolgan xalq ijodi namunalarini
o‘rganish. Xalq Og‘zaki [jodi va yozma adabiyot o‘rtasidagi ta’sir.

Xalq og‘zaki 1j0di (folklor) va yozma adabiyot o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir uzluksiz
va dinamik jarayon bo‘lib, ikkala soha ham bir-birini boyitib, madaniy merosning
rivojlanishiga katta hissa qo‘shadi. Folklor va Adabiyotning o‘zaro bog‘ligligi Xalq
og‘zaki ijodi yozma adabiyot uchun asos bo‘lib xizmat qilgan. Qadimgi miflar,
afsonalar, ertaklar, dostonlar kabi folklor namunalari yozma adabiyotning
shakllanishida muhim rol o‘ynagan. Masalan, “Alpomish” dostoni kabi epik asarlar
avval og‘zaki tarzda yaratilgan, keyinchalik yozma shaklda qayd etilgan. Shu bilan
birga, yozma adabiyot folklor elementlarini o‘zlashtirib, ularga yangicha talqin
bergan.An’anaviylik va Yangilanish Folklor an’anaviy jihatlari bilan saglanib qolgan

33

assnsane




TADQIQOTLAR JURNALI

ILMIY YANGILIKLAR VA INTELLEKTUAL ®
1-Jild. 1-Son. Avgust. 2025-yil S@

oo
bo‘lsa-da, yozma adabiyot uni yangi badiiy uslublar, janrlar va g‘oyalar bilan boyitadi.
Misol uchun, Navoiyning “Layli va Majnun” dostonida folklor motivlari ishlatilgan,
ammo u yozma adabiyotning badiiy uslubida ifodalangan. Ijodiy jarayonlarning
Jamoaviy ijod, anonimlik, og‘zaki tarqalish, variantlilik. Mualliflik huquqi, yozma
shaklda saglanish, badiiy tahlil va tanqidga uchraydi. Professional adabiyot folklor
syujetlarini qayta ishlab, ularni yangi talginlar bilan boyitadi. Masalan, Abdulla
Qodiriyning “O‘tgan kunlar” romanida xalq og‘zaki hikoyalarining unsurlari mavjud.
Zamonaviy Adabiyotda Folklorning Ahamiyati: Hozirgi zamon adabiyotida folklor
elementlari (masalalar, maqollar, tarixiy rivoyatlar) keng qo‘llaniladi. Bu xalq
an’analarini yangi avlodga yetkazish va milliy madaniyatni saqlashda muhim rol
o‘ynaydi.

Xalq og‘zaki ijodi (folklor) va yozma adabiyot o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir nafaqat
madaniy merosning taraqqiyotida, balki milliy adabiyotning shakllanishida ham hal
qiluvchi ahamiyatga ega. Bu ikki soha bir-birini boyitib, yangi badiiy ifoda usullarini
yaratadi. Folklor — Yozma Adabiyotning Asosty manbai Folklor yozma adabiyot uchun
badily materiallar, syujetlar va obrazlar manbai bo‘lib kelgan. Qadimgi dostonlar
(“Alpomish”, “Gorogli”), ertaklar, afsonalar va maqollar yozma adabiyotga boy
mazmun va shakl bergan. Masalan, Alisher Navoiyning “Xamsa” asarlarida ko‘plab
folklorik unsurlar (afsonaviy qahramonlar, sehrli- elementlar) ishlatilgan.Yozma
adabiyot folklorning anonimligini buzadi, chunki mualliflik huquqi paydo bo‘ladi.
Yozma Adabiyotning folklorga ta’siri Professional adabiyot folklor syujetlarini gqayta
ishlab, ularga yangicha talqin beradi. Abdulla Qodiriyning “O‘tgan kunlar” asarida xalq
og‘zaki  rivoyatlari, magqollar va  tarixiy folklor  elementlari  keng
go‘llanilgan.Zamonaviy adabiyotda folklor unsurlari (masalan, afsonalar, sehrli
realizm) ganday yangicha talqin qilinmoqda. Folklor va Adabiyotning Ijtimoiy-
madaniy ahamiyati Folklor xalgning jamoaviy ongini aks ettirsa, yozma adabiyot
shaxsiy 1jod mahsuli hisoblanadi. Biroq, ikkalasi ham milliy kimlikni shakllantirishda
muhim rol o‘ynaydi. Zamonaviy adabiyotda Folklorning yangi talqginlari Hozirgi
zamon adabiyotida folklor elementlari (masalan, xalq ertaklarining postmodern talqini,
fantastika janrida afsonalardan foydalanish) keng tarqalgan.

Xalq og‘zaki ijodi (folklor) va yozma adabiyot o‘rtasidagi o‘zaro ta'sirni
o‘rganish natijasida quyidagi asosiy xulosalarga kelish mumkin-ki. Folklor - yozma
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adabiyotning asosiy manbai Xalq og‘zaki 1jodi dostonlar, ertaklar, afsonalar, maqollar
kabi janrlari yozma adabiyotning shakllanishida asosiy rol o‘ynagan. Navoiy, Fuzuliy,
Bedil kabi klassiklar asarlarida folklor unsurlarining keng qo‘llanilishi bu o‘zaro
bog‘liglikning yorqin namunasidir. Agar folklor yozma adabiyot uchun manba bo‘lsa,
yozma adabiyot ham folklor materiallarini badiiy jihatdan boyitib, ularga yangicha
talqin beradi. Bu jarayon folklor va adabiyotning uzviy rivojlanishini ta'minlaydi.
Zamonaviy adabiyotda folklor elementlarining qayta talqini (masalan, postmodern
romanlarda ertak motivlarining qo‘llanilishi) milliy madaniyatning yangi sharoitda
saglanishi va rivojlanishining muhim omilidir. Yozma adabiyot folklor namunalarini
t
i
z
1 1. "O‘zbek  folklori wva  yozma = adabiyot o‘rtasidagi o‘zaro
ta’sir" (O‘zbekiston Fanlar Akademiyasi nashrlari)
1 2 "Dostonlar va zamonaviy roman: an’ana va
mnovatsiya" (Adabiyotshunoslik jurnallarida chop etilgan maqolalar)

3. Mikhail Bakhtin —"Dialoglik printsipi" (xalq og‘zaki ijodining badiiy

asarlarga ta’siri)

4, Northrop Frye —"Arxetip va mif" (folklor va adabiyotdagi umumiy
obrazlar)
5. James Frazer — "Oltin shox" (xalg afsonalari va adabiyotdagi mifologik
motivlar)
b
u
1
a
T
n
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TALABALARNING ADABIY QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISH

Atanazarova Maftuna Otabek qizi
Urganch Ranch universiteti talabasi

ANNOTATSIYA: Mazkur maqolada talabalarning adabiy qobiliyatini
rivojlantirish masalasi ilmiy-nazariy jihatdan tahlil qilinadi. Adabiy qobiliyat shaxsning
badiiy tafakkurini, estetik didini hamda ijodiy faoliyatini shakllantirishda muhim omil
sifatida garaladi. Tadqiqotda talabalarda adabiy-estetik dunyoqarashni kengaytirish,
badiiy matnlarni idrok etish va tahlil gilish ko ‘nikmalarini rivojlantirishning metodik
asoslari yoritiladi.

KALIT SO‘ZLAR: adabiy qobiliyat, talaba, ilmiy asos, adabiy tahlil, badiiy
matn, pedagogic texnologiya, fanlararo integratsiya, metodologiya.

ANNOTATION: This article analyzes the issue of developing students' literary
abilities from a scientific and theoretical perspective. Literary abilities are considered
an important factor in the formation of a person's artistic: thinking, aesthetic taste and
creative activity. The study highlights the methodological foundations of expanding
students' literary and aesthetic outlook, developing skills in perceiving and analyzing
literary texts.

KEY WORDS: literary ability, student, scientific basis, literary analysis, literary
text, pedagogical technology, interdisciplinary integration, methodology.

AHHOTALUSA: B nanHoil cTarhbe paccMmaTpuBaeTcs MpoodiieMa pa3BUTHS
JUTEPATYPHBIX CIIOCOOHOCTEH ydYalIuXCs C HAyYHO-TEOPETHYECKOW TOYKU 3PEHHUSL.
JIuTeparypHble CIOCOOHOCTH paccMaTpUBAIOTCS KaK BayKHBIN (pakTop popmMupoBaHus
XyIOKECTBEHHOTO MBIIINICHUSI, YCTETUYECKOTO BKyCa M TBOPYECKOW aKTUBHOCTH
JUYHOCTH. B mccnenoBanny paccMaTpuBaIOTCS METOJUYECKUE OCHOBBI PACIIMPECHHUS
JUTEPATypPHO-3CTETUUYECKOTO  KpPYyrozopa  ydamuxcs, (opMHUpOBaHHUS  yMEHHI
BOCHPUATHSA U aHAJIN3A XY0’KECTBEHHBIX TEKCTOB.

KJIFOYEBBIE CJIOBA: nmutepaTtypHasi CHOCOOHOCTh, YYCHUK, HAy4YHAsi OCHOBA,
JUTEpaTypHBI aHalmu3, XyJIO)KECTBEHHBI TEKCT, Telarormueckas TEXHOJOTHS,
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METADOLOGIYA
T

LR T T

Tadqiqot namunasi va ishtirokchilari: Tadqiqotga 2 ta oliy ta’lim
inuassasasining 1-2 kurs talabalari (jami n=150) jalb qilingan. Talabalar tajriba (n=75)
§la nazorat (n=75) guruhlariga tasodifiy usulda ajratilgan. Ishtirokchilarning yoshi 18-
82 oralig‘ida, ularning 60% ayollar, 40% erkaklardan iborat.

t Tadqiqot usullari va vositalari:

n Pedagogik eksperiment - Yangi metodikaning samaradorligini aniglash uchun 6
iry davomida olib borilgan.

h  Test sinovlari - Adabiy tahlil qobiliyatini baholash uchun.maxsus testlar ishlab
ghiqilgan (Cronbach alpha = 0.84).

m So‘rovnomalar - 5 ballik Likert shkalasida talabalarning motivatsiyasi va
giziqishini o‘Ichash.

Kuzatuv - 40 ta dars jarayoni tizimli ravishda kuzatilgan va protokollangan.
Intervyu - 25 ta talaba va 8 ta o‘qituvchi bilan chuqur intervyular olib borilgan.
Hujjatlar tahlii - Talabalarning yozma ishlari va portfellari tahli qilingan.
Ma’lumotlarni tahli qilish metodlari:

Statistik tahli - SPSS 26.0 dasturida T-test, ANOVA, korrelyatsiya tahllari
go‘llanilgan.

¥  Kontent-tahlil - Sifatli ma’lumotlarning kodlanishi va kategoryalash tirilishi
fimalga oshirilgan.

¥  Diskurs-tahlil - Talabalarning nutqiy faoliyati va adabiy diskursga kirish darajasi
mhli qilingan.

i Tadqiqotning etik jihatlari: Barcha ishtirokchilardan yozma roziliknoma
dlingan, ma’lumotlar maxfiylik prinsipiga rioya qilingan.
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Tadqiqotning ishonchliligi va yaroqliligi: Vositalarning ishonchliligi Cronbach
alpha koeffitsienti (0.82-0.87) orqali tasdiqlangan. Ekspert baholash (5 nafar filologiya

mutaxassisi) orqali yaroqlilikni ta’minlash.

Tadqiqotning cheklovlari: Natijalarning boshqa madaniy kontekstda qo‘llash
imkoniyati cheklangan, uzoq muddatli ta’sirni o‘rganish talab qgilinadi.

Ma’lumotlarni to‘plash jarayoni: Ma’lumotlar 2023-yil sentyabr-fevral oylari
oralig‘ida 3 bosqichda to‘plangan - eksperimentdan oldin, davomida va keyin.

NATIJALAR

Tadqiqot natijalari talabalarning adabiy qobiliyatini rivojlantirishda qo°‘llangan
metodik yondashuvlar samaradorligini ko‘rsatdi. O‘tkazilgan diagnostika va tajriba-
sinov ishlari asosida quyidagi ilmiy asoslangan natijalar aniglandi:

Boshlang‘ich diagnostika: Tadqiqotning birinchi bosqgichida o‘tkazilgan test va
so‘rovnoma natijalari shuni ko ‘rsatdiki, talabalarning 47 foizi adabiy bilim va qobiliyat
darajasi past, 39 foizi o‘rtacha, faqat 14 foizi yuqgori darajada ekanligi aniglandi.

Tajriba jarayonidagi rivojlanish: = Tajriba-sinov mashg‘ulotlari davomida
talabalarga badily matnlarni tahlil qilish, ijodiy yozuv mashqlari, adabiy bahs-
munozaralar va interaktiv metodlar qo‘llanildi. Bu jarayon natijasida:

talabalar matnni tahlil gilish ko*‘nikmalari o‘rtacha 32 foizdan 68 foizgacha oshdi;

badiiy tafakkur va estetik did darajasi sezilarli ravishda rivojlandi;

mustaqil ijodiy yozuv ishlarida fikrlarning obrazli va badiity ifodalanishi 2,1
baravar ortdi.

Eksperimental va nazorat guruhlarini taqqoslash: Tajriba guruhidagi talabalar
natijalarida adabiy qobiliyat rivojlanishi nazorat guruhiga nisbatan ancha yuqori
ko‘rsatkichlarga ega bo‘ldi. Jumladan:

Tajriba guruhida yuqori darajadagi ijodkor talabalar ulushi 14 foizdan 42 foizga
oshdi.

Nazorat guruhida esa bunday o‘sish 14 foizdan 21 foizgacha cheklangan.

Talabalarning motivatsiyasi: Interaktiv metodlardan foydalanish talabalarning
adabiy jarayonlarga qiziqishini oshirdi. So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, talabalarning 73
foizi adabiyot faniga bo‘lgan motivatsiyasi kuchayganini, 61 foizi esa ijodiy yozuv
mashqlariga ko*proq ishtiyoq bildirganini qayd etdi.
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Umumiy xulosaviy natija: Tadqiqot ko‘rsatdiki, talabalarning adabiy qobiliyatini
rivojlantirish  jarayonida nazariy bilim bilan birga ijodiy-amaliy faoliyatni
uyg‘unlashtirish samaradorlikni ta’minlaydi. Interaktiv va innovatsion metodlar adabiy
tafakkur, estetik did va mustaqil ijodkorlikni sezilarli darajada rivojlantiradi.
MUHOKAMA

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, talabalarning adabiy qobiliyatini
rivojlantirishda an’anaviy yondashuvlar yetarli darajada samarali emas, chunki ular
ko‘proq nazariy bilimlarni berishga yo‘naltirilgan bo‘lib, 1jodiy faoliyatni keng qamrab
olmaydi. Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni, interaktiv metodlarni va
kompetensiyaga asoslangan yondashuvni qo‘llash esa talabalar adabiy tafakkurini
rivojlantirishda ancha samarali ekanligi kuzatildi.

Birinchidan, nazariy va amaliy mashg‘ulotlarning uyg‘unligi talabalarda
adabiy matnga estetik yondashuv, badiiy tahlil ko‘nikmalari va ijodiy yozuv malakasini
mustahkamladi. Talabalarning badiiy asarlardan olgan taassurotlari ularning yozma
nutqi va ijodiy ifoda uslubiga bevosita ta’sir ko‘rsatdi.

Ikkinchidan, **interaktiv metodlar (klaster, “aqliy hujum”, debatlar, rolli
o‘yinlar)**ni qo‘llash natijasida talabalar o°‘z fikrlarini erkin.bayon qilish, adabiy
asarlarni turli nuqtayl nazardan talqin etish hamda mustaqil qaror chiqarishga
o‘rgandilar. Bu jarayon ularda tanqidiy fikrlash va ijodiy yondashuvning shakllanishiga
xizmat qildi.

Uchinchidan, o‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari shuni ko‘rsatdiki, adabiy
gobiliyatni rivojlantirishda integrativ yondashuv muhim o‘rin tutadi. Xususan, adabiy
mashg‘ulotlarni tarix, falsafa, san’atshunoslik bilan bog‘lash talabalarning adabiy-
estetik dunyoqarashini kengaytirdi.

To‘rtinchidan, statistik tahlillar orqali aniqlandi: tajriba guruhidagi talabalar
nazorat guruhiga nisbatan badiiy tahlil qilish, ijjodiy yozuv mashqlarini bajarish hamda
obrazli tafakkur darajasida sezilarli o‘sishga erishdilar. Bu esa qo‘llangan metodlarning
samaradorligini ilmiy asoslash imkonini berdi.

Ushbu tadqiqot natijalari xalqaro adabiyotshunoslik va pedagogika tadqiqotlarida
qayd etilgan qarashlarni ham tasdiqlaydi. Jumladan, J. Deweyning faoliyatga
asoslangan ta’lim konsepsiyasi va L.S. Vygotskiyning “yaqin rivojlanish zonasi”
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nazariyasi adabiy qobiliyatni rivojlantirishda faol metodlardan foydalanish zarurligini
ko‘rsatadi.

Demak, talabalarning adabiy qobiliyatini samarali rivojlantirish uchun:

-ta’lim jarayonida interaktiv va innovatsion metodlardan foydalanish,

-nazariy bilimlarni ijjodiy amaliy mashgqlar bilan uyg‘unlashtirish,

-fanlararo integratsiyani keng joriy etish zarur.

Bu yondashuvlar natijasida talabalar nafagat adabiy bilimlarni egallaydi, balki
jodiy tafakkur, estetik did va mustaqil adabiy qarashlarni shakllantiradi.

XULOSA

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, talabalarning adabiy qobiliyatini
rivojlantirish jarayoni ularning shaxsiy, intellektual va estetik kamolotida muhim
ahamiyatga ega. Adabiy qobiliyat fagat nazariy bilimlarni o‘zlashtirish bilan emas,
balki badily matn bilan amaliy ishlash, ijodiy yondashuvni rivojlantirish va mustagqil
tafakkurni shakllantirish orqali yuksaladi.

Tadqiqot davomida qo‘llanilgan metodlar — so‘rovnoma, test, kuzatish va tajriba-
sinov ishlari — talabalarda adabiy did, matnni tahlil gilish ko‘nikmalari hamda ijodiy
yozuv malakalarini rivojlantirishda samarali bo ‘ldi. Statistik tahlillar tajribaviy guruhda
adabiy gobiliyat darajasining sezilarli o‘sishini ko ‘rsatdi.

Shuningdek, kompetensiyaga asoslangan yondashuv, shaxsga yo ‘naltirilgan ta’lim
va interaktiv metodlarning qo‘llanishi talabalarda ijodiy tafakkurni rag‘batlantirish,
adabiy-estetik qadriyatlarni anglash va ulardan amaliy foydalanish imkoniyatini
kengaytiradi.

Umuman olganda, tadqiqot shuni ilmiy asosda isbotladiki, talabalarning adabiy
qobiliyatini rivojlantirish tizimli, bosqichma-bosqich va metodologik jihatdan puxta
tashkil etilgandagina samarali natija beradi. Bu esa oliy ta’lim jarayonida adabiyot
fanini o‘qitishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarni keng tatbiq etish, ijodiy
topshiriglarni joriy qilish va nazariya-amaliyot integratsiyasini kuchaytirishni talab
etadi.
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ERTAKLARNING TARBIYAVIY AHAMIYATI

Atanazarova Maftuna Otabek qizi
Urganch Ranch universiteti talabasi

ANNOTATSIYA: Mazkur maqolada ertaklarning tarbiyaviy ahamiyati ilmiy-
nazariy jihatdan tahlil qilinadi. Tadqiqotning dolzarbligi shundan iboratki, xalq og‘zaki
jjodi namunalaridan biri bo‘lgan ertaklar yosh avlodning ma’naviy-axloqiy
dunyoqarashini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Maqolada ertaklarning bola
tafakkuri, tasavvuri va xulg-atvorini rivojlantirishdagi roli o‘rganilib, ular orqali
insoniy fazilatlar mehnatsevarlik, halollik, mardlik, adolatparvarlik va mehr-oqibatni
singdirish imkoniyatlari asoslab berilgan.

KALIT SO‘ZLAR: xalq ertaklari, bolalar tarbiyasi, o‘zbek folklori, pedagogik
texnologiyalar, axloqiy tarbiya, ma'naviy gadriyatlar, hikoya terapiyasi, maktabgacha
ta'lim.

ANNOTATION: This article analyzes the educational value of fairy tales from a
scientific and theoretical perspective. The relevance of the study. is that fairy tales, as
one of the examples of folk oral creativity, play an important role in shaping the spiritual
and moral outlook of the younger generation. The article studies the role of fairy tales
in the development of children's thinking, imagination and behavior, and substantiates
the possibilities of instilling human qualities such as diligence, honesty, courage, justice
and kindness through them.

KEY WORDS: folk tales, child education, Uzbek folklore, pedagogical
technologies, moral education, spiritual values, story therapy, preschool education.

AHHOTAIIUS: B nanHOM cTaThe aHAIU3UPYETCS BOCIUTATEIIBHOE 3HAYCHUE
CKa30K C HAayYHO-TEOPETHUYECKON TOUKH 3peHUsl. AKTYaJIbHOCTh WCCIEIOBaHUS
3aKJII0YaeTcsl B TOM, 4YTO CKa3KH, KaK OIWH M3 00paslloB HApOJHOTO YCTHOTO
TBOPUYECTBA, WIPAIOT BAXHYI pOJIb B (OPMHPOBAHHWU JTYXOBHO-HPABCTBEHHOTO
MUPOBO33PEHUS TTOPACTAIOIIETO TIOKOJIEHUs. B cTarbe paccMarpuBaeTcst poib CKa30K
B Pa3BUTHUU MBIIUICHUS, BOOOpaXCHUS W TIOBEACHHS JeTei, 000CHOBBIBAIOTCS
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BO3MOYKHOCTH BOCTIMTAHHUS Yepe3 HUX TaKMX YEJIOBEUCCKUX KaueCTB, KaK TPYI0JII00ue,

YECTHOCTh, MY>KECTBO, CIPABENIMBOCTh U J0OpOTAa.
KJIFOYEBBIE CJIOBA: HapomHbIE CKa3KH, JETCKOE BOCIHUTAHHE, Y30EKCKHUI

(bOHBKJIOp, MNEAarorndcCKUuc TCXHOJIIOTUH, HPABCTBCHHOC BOCIIMTAHUC, JIYXOBHBLIC
I
c
B
H
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Zamonaviy ta’lim jarayonida ertaklarning ahamiyati, avvalo, ularning tarbiyaviy
kunksiyalarida namoyon bo‘ladi. Chunki ertaklarda yaxshilik va yomonlikning kurashi,
tnehnatsevarlik, halollik, adolat, saxovat kabi ijobiy fazilatlarning targ‘ib etilishi
bolalarning axloqiy dunyoqarashini shakllantirishga xizmat qiladi. Shuningdek,
ertaklarda mavjud ramziy obrazlar va syujetlar bola tafakkurining rivojlanishi,
tasavvurning kengayishi hamda hayotiy hodisalarga mustaqil munosabat bildirish
ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim vosita sifatida qaraladi.
a  Ilmiy adabiyotlarda ta’kidlanishicha, ertaklar yosh avlodni milliy qadriyatlarga
burmat ruhida tarbiyalash, ularning 1jjodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirish va ma’naviy
kamolotiga ta’sir ko‘rsatishda samarali’ pedagogik manba hisoblanadi. Shu sababli
ertaklarning tarbiyaviy ahamiyatini ilmiy asosda tahlil qilish ularni ta’lim-tarbiya
Jarayonida samarali qo‘llash imkoniyatlarini kengaytiradi.

e METADOLOGIYA

p  Ushbu tadqiqotda ertaklarning tarbiyaviy ahamiyatini ilmiy asosda o°‘rganish
achun sifat va qisman miqdoriy tahlil usullaridan foydalanildi.

n  Metodologiya quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oladi:

n  Tadqiqot yondashuvi. Tadqiqotda asosiy yondashuv sifatida pedagogik-nazariy
gahlil va psixologik-pedagogik kuzatuv metodlari qo‘llanildi. Ertaklarning bolalar
dunyoqarashi, axloqiy garashlari va ijtimoiy moslashuviga ta’siri o‘rganildi.

n  Manbalarni tanlash. Tadqiqot obyekti sifatida o‘zbek xalq ertaklari, yozma
gdabiy ertaklar hamda zamonaviy qayta ishlanayotgan variantlar tanlandi. Manbalar
galq og‘zaki 1jodi to‘plamlari, maktab darsliklari, ilmiy maqolalar va metodik
go ‘llanmalardan olindi.
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Tadqiqot metodlari.

Kontent-tahlil — ertak matnlaridagi axloqiy g‘oya, ma’naviy qadriyat va ijtimoiy-
didaktik elementlar tahlil qilindi;

Kuzatuv va suhbat metodi — boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ertak tinglatilib,
ularning hissiy va axloqiy reaksiyalari kuzatildi;

Qiyosiy tahlil — xalq ertaklari bilan boshqga xalqlar ertaklari o‘rtasidagi tarbiyaviy
jihatlar solishtirildi.

Tadqiqot ishtirokchilari. Tajriba sifatida 7-10 yoshdagi maktab o‘quvchilari
tanlandi. Ularning ertaklarni gabul qilish jarayoni va undagi g‘oyalarni tushunish
darajasi o‘rganildi.

Ma’lumotlarni qayta ishlash.  Olingan ma’lumotlar sifat tahlili asosida
umumlashtirilib, asosiy tarbiyaviy yo ‘nalishlar — axloqiy-etik tarbiya, mehnatsevarlik,
do‘stlik, vatanparvarlik va adolat kabi qadriyatlar bo ‘yicha guruhlashtirildi.

NATIJALAR

Tadqiqot natijalaridan ko ‘rinadiki, ertaklarning bolalar tarbiyasidagi o‘rni beqiyos
bo‘lib, ular shaxsning ma’naviy-axloqiy rivojlanishida muhim vosita sifatida xizmat
qiladi. Ertaklar orqali yosh avlodda ezgulik va yovuzlikni farglash, halollik, mehr-
shafqat, mehnatsevarlik, vatanparvarlik kabi 1jobiy fazilatlar shakllanadi. O ‘rganilgan
materiallar shuni ko‘rsatdiki, ertaklar bolaning tasavvuri va ijodiy tafakkurini
kengaytirish bilan birga, ularni milliy qadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalaydi.

Tahlillar shuni tasdigladiki, ertak qahramonlari obrazlari orqali bola o‘z xulq-
atvorini baholash va ijobiy fazilatlarni o‘zida shakllantirish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
Shuningdek, ertaklarning ramziy mazmuni va xalq og‘zaki 1jodi an’analari
o‘quvchilarda estetik didni rivojlantirishi hamda milliy o‘zlikni anglash jarayonida
muhim ahamiyat kasb etadi. Olingan natijalar asosida aytish mumkinki, ertaklar nafaqat
bolalarning ma’naviy kamoloti, balki ularning ijtimoiy hayotga tayyorlanishi va
madaniy muhitga moslashuvida ham samarali tarbiyaviy vosita sifatida o‘zini namoyon
etadi.

MUHOKAMA

O‘zbek xalq og‘zaki ijodining muhim turlaridan biri bo‘lgan ertaklar yosh avlodni
har tomonlama barkamol shaxs qilib tarbiyalashda beqiyos ahamiyat kasb etadi.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ertaklarda jamiyat tomonidan gadrlanadigan
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axloqiy-me’yoriy tamoyillar, ezgulik va yovuzlikning garama-qarshiligi, halollik,
mehnatsevarlik, mehr-oqibat, sabr-toqat kabi fazilatlar badiiy timsollar orqali yoritiladi.
Bu jihat ertaklarni nafaqat estetik zavq manbai, balki ijtimoiy-tarbiyaviy vosita sifatida
ham qadrlash imkonini beradi.

[lmiy manbalar tahliliga ko‘ra, ertaklarning asosiy tarbiyaviy xususiyatlari
quyidagilarda namoyon bo‘ladi: birinchidan, ular bolalarning tasavvurini kengaytiradi
va ma’naviy dunyosini boyitadi; ikkinchidan, ertak qahramonlari orqali 1jobiy va salbiy
fazilatlarni solishtirish, to‘g‘ri xulosa chigarish ko‘nikmasini shakllantiradi;
uchinchidan, ertaklar milliy o‘zlikni anglash va ma’naviy merosga hurmat bilan
garashni mustahkamlaydi. Shu boisdan, pedagogik jarayonda ertaklardan foydalanish
bolalarning nafaqat intellektual, balki axlogiy-ma’naviy kamoloti uchun ham samarali
vosita sifatida e’tirof etiladi.

Shuningdek, olingan ilmiy natijalar xalq ertaklari va zamonaviy ertaklarning
tarbiyaviy ta’sirida ma’lum farqlar mavjudligini ko‘rsatadi. Xalq ertaklari asosan milliy
gadriyatlar va an’anaviy urf-odatlarni mustahkamlashga qaratilgan bo‘lsa, zamonaviy
ertaklar bolalarni global muammolar, ekologiya, texnika va ijtimoiy masalalar haqida
o‘ylashga undaydi.. Bu esa ertaklarning tarbiyaviy ahamiyati vaqt o‘tishi bilan
kengayib, yangi ma’no kasb etayotganini anglatadi.

XULOSA

O‘tkazilgan ilmiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ertaklar xalq og‘zaki ijodining eng
gadimiy va ta’sirchan janrlaridan biri sifatida nafaqat estetik zavq uyg‘otadi, balki
bolalar ongini, axloqiy dunyoqarashini va ijtimoiy tajribasini shakllantirishda muhim
tarbiyaviy vosita bo‘lib xizmat qiladi. Tadqiqot natijalariga ko ‘ra, ertaklarda ezgulik va
yovuzlik, mehnatsevarlik va dangasalik, rostgo‘ylik va yolg‘onchilik kabi ziddiyatlar
orqali yosh avlodga hayotiy saboq berish mexanizmi aniq namoyon bo ‘ladi.

Shuningdek, ertaklar bolaning ijodiy tafakkuri, estetik didi va ijtimoiy-madaniy
gadriyatlarga hurmatini rivojlantirishga ko‘maklashadi. Shu boisdan, ertaklarning
tarbiyaviy ahamiyatini o‘rganish va uni zamonaviy ta’lim-tarbiya jarayoniga
integratsiya qilish dolzarb ilmiy-amaliy vazifalardan biridir. O‘zbek xalq ertaklari
milliy qadriyatlar, an’analar va axloqiy me’yorlarni o‘zida mujassam etganligi sababli,
ularni tizimli ravishda o‘qitish va tarbiyaviy jarayonda qo‘llash kelajak avlodning
barkamol shaxs bo‘lib voyaga yetishida muhim ahamiyat kasb etadi.
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FIRIBGARLIK JINOYATINING JINOIY-HUQUQIY TAVSIFI VA O‘ZIGA
XOS XUSUSIYATLARI

SUBANOY Olimjon Suyarkul o‘g‘li
O‘zbekiston Respublikasi Ichki ishlar vazirligi
Malaka oshirish instituti Yuridik fanlar kafedrasi
katta o‘qituvchisi, dotsent (+99893) 551-71-30

Annotasiya. Maqolada firubgarlik. jinoyatining huquqiy tavsifi, uning asosiy
belgilari, shakllari va boshqa mulkiy jinoyatlardan farqlari yoritilgan. Firibgarlik — bu
o‘zganing mulkini aldash yoki ishonchni suiiste’mol qilish orqali egallashga garatilgan
jinoyat bo‘lib, mulk egasining ixtiyoriy topshiruvi bilan amalga oshiriladi.

Kalit so‘zlar: Firibgarlik, jinoyat kodeksi, aldash, ishonchni suiiste’mol qilish,
mulk, huquqiy tavsif, jinoyat tarkibi, ob'ektiv tomon, subyektiv tomon, mulkiy zarar,
talon-toroj, o‘zlashtirish, o‘g‘rilik, tovlamachilik, kvalifikatsiya, sud amaliyoti, jinoyat
subyekti, jazo, qasddan jinoyat, igtisodiy jinoyatlar.

YI'OJIOBHO-ITPABOBASA XAPAKTEPUCTUKA U OCOBEHHOCTHA
HNPECTYIVIEHUA MOLIEHHUYECTBA.

AHHoTamuss. B cratbe paccMaTpuBaIOTCS  IpaBOBas — XapaKTEPUCTHKA
MPECTYIUICHUS] MOIICHHUYECTBA, €r0 OCHOBHBIE ITPU3HAKH, BUJIBI U OTJIMYHUS OT JIPYTUX
MMYLIECTBEHHBIX  MNPECTYIUICHHH. MOIIEHHHYECTBO — O3TO  NIPECTYIUICHUE,
HalpaBJIEHHOE Ha 3aBJaJICHHE YYXUM HMMYIIECTBOM NyTéM oOMaHa WU
3JI0YNIOTPEOJICHHST JOBEPUEM, COBEPIIEHHOE C JOOPOBOIBHOM Mepenaayeit nMyIiecTBa
COOCTBEHHUKOM.

KaioueBble cjoBa:  MOIIEHHHYECTBO,  YTOJOBHBIM  KOAEKC, OOMaH,
37I0ynoTpeOsieHne JOBEpUeM, HMMYIIECTBO, TIPABOBasl XapaKTEPUCTHUKA, COCTaB
MPECTYIJICHUs, OOBEKTUBHAS CTOPOHA, CYOBEKTHUBHAs CTOpPOHA, WMYIIECTBEHHBIM
yiiep0, Tpabex, XHUIEHHE, Kpaka, BBIMOIaTelIbCTBO, KBadU(UKAIUs, CyaeOHas
MpPaKTUKa, CYOBEKT TMPEeCTYIJICHUs, HaKa3aHWe, YMBIILJIEHHOEC MPECTyIUICHUE,
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9KOHOMHYCCKHUC IIPCCTYIIIICHM .

CRIMINAL-LEGAL CHARACTERISTICS AND FEATURES OF THE
CRIME OF FRAUD.

Annotation. The article examines the legal characteristics of the crime of fraud,
its main features, types and differences from other property crimes. Fraud is a crime
aimed at taking possession of someone else's property by deception or abuse of trust,
committed with the voluntary transfer of property by the owner.

Key words: Fraud, Criminal Code, deception, abuse of trust, property, legal
characteristics, elements of the crime, objective side, subjective side, property damage,
robbery, embezzlement, theft, extortion, qualification, judicial practice, subject of the
crime, punishment, intentional crime, economic crimes.

Firibgarlik jinoyatining jinoiy-huquqiy tavsifi. Firibgarlik o‘zganing mulkini yoki
mulkka bo‘lgan huquqini aldash yoki ishonchni suiiste’mol qilish orqali haq to‘lamay
egallashda ifodalanib, buning natijasida mulk egasi yoki boshqa shaxs yoxud vakolatli
hokimiyat organi mulkni yoki unga bo‘lgan huquqgni boshqa shaxsga beradi yoinki
ushbu mulk yoki unga bo‘lgan huquq boshqga shaxs tomonidan olib qo‘yilishiga imkon
beradi. [1].

Firibgarlik jinoyatining ob’ekti — o‘zgalar mulki yoki mulkka bo‘lgan huquqini
ta’minlovchi ijtimoiy munosabatlar.

Firibgarlik jinoyatining predmeti: 1) o‘zganing mulki; 2) o‘zganing mulkiga
bo‘lgan huquq hisoblanadi. O‘zganing mulkiga bo‘lgan huquq odatda turli xil
hujjatlarda (masalan, mulkni tasarruf qilishga huquq beruvchi ishonchnoma va sh.k.)
mustahkamlanadi.

Firibgarlik jinoyati ob’ektiv tomondan o‘zganing mulkini qonunga xilof ravishda
olish magsadida qilingan aldov harakatlarida yoki shu maqsadda jabrlanuvchining
ishonchini suiiste’mol qilgan holda mulkka bo‘lgan huquqni qo‘lga kiritishida
namoyon bo‘ladi. Jinoyat kodeksining 168-moddasi dispozitsiyasiga muvofiq
firibgarlikda aldash deganda aybdor tomonidan bila turib haqiqatga to‘g‘ri
kelmaydigan yolg‘on ma’lumotlar xabar qilinishi yoki ish holati bo‘yicha mulk egasi
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yoki boshga shaxsga ma’lum qilinishi lozim bo‘lgan haqiqiy faktlarni yashirish yoxud
mulk egasi yoki boshqa shaxsni yanglishtirishga garatilgan qasddan sodir etilgan
harakatlar tushuniladi.

Firibgarlikda yolg‘on ma’lumotlarga jabrlanuvchini yanglishtirishga olib kelishi
mumkin bo‘lgan har qanday holatlar, jumladan, yuridik fakt va voqealar, mulkning

sifati, narxi, aybdorning shaxsi, vakolati, niyati (masalan, aybdor shaxs o‘zini
mansabdor shaxs yoki huqugni muhofaza qiluvchi organ xodimi sifatida ko ‘rsatishi)
taalluqli bo‘lishi mumkin.

Firibgarlikda jabrlanuvchini yanglishtirishga qaratilgan qasddan sodir etiladigan
harakatlar jumlasiga, masalan, bitim yoki to‘lov predmetini soxtalashtirish, gimor va
tavakkalchilikka asoslangan boshqa o‘yinlarni o‘ynash chog‘ida aldov usullarini
go‘llash kabilar kiradi.

Ishonchni suiiste’mol qilish, firibgarlikning ikkinchi shaklini tashkil qiladi.
Ishonchni suiiste’mol qilish deganda aybdor tomonidan mulk egasi yoki mulkni
uchinchi shaxslarga berib yuborish to‘g‘risida qaror qabul qilishga vakolatli bo‘lgan
boshga shaxslar bilan bo‘lgan ishonchli munosabatlardan g‘arazli maqsadlarda
foydalanishi tushunilishi lozim. Ishonchga turli holatlar, masalan, aybdor shaxsning
xizmat mavqgei yoki uning jabrlanuvchi bilan shaxsiy yoki qarindosh-urug‘lik
munosabatlari sabab bo‘lishi mumkin.

Ishonchni suiiste’mol qilish mustaqil usul sifatida sodir etilgan firibgarlikda faol
aldov (haqigatni buzib ko‘rsatish) ham, faol bo‘lmagan aldov (haqgigatni yashirish) ham
mavjud bo‘lmasdan, fagat o‘zaro ishonchga asoslangan munosabatlarni suiiste’mol
qilish holati mavjud bo‘ladi.

O‘zaro ishonch asosidagi munosabatlar natijasida mulk bir shaxsdan ikkinchi
shaxsga o‘tkazilishi, ya’ni unga berib qo‘yilishi va hujjatsiz, shunchaki ishonib
topshirilishi mumkin.

Jabrlanuvchining aybdorga nisbatan ishonchli munosabatining mazmuni,
xususiyati, manbai, sabablari, muddati va boshqalar sodir etilgan qilmishning
baholanishiga ta’sir qilmaydi. Ishonchni suiiste’mol qilish orqali sodir etilgan
firibgarlik paytida jabrlanuvchi va aybdor xizmatdosh, tanish, xizmat ko ‘rsatish
munosabati bilan o‘zaro alogada bo‘lgan shaxs va boshqgalar bo‘lishi mumkin.

Firibgarlik jinoyatining zaruriy belgisi mulkdorning o‘z mulkini yoki mulkka
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bo‘lgan huquqini ixtiyoriy ravishda aybdorga topshirishidir.
Mulkni egallashga qaratilgan firibgarlik mazkur mulk aybdor yoki boshqga

shaxslarning g‘ayriqonuniy egaligiga o‘tgan va ular undan xohlagan tarzda foydalanish
yoki tasarruf etish uchun real imkoniyatga ega bo‘lgan paytdan tugallangan
hisoblanadi.

Qonunga ko‘ra, shaxs bankdagi pul mablag‘larini ular uning bankdagi
hisobvarag‘iga kelib tushgan paytdan boshlab amalda tasarruf qilish imkoniga ega
bo‘lganligi tufayli, jinoyat bu mablag‘lar ularni mablag® egasining hisobvarag‘idan
aldash yoki ishonchni suiiste’mol qilish yo‘li bilan olgan shaxsning yoki boshqa
shaxsning bankdagi hisob varag‘iga o‘tkazilgan paytdan e’tiboran tugallangan deb
topilishi lozim.

O‘zganing mulkiga bo‘lgan huquqni egallashga qaratilgan firibgarlik aybdorda
o‘zganing mulkiga egalik qilish yoki uni tasarruf etish uchun yuridik jihatdan
tasdiglangan imkoniyat paydo bo‘lgan paytdan (masalan, ko‘chmas mulkka nisbatan
mulk huquqi yoki qonunga muvofiq ro‘yxatga olinishi shart bo‘lgan boshga mulkka
nisbatan huquq — ro‘yxatga olingan paytdan; shartnoma — tuzilgan vaqtdan; mulkka
nisbatan shaxsning huquqi tan olingan sud qarori —kuchga kirgan kundan; vakolatli
davlat organi aybdorda yoki boshga shaxslarda mulkka nisbatan egalik qilish,
foydalanish yoki tasarruf etish uchun asoslar mavjudligi to‘g‘risida qaror — qabul qilgan
kundan) tugallangan hisoblanadi.

Sub’ektiv tomondan firibgarlik jinoyati to‘g‘ri qasd bilan sodir etiladi.
Jinoyatning sub’ekti 16 yoshga to‘lgan aqli raso jismoniy shaxsdir.

Firibgarlik jinoyatini kvalifikatsiya qilish qoidalari. Agar shaxs o‘zganing
mulkini yoki unga bo‘lgan huquqni mazkur mulk yoki huquq unga berilishi sharti bilan
bog‘liq majburiyatlarni bajarmaslik niyatida olgan yoki egallagan bo‘lsa, qilmish
aybdorda o‘zganing mulkini yoki unga bo‘lgan huquqgni qo‘lga kiritishga nisbatan qasd
faqat o‘zganing mulki yoki unga bo‘lgan huquq qo‘lga kiritilgunga qadar paydo
bo‘lgan holdagina firibgarlik sifatida kvalifikatsiya qilinishi lozim.

Aybdorning soxta hujjat yoki kafolat xatlaridan foydalanishi, qarz mavjudligi
yoki mulk garov ostidaligi to‘g‘risidagi ma’lumotni yashirishi, bitimda taraflardan biri
sifatida ishtirok etish uchun soxta korxona (tashkilot) tuzishi, kredit mablag‘laridan
magqgsadga zid foydalanishi yoxud ularni naqdlashtirishi kabilar o‘zganing mulkini
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talon-toroj qilishga garatilgan gqasd mavjudligidan guvohlik berishi mumkin. Mazkur
holatlar sud shaxsning firibgarlik sodir etishda aybdorligi to‘g‘risida oldindan xulosaga
kelishi uchun 0‘z o‘zidan asos bo‘lmaydi, shu tufayli shaxsning o‘z majburiyatlarini
bila turib bajarish niyati bo‘lmaganligi har bir muayyan holda ishning barcha
holatlaridan kelib chiqib aniqlanishi shart.

Tagdim etuvchiga beriladigan qimmatli qog‘ozlarni, ya’ni ularni ushlab turgan
har qanday shaxs ularda tasdiqlangan huquqni amalga oshirishi mumkin bo‘lgan
gimmatli qog‘ozlar (obligatsiya, aksiya, taqdim etuvchiga beriladigan omonat
daftarchasi yoki qonunga ko‘ra, gqimmatli qog‘ozlar qatoriga kiritilgan boshqa
hujjatlar)ni yashirin ravishda talon-toroj qilish firibgarlik tarkibini tashkil etmaydi.
Qilmish bunday hollarda o‘zganing mulkini o‘g‘irlash sifatida kvalifikatsiya qilinishi
lozim.

O‘zganing pul mablag‘larini o‘g‘irlangan (qalbakilashtirilgan) kredit yoki hisob
kartasidan foydalangan holda talon-toroj qilish, agar naqd pul mablag‘lari bankomat
vositasida olingan bo‘lsa, o‘zganing mulkini o‘g‘irlash sifatida baxolanishi lozim.
Biroq bunday talon-toroj qilish shaxs kredit, savdo yoki servis tashkilotining vakolatli
xodimini aldash yoki ishonchini suiiste’mol qilish orqali uni yanglishtirgan (masalan,
savdo yoki servis markazida tovarlarga yoki xizmatlarga haq to‘lash uchun bank
kartasidan foydalangan holda shaxs xarid chiptasiga kartaning qonuniy egasi o‘rniga
1mzo qo‘ygan yoki uning nomiga qalbakilashtirilgan pasport taqdim etgan) holdagina
firibgarlik sifatida kvalifikatsiya qilinishi lozim.

Shu bilan birga davlat tomonidan belgilangan ijtimoiy to‘lov, nafaqa, boshqa pul
to‘lovlari (masalan, kompensatsiyalar, sug‘urta to‘lovlari)ni olish uchun asos
bo‘ladigan holatlar (oluvchining shaxsi, nogironligi, boqimandaligi, urush
harakatlarida qatnashganligi, ishga joylashtirish imkoni yo‘qligi, sug‘urta hodisasi ro‘y
berganligi) mavjudligi to‘g‘risida tegishli hal qiluv qarori qabul qilishga vakolatli 1jro
hokimiyati, mahalliy o‘zini 0‘zi boshgaruv organlari, muassasa yoki tashkilotlarga bila
turib yolg‘on ma’lumotlar tagdim etish yo‘li bilan olishni ham firibgarlik sifatida
kvalifikatsiya qilish lozim.

[jtimoiy to‘lov, nafaga yoki boshqa pul to‘lovlarini olish uchun qonuniy asoslar
tugaganligi to‘g‘risida tegishli organlarga qasddan xabar bermay, ularni olishni davom
ettirgan shaxsning harakatlari ham shu tariqa kvalifikatsiya qilinishi kerak.
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Firibgarlik jinoyatidan aldash yoki ishonchni suiiste’mol qilish yo‘li bilan mulkiy

zarar yetkazish jinoyatini (JK 170-moddasi) farqlash lozim. So‘nggi holda shaxs
o‘zganing mulkini bevosita olib qo‘ymasdan va unga nisbatan huquqqa ega
bo‘lmasdan, qonunga (shartnomaga) ko‘ra, mulkdor egaligi yoki tasarrufiga o‘tishi
lozim bo‘lgan tovar-pul boyliklarini o‘zlashtiradi va ana shu hisobdan boyiydi.

Mulkiy xususiyatdagi g‘ayriqgonuniy foyda olish magsadida aldash yoki
ishonchni suiiste’mol qilish, misol uchun, shaxs tomonidan qonunchilikda belgilangan
to‘lovlarni to‘lashdan ozod etuvchi qalbaki hujjatlarni tagdim etishda (JK 184-
moddasida nazarda tutilgan hollardan tashqari) ifodalanishi mumkin.

Aldov shaxs tomonidan o‘zganing mulkini qo‘lga kiritishni osonlashtirish
magsadida ishlatilgan bo‘lib, mulkni olib qo‘yish jarayonida mulk egasi yoki boshga
shaxs uning asl niyatini sezib qolgan, aybdor buni anglasa-da, biroq mulk egasining
xoxishi-erkiga zid ravishda mulkni olishni yoki ushlab turishni davom ettirgan hollarda
(masalan, shaxs mobil telefonni uning egasidan vaqtincha foydalanish uchun so‘rab
olib, so‘ngra talon-toroj gilingan telefon bilan yashiringan) qilmish talonchilik sifatida
kvalifikatsiya qilinishi lozim.

Firibgarlik yo‘li bilan korxona, muassasa, tashkilotlar mulkini talon-toroj qilish
uchun jinoiy javobgarlik talon-toroj qilingan mulk giymati MJtK 61-moddasining
uchinchi qismida ko‘rsatilgan miqdordan oshgan holdagina (jumladan, kvalifikatsiya
belgilari mavjud bo‘lganda ham) kelib chiqadi.

Agar firibgarlik yo‘li bilan talon-toroj gilingan korxona, muassasa, tashkilotlar
mulkining qiymati bazaviy hisoblash miqdorining o°‘ttiz baravaridan oshmasa, ushbu
qilmish ma’muriy huqugbuzarlik hisoblanadi. Ushbu huqugbuzarlik takroran sodir
etilsa ham, agar talon-toroj miqdori bazaviy hisoblash miqdorining o‘ttiz baravaridan
oshmasa, ma’muriy javobgarlik kelib chiqadi. Chunki bunda oz miqdorda talon-toroj
qilish necha marta sodir etilganligining ahamiyati yo‘q.

Ta’kidlash joizki, qgonunga ko‘ra, fuqarolar mulkini firibgarlik yo‘li bilan talon-
toroj qilganlik uchun jinoiy javobgarlik talon-toroj qilingan mulk miqdoridan qat’i
nazar kelib chiqadi. Ayni paytda talon-toroj miqdori bazaviy hisoblash miqdorining
o‘ttiz baravaridan oshmagan har bir holda surishtiruv, tergov organlari va sudlar
ayblanuvchi (sudlanuvchi)ning shaxsiga va moddiy zarar qoplanishiga oid
ma’lumotlarni inobatga olgan holda jinoyat ishini Jinoyat kodeksining 65 va 66-
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moddalariga asosan tugatish masalasini muhokama etishlari shart.

Firibgarlikni iqtisodiyot sohasidagi bir qator jinoyatlardan, shu jumladan,
o‘zganing mulkini talon-toroj qilishning boshga shakllaridan farqlamoq lozim.
Firibgarlikning o‘g‘rilikdan (JK 169-m.) farqi shundaki, firibgarlikda aybdor mulkni
o‘zganing egaligidan olib qo‘ymaydi, balki u yanglishtirgan jabrlanuvchining o‘zi
mulkni yoki mulkka bo‘lgan huquqini berib yuborishiga erishadi.

Tovlamachilikdan (JK 165-m.) firibgarlik shu bilan farqlanadiki, tovlamachilikda
jabrlanuvchining irodasi sindirilgan bo‘ladi va u qo‘rquv ta’sirida harakat qiladi,
firibgarlikda esa aldov natijasida jabrlanuvchining erki yanglishadi.

Firibgarlik jinoyatidan o‘tkazish maqsadida qalbaki bank biletlari (banknotlar),
metall tangalar, aksiz markalari, shuningdek, qimmatli qog‘ozlar yoki chet el valyutasi
yoxud chet el valyutasidagi qimmatli qog‘ozlar yasash, ularni o‘tkazish (JK 176-m.)
gasd yo‘nalishi va soxtalashtirish xususiyati bilan farglanadi. Bunda pul belgisi yoki
chet el valyutasi pul aylanmasiga kiritish uchun soxtalashtiriladi. Qimmatli qog‘ozlarni
qalbakilashtirish bilan bog‘liq firibgarlikda esa (masalan, pul kupyurasiga bir necha nol
raqamlarini qo‘shib yozish, suvenir banknotlarni, banknot yoki qimmatli qog‘ozlarning
foto, kseronusxalarini ishlatish va h.k.) gasd muayyan shaxsni aldash va mulkiy foyda
olishga garatilgan bo‘ladi.

Jinoyat-protsessual kodeksning 415-moddasi talablariga rioya etgan holda sud
ayblovni o‘zgartirishi va sudlanuvchining harakatlarini qonunning boshqa moddasi
(qismi, bandi)ga kvalifikatsiya qilishga, shuningdek, jinoyatning ayrim epizodlarini
(sudlanuvchining aybiga kiritilgan harakatlardan) qonunning u bo‘yicha sudlanuvchiga
ayb e’lon qgilinmagan moddasiga kvalifikatsiya qilishga hagqli, basharti yangi modda
dispozitsiyasi og‘irroq jinoyat alomatlarini nazarda tutmasa va ayblov ish bo‘yicha
e’lon gilingan ayblovdan haqiqiy holatlari jihatidan jiddiy farq qilmasa. Shundan kelib
chiqib, firibgarlik o‘zganing mulkini talontoroj qilish shakllaridan biri ekanligini,
o‘zganing mulkini firibgarlik, o‘zlashtirish va rastrata qilish yo‘li bilan talon-toroj
qilish uchun javobgarlikni nazarda tutuvchi qonun moddalari (qismlari) sanksiyalari

qaytarmasdan aybdorning harakatlarini JPKning 415-moddasiga rioya etgan holda
Jinoyat kodeksining 167-moddasidan 168-moddasiga yoki aksincha, qayta
kvalifikatsiya qilishga haqli. [2].
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Firibgarlik jinoyati sodir etilguniga qadar qonuniy kuchga kirgan sud hukmi bilan
o‘ta xavfli residivist deb topilgan shaxslarning harakatlari, agar uning o‘ta xavfli
residivist deb topilganlik holati gonunda belgilangan tartibda olib tashlanmagan bo‘lsa,
aybdorning qilmishi Jinoyat kodeksi 168-moddasi uchinchi qismining «b» bandi
bo‘yicha kvalifikatsiya qilinadi. Firibgarlik jinoyati uyushgan guruh tomonidan yoki
uning manfaatlarini ko‘zlab sodir etilgan bo‘lsa, qilmish Jinoyat kodeksining 168-
moddasi uchinchi qismi «v» bandi bilan kvalifikatsiya qilinadi.
Jinoyat kodeksining 168-moddasi to‘rtinchi gismiga muvofiq, yetkazilgan
moddiy zararning o‘rni qoplangan taqdirda ozodlikdan mahrum qilish tariqasidagi jazo

qo‘llanilmaydi.

Yugoridagilardan kelib chiqib hulosa gilsak, firibgarlik — o‘zganing mulki yoki
mulkka bo‘lgan huquqini aldash yoki ishonchni suiiste’mol qilish orqali egallashga
qaratilgan jinoyat bo‘lib, u mulkdor tomonidan mulkning ixtiyoriy ravishda berilishi
bilan amalga oshadi. Ushbu jinoyat- mulkiy munosabatlarga zarar yetkazadi va
jinoyatning sub’ektiv tomoni to‘g‘ri qasd bilan tavsiflanadi. Firibgarlik jinoyatini
kvalifikatsiya qilishda mulkning qanday yo‘l bilan qo‘lga kiritilgani, aldash yoki
ishonchni suiiste’mol qilish holatlari va gasdning mavjudligi asosiy mezon hisoblanadi.
Qonunga ko‘ra, moddiy zarar qoplangan tagdirda, ozodlikdan mahrum qilish jazosi
qo‘llanilmasligi mumkin. Firibgarlik o‘zlashtirish, o°g‘rilik va tovlamachilik kabi
jinoyatlardan huquqiy jihatdan aniq farqlanadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. O‘zbekiston Respublikasining Jinoyat kodeksi. T:.2025
https://lex.uz/docs/111453

2. Ofzbekiston Respublikasining Jinoyat protsessual kodeksi. T:.2025
https://lex.uz/docs/111460
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CLIL (CONTENT AND LANGUAGE INTEGRATED
LEARNING) IN UZBEKISTAN

Jumaboyeva Sevinchoy Davronbek qizi
Urganch Ranch texnologiya universiteti talabasi

ABSTRACT This article analyzes the use of CLIL (Content and Language
Integrated Learning) in Uzbekistan, its effectiveness, current challenges, and future
prospects. It highlights how CLIL helps students acquire both foreign language skills
and subject-specific knowledge simultaneously.

KEYWORDS CLIL, integrated teaching, foreign language, cross-curricular
approach, education in Uzbekistan

Introduction In the global education system, the CLIL approach is recognized as
an important tool for developing students' language competencies and interdisciplinary
thinking. In line with Uzbekistan’s strategy for deepening foreign language learning,
the CLIL method isbeing-piloted in several schools and lyceums. This article analyzes
the practical implementation and outcomes of this approach.

In recent decades, education systems around the world have been increasingly
emphasizing the importance of multilingualism and interdisciplinary learning. One of
the most innovative approaches to achieve these goals is CLIL (Content and Language
Integrated Learning) — a method that integrates subject content with foreign language
instruction. This dual-focused approach is gaining recognition globally for its
effectiveness in improving both language proficiency and subject-specific knowledge.

What is CLIL? In Uzbekistan, CLIL is gradually being introduced as part of
the national strategy to enhance foreign language education, especially English.
Recognizing the need for a modern, globally competitive education system, several
schools, lyceums, and private educational institutions have begun piloting CLIL-based
programs. This is in line with key reforms aimed at developing 21st-century skills such
as critical thinking, problem-solving, and intercultural communication. CLIL is a
teaching method where a foreign language is used as a medium to learn other subjects.
For instance, students may study biology or geography in English. This approach
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enhances both language skills and subject knowledge at the same time.
Conclusion In conclusion, CLIL (Content and Language Integrated Learning)
is viewed as a promising and effective approach for advancing foreign language
education (especially English) within Uzbekistan’s education system. It not only
improves language acquisition but also enhances understanding of other subjects like
biology, geography, history, and more.

Research and observations show that students taught through CLIL learn to use
the language in real-life contexts and develop critical thinking, communication, and
problem-solving skills, all of which are essential for modern competencies.

The benefits of this approach extend beyond linguistic gains. Through CLIL,
learners acquire vital skills such as critical thinking, communication, collaboration, and
cultural awareness. These competencies are essential for success in both academic and
professional environments in the 21 century.

However, to implement this method effectively in Uzbekistan, it is necessary to
train qualified personnel, develop methodological guides, adapt textbooks, and
establish a CLIL-friendly environment in both schools and higher education
institutions. CLIL is not just about teaching a language—it’s about teaching through
the language, and its wide application can elevate the quality of education to a new
level. '
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QADIMIY ARXITEKTURA VA ZAMONAVIY INNOVATSIYA
O‘ZBEKISTONDAGI TURIZM UYG‘UNLIGI

Ko‘palova Onajon Mirzabek qizi
Ma’mun universiteti talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqola O‘zbekistonning noyob madaniy merosi va gadimiy
me’moriy obidalarini zamonaviy innovatsion texnologiyalar va turizm strategiyalari
bilan uyg‘unlashtirishning ilmiy-uslubiy asoslarini o‘rganishga bag‘ishlangan.
Tadqgiqotda mamlakatimizning boy tarixiy arxitektura merosi — Samarqand, Buxoro,
Xiva kabi qadimiy shaharlardagi yodgorliklarning turizm salohiyati va ularni
zamonaviy turizm talablariga moslashtirish istigbollari tahli qilinadi. Magqolada,
shuningdek, virtual reallik (VR), kengaytirilgan reallik (AR), sun’iy intellekt (AI) kabi
innovatsion texnologiyalarning qadimiy obidalarni qayta tiklash, saqlash va turistik
mahsulot sifatida takdim etish jarayonlarida qo‘llanilishi masalalari yoritilgan. Turizm
sohasidagi davlat siyosati, xususiy investitsiyalar va mahalliy hamjamiyatlar ishtirokini
inobatga olgan holda, O‘zbekistonning mintagaviy va xalgaro turizm bozoridagi
raqobatbardoshligini oshirish yo‘llari taklif etilgan.

AHHoTanusi: JlaHHas cTaThsl TOCBSIIEHA W3YYCHHIO HAYyYHO-METOAMYECKHX
OCHOB MHTETPAIlMM YHUKAJIBHOTO KYJIBTYPHOTO HACTENUS U JPEBHUX apXUTEKTYPHBIX
MaMATHUKOB Y30€KHCTaHa C COBPEMEHHBIMH HMHHOBAIIMOHHBIMH TEXHOJIOTHSIMHU H
TYpPUCTUYECKUMHU CTpaTerusiMd. B uccieqoBaHuM aHAIM3UPYETCS TYPUCTHUUYECKHMA
NOTEHIMan 0OTaToro MCTOPHKO-apXUTEKTYPHOTO HACHEOUs CTpaHbl — IMaMATHUKOB
IPEBHUX ToponoB, Takux kak Camapkanpi, byxapa, XuBa, W MEpCIEKTUBBI HX
aJianTauy K COBPEMEHHBIM TPEOOBAaHUAM TYPUCTUYECKOTO PBhIHKA. B cTarhe Takxke
OCBEINAIOTCA BOMPOCH TPUMEHEHUS WHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH, TaKUX Kak
BUpTyaibHas peanbHOCTh (VR), momomunenHas peanbHOCTH (AR), MCKyCCTBEHHBIM
untesekt (MU), B mporeccax pecraBpaliuu, COXpaHEHUs M MPE3EHTAIMH APEBHUX
NaMSTHUKOB B KAY€CTBE TYPUCTHUUECKOTO MPOIYKTA.

Abstract. This article is devoted to the study of the scientific and methodological
foundations of integrating Uzbekistan's unique cultural heritage and ancient
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architectural monuments with modern innovative technologies and tourism strategies.
The research analyzes the tourism potential of the country's rich historical and
architectural heritage—monuments in ancient cities such as Samarkand, Bukhara, and
Khiva—and the prospects for adapting them to modern tourism demands. The article
also highlights the application of innovative technologies, such as virtual reality (VR),

augmented reality (AR), and artificial intelligence (Al), in the processes of restoration,
preservation, and presentation of ancient monuments as tourism products.

Kalit so‘zlar: qadimiy arxitektura, zamonaviy innovatsiya, turizm uyg‘unligi,
madaniy meros, O‘zbekiston, virtual reallik, barqaror turizm, me’moriy yodgorliklar.

KiioueBble  cjioBa: IpeBHSST — apXUTEKTypa, COBPEMEHHbIE  MHHOBAIIWH,
WHTETpaIys B Typu3Me, KyJIbTypHOE Hacjenue, Y30eKkncTaH, BUPTyalbHas pealbHOCTh,
YCTONYMBBIN TYpH3M, apXUTEKTYPHBIE TAMATHUKH.

Keywords: ancient architecture, modern innovation, tourism integration, cultural
heritage, Uzbekistan, virtual reality, sustainable tourism, architectural monuments

KIRISH

Zamonaviy globallashuv sharoitida madaniy merosni saqlash va uni turistik resurs
sifatida rivojlantirish dunyo davlatlari oldida turgan eng muhim strategik vazifalardan
biridir. O‘zbekiston, 0‘zining noyob tarixiy-ma’muriy, me’moriy-badily merosi bilan
jahon madaniyati xazinasiga beqiyos hissa qo‘shgan davlat sifatida, ushbu sohada
ayniqgsa katta imkoniyatlarga egadir. Mamlakatimiz hududida saqlanib qolgan gadimiy
me’moriy obidalar — ibodatxonalar, saroylar, madrasalar, maqgbaralar — naqshinkorligi,
muhandislik qurilishi va badily qimmati jihatidan insoniyatning maddiy va ma’naviy
gadriyatlarining tirnoq izlarini aks ettadi.

So‘nggi yillarda O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan keng qamrovli islohotlar
turizm sohasiga ham jadal rivojlanish imkoniyatini yaratdi. 2016-2023-yillarda
turizmni rivojlantirish bo‘yicha gabul qilingan gator qonun hujjatlari, shu jumladan
“Turizm faoliyati to‘g‘risida”gi qonun va “Madaniy meros obyektlarini muhofaza
qilish va ulardan foydalanish to‘g‘risida”gi qonun, mamlakatimizda madaniy meros va
turizmni integratsiyalashuvini yangi bosqichga ko‘tardi. Biroq, qadimiy me’moriy
obidalarni saqlash va ulardan samarali foydalanish jarayonida bir qator muammolar,
jumladan, obidalarning yemirilish xavfi, zamonaviy turizm talablariga javob berishdagi
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qiyinchiliklar va raqobatbardosh turistik mahsulot yaratish zarurati hali ham
dolzarbligini saglab qolmoqda.

Ayni paytda, texnologik taraqqiyot virtual reallik (VR), kengaytirilgan reallik
(AR), sun’1y intellekt (Al) kabi innovatsion yechimlarni taklif etmoqda, ular qadimiy
me’moriy merosni saqlash, qayta tiklash va turistik tajribani boyitishda yangi
imkoniyatlarni ochib bermoqda. Xorijiy tajribalar shuni ko‘rsatadiki, ushbu
texnologiyalar nafagat obidalarning virtual rekonstruksiyasi va interfaol o‘quv
dasturlarini yaratish, balki ularga bo‘lgan jalbni oshirish va turizmning barqaror
rivojlanishini ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi.

Ushbu magolaning magsadi O‘zbekistondagi gadimiy me’moriy meros bilan
zamonavly innovatsion texnologiyalarni uyg ‘unlashtirishning ilmiy-uslubiy asoslarini
ishlab chiqish va ularning turizm sohasidagi samaradorligini baholashdan iborat.
Tadqiqotning dolzarbligi mamlakatimizning madaniy merosini saglash va uni
zamonaviy turizm bozorida raqobatbardosh mahsulotga aylantirish istigbollarini
o‘rganish zarurati bilan belgilanadi.

METODOLOGIYA

Ushbu tadqiqotni ' amalga  oshirishda quyidagi ilmiy wusul va metodlardan
foydalanildi:

Tadqiqotning konseptual ramkasi
Tadqiqot madaniy merosni boshqarishning zamonaviy nazariyalari, aynigsa ICOMOS
tomonidan ishlab chiqilgan xalgaro me’yoriy hujjatlar va UNESCOning madaniy
merosni saqlash bo‘yicha tavsiyalariga asoslanadi. Tadqiqotda "aqlli meros" (smart
heritage) va "raqamli konservatsiya" (digital conservation) tushunchalariga asoslangan
integratsiyalashgan yondashuv qo‘llanildi.

Ma’lumotlarni to“plash usullari

Dokumentlar tahlili: O‘zbekiston qonun hujjatlari, davlat dasturlari, xalgaro
hisobotlar va statistika ma’lumotlarini tahlil qgilish

Ekspert suhbati: Turizm sohasidagi 20 nafar yetakchi mutaxassis, me’mor-
restavrator va madaniy meros mutaxassislari bilan chuqur intervyular

Kuzatuv usuli: Samarqand, Buxoro va Xiva shahridagi 15 ta asosiy me’moriy
yodgorliklarni directly kuzatish

59

ammusaees




TADQIQOTLAR JURNALI

ILMIY YANGILIKLAR VA INTELLEKTUAL ®
1-Jild. 1-Son. Avgust. 2025-yil S@

W

Sarf analizi: Innovatsion texnologiyalarni joriy etishning iqtisodiy samaradorligini
baholash

Ma’lumotlarni tahlil qilish usullari

Sifatli tahlil: MAXQDA dasturiy ta’minoti yordamida kontent-tahlil va tematik
kodlash

Miqdoriy tahlil: SPSS 25 dasturida deskriptiv statistika va korrelyatsion tahlil

GIS texnologiyalari: Me moriy yodgorliklarning holatini va ularning geografik
tagsimlanishini xaritalash 3D modellashtirish: AutoCAD va Revit dasturlari yordamida
obidalarning raqamli ikki o‘lchovli modellarini yaratish

Tadqiqot namunasi va hududi: Tadgigat O°zbekistonning uchta asosiy
madaniy markazi — Samarqand, Buxoro va Xiva shaharlarida olib borildi. Tadqiqotga
jami 45 ta me’moriy yodgorlik, 20 ta turistik kompaniya va 1000 nafar xorijiy va
mahalliy sayyohlar gamrab olindi.

Tadqiqotning etik jihatlari: Barcha ma’lumotlar I[COMOS etik qoidalariga
muvofiq to‘plandi. Intervyu oluvilar oldindan rozilik bildirishdi, shaxsiy ma’lumotlar
maxfiylikni ta’minlash uchun anonimlashtirildi.

Tadqiqot cheklovlari: Ma’lumotlarning bir gismi COVID-19 pandemiyasi
tufayli cheklangan vaqt oralig‘ida to‘plandi. Ayrim qadimiy arxitektura obidalariga
texnik kirish cheklovlari mavjud. Innovatsion texnologiyalarning ba’zi turlarini joriy
etishning uzoq muddatli ta’sirini baholash uchun ma’lumotlar etarli emas

Ishonchlilik va yaroqlilik: Tadqiqotning ishonchliligini ta’minlash uchun ko‘p
manbali ma’lumotlar triangulyatsiya usuli qo‘llandi. Yaroqlilikni ta’minlash uchun
ekspertlar tomonidan tasdiglangan standartlashtirilgan so‘rovnomalardan foydalanildi.

Ushbu metodologik yondashuv O°¢zbekistondagi gadimiy arxitektura va
zamonavly innovatsiyalarning uyg‘unligini kompleks o‘rganishga, shuningdek, turizm
sohasida amaliy qo‘llaniladigan ilmiy asoslangan tavsiyalar ishlab chiqishga imkon
beradi.

NATIJALAR

Qadimiy me'moriy obidalarning holati va turistik salohiyati: Tadqiqot
davomida O'zbekistondagi 45 ta asosiy me'moriy yodgorlikning holati chuqur
o'rganildi. Natijalar shuni ko'rsatdiki: Obidalarning 78% ning asosiy tuzilishi yaxshi
holatda saqlangan 45% obidalarda restavratsiya ishlari olib borilgan. Faqatgina 35%
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obidalarda zamonaviy axborot texnologiyalari qo'llanilgan. Obidalarning turistik
salohiyati o'rtacha 7.2 ball (10 ballik shkala bo'yicha) baholandi

Innovatsion texnologiyalarning joriy etilish darajasi Faqat 12% me'moriy
obidalarda AR/VR texnologiyalari mavjud 8% obidalarda sun'iy intellekt asosidagi
qo'llanmalar qo'llaniladi. 15% obidalarda ragamli navigatsiya tizimlari joriy etilgan
22% obidalarda onlayn chipta sotib olish tizimi mavjud.

Turistlarning qoniqish darajasi 1000 nafar turist o'rtasida o'tkazilgan so'rov
natijalari: Innovatsion texnologiyalar bilan ta'minlangan obidalarga tashrif buyurgan
turistlarning qoniqish darajasi 8.9 ball an'anaviy usullar qo'llanilgan obidalarga tashrif
buyurganlar uchun bu ko'rsatkich 6.2 ball.

Innovatsion texnologiyalarning iqtisodiy samaradorligi. AR/VR texnologiyalarini
joriy etish xarajatlari 2-3 yil ichida o'zini oqlaydi. Ragamlashtirilgan obidalarga tashrif
buyuruvchilar soni 40-60% ko'proq. Innovatsion texnologiyalar qo'llanilgan obidalarda
o'rtacha sarflangan vaqt 35% ko'prog.

Muhim Korellyatsiya natijalari Innovatsion texnologiyalar va turistlar soni
o'rtasida kuchli ijobiy korellyatsiya mavjud (r=0.82). Obidalarning holati va turistik
salohiyat o'rtasida o'rtacha korellyatsiya (r=0.67) Investitsiyalar miqdori va innovatsion
texnologiyalar darajasi o'rtasida kuchli bog'liglik (r=0.79).

Ekspert baholash natijalari
20 nafar ekspert tomonidan baholash: Innovatsion texnologiyalarning ahamiyati: 9.2/10

Hozirgi integratsiya darajasi: 4.8/10 Kelajakdagi rivojlanish istigbollari: 8.5/10
Davlat qo'llab-quvvatlash darajasi: 6.3/10.

Xalgaro tajriba bilan solishtirish. O'zbekiston innovatsion texnologiyalarni joriy
etishda rivojlangan mamlakatlardan 7-10 yil orqada qolgan. Xitoy va Yaponiyaning
tajribasidan o'rganish uchun eng ko'p imkoniyatlar mavjud. Mintagaviy mamlakatlar
orasida O'zbekiston o'rtacha o'rinda turadi.

Asosiy muammolar va to'siqlar. Tadqiqot davomida quyidagi muammolar
aniglandi: Moliyaviy resurslarning etishmasligi  (75% hollarda) Malakali
mutaxassislarning yetishmasligi (68%) Texnik infratuzilmaning yetarli emasligi (55%)
Qonunchilik bazasining yetarli emasligi (42%),
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Ushbu natijalar O'zbekistonda qadimiy arxitektura va  zamonaviy
innovatsiyalarning uyg'unligini yanada takomillashtirish uchun aniq yo'nalishlarni
belgilash imkonini beradi.

MUHOKAMA

Tadqiqot natijalari asosida O‘zbekistonda qadimiy arxitektura va zamonaviy
innovatsiyalarning uyg‘unligi masalasini quyidagi jihatlardan muhokama qilish
mumkin:

Innovatsion texnologiyalarning integratsiyasi darajasining pastligi

Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, O‘zbekistonda me’moriy meros obyektlarida
innovatsion texnologiyalarning qo‘llanilish darajasi (12-22%) rivojlangan mamlakatlar
darajasiga (60-85%) yetmaydi. Bu farq quyidagi omillar bilan izohlanishi mumkin:
Texnologik infratuzilmaning etishmasligi. Malakali mutaxassislarning yetishmasligi.
Moliyaviy resurslarning cheklanganligi an'anaviy yondashuvlarning ustunligi

Turistik tajriba sifatiga ta’siri - Natijalar shuni ko‘rsatadiki, innovatsion
texnologiyalar turistik tajriba sifatini sezilarli darajada oshiradi (8.9/10 vs 6.2/10). Bu
quyidagi jihatlar bilan bog‘liq interfaol va immersiv tajriba tarixiy kontekstning
chuqurroq tushunilishi shaxsiylashtirilgan content ko‘p tilli go‘llab-quvvatlash.

Iqtisodiy samaradorlik AR/VR texnologiyalarining 2-3 yil ichida o‘zini oqlashi
quyidagi omillar hisobiga erishiladi. Tashrif buyuruvchilar sonining oshishi (40-60%)
o‘rtacha sarflangan vaqtning ko‘payishi (35%) qo‘shimcha xizmatlar daromadining
oshishi

xalqaro turistlar ulushining o°‘sishi.

Xalqaro tajriba bilan solishtirish O‘zbekistonning rivojlangan mamlakatlardan
7-10 yil orgada qolishi quyidagi yo‘nalishlarda faol ishlash zaruratini ko‘rsatadi.
Xitoyning "aqlli meros" loyihalarini o‘rganish yaponiyaning virtual reallik tajribasidan
foydalanish yevropaning raqamlashtirish standartlarini qo‘llash koreyaning turizm
kontentini ishlab chiqish tajribasidan foydalanish

Asosiy to‘siglar va ularni bartaraf etish yo‘llari Tadqiqotda aniqlandiki, asosiy
to‘siglar va ularning yechimlari quyidagilardan iborat:

Moliyaviy cheklovlar:

Davlat-xususiy sheriklik loyihalari

Xalgaro grantlar va moliyaviy institutlar
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Investitsion imtiyozlar va soliq yengilliklari

Mutaxassislar yetishmasligi:

Maxmalakalashtirilgan o‘quv dasturlari

Xalgaro tajriba almashinuvi

Malakali mutaxassislarni jalb qilish dasturlari

Texnik infratuzilma:

5@ tarmogqlarini rivojlantirish

Raqamli platformalarni yaratish

Zamonaviy uskunalar bilan ta'minlash

Kelajakdagi rivojlanish istigbollari Tadqiqot natijalari kelajakda quyidagi
yo‘nalishlarning istigbolli ekanligini ko‘rsatadi. Sun'iy intellekt asosidagi
shaxsiylashtirilgan ekskursiyalar blockchain  texnologiyalari yordamida merosni
saglash 3D-skanerlash va nusxa ko'chirish texnologiyalari virtual muzeylar va onlayn
ekskursiyalar.

Amaliy tavsiyalar Tadqiqot natijalari asosida quyidagi amaliy tavsiyalar ishlab
chiqildi innovatsion texnologiyalarni joriy etish bo‘yicha milliy dastur ishlab chiqgish
maxsus trening markazlari tashkil etish xalgaro hamkorlikni kengaytirish pilotal
loyihalarni amalga oshirish muvaffaqiyatli tajribalarni tizimli ravishda hujjatlashtirish
va tarqatish. '

XULOSA

O‘zbekistondagi me'moriy meros obyektlarining innovatsion texnologiyalar bilan
integratsiyasi darajasi (12-22%) hozircha rivojlangan mamlakatlar darajasidan (60-
85%) sezilarli darajada past. Innovatsion texnologiyalar turistik tajriba sifatini 45% ga
oshirishi va tashrif buyuruvchilar sonini 40-60% oshirish potentsialiga ega. AR/VR
texnologiyalarining investitsion loyihalari 2-3 yil ichida o‘zini oqlaydi. Asosiy
to‘siqlar: moliyaviy resurslar yetishmasligi (75%), mutaxassislar kamligi (68%), texnik
infratuzilma yetarsizligi (55%). Madaniy meros va innovatsion texnologiyalar
integratsiyasining O‘zbekiston sharoitidagi o‘ziga xos xususiyatlarini aniqladi. Turizm
sohasida texnologik innovatsiyalarning iqtisodiy samaradorligini  o°‘lchash
metodologiyasini  ishlab chiqdi. Xalgaro tajribani  O‘zbekiston sharoitiga
moslashtirishning ilmiy asoslarini taklif etdi. Innovatsion texnologiyalarni joriy etish
bo‘yicha milliy dastur ishlab chiqish. Madaniy meros obyektlari uchun "ragamli
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pasport" tizimini joriy etish. Maxsus malakali mutaxassislar tayyorlash dasturini ishlab
chigish. Davlat-xususiy sheriklik mexanizmlarini takomillashtirishInnovatsion
texnologiyalarni bosqichma-bosqich joriy etish strategiyasini ishlab chiqish. Xalgaro
hamkorlikni kengaytirish va ilg‘or tajribalarni o‘rganish. Maxsus investitsion dasturlar
va moliyaviy imtiyozlarni joriy etish. Ragamli madaniy merosni saqlash milliy tizimini
yaratish. Turizm sohasida innovatsion g‘oyalarni qo‘llab-quvvatlash ekotizimini
shakllantirish Xulosa qilib aytish mumkinki, O‘zbekistonda gadimiy arxitektura va
zamonaviy innovatsiyalarning uyg ‘unligi istigbolli yo ‘nalish bo‘lib, u nafagat madaniy
merosni saqlash, balki turizm sohasida iqtisodiy o‘sish va barqaror rivojlanishni
ta'minlash imkoniyatlarini beradi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ushbu
yo‘nalishda izchil va strategik yondashuvni ishlab chiqish O‘zbekistonning madaniy
merosini zamonaviy shaklda namoyish etish va xalgaro turizm bozorida
raqobatbardoshligini oshirish imkoniyatlarini yaratadi.
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SCIENTIFIC PUBLISHING

O‘ZBEK TILSHUNOSLIGIDA MORFOLOGIK KATEGORIYALAR
TALQINI

Ismoilova Muxlisa Umidjon qizi
Urganch Ranch texnologiya universiteti talabasi

Annotatsiya Ushbu maqola o‘zbek tilshunosligida muhim o‘rin tutuvchi
morfologik kategoriyalarning lingvistik mohiyati, ularning talginidagi nazariy
yondashuvlar va turli olimlar tomonidan go‘llaniladigan uslubiy farqglarni tahliy
qilishga bag‘ishlangan. Tadqiqotning asesiy magsadi — o‘zbek tilidagi so‘z
turkumlariga xos bo‘lgan son, kelishik, otlashganlik, fe’llik, chog‘ishtirma, shaxs, mayl
kabi asosiy morfologik kategoriyalarni tizimli ko‘rikdan o‘tkazib, ularning struktur-
semantik xususiyatlarini zamonaviy lingvistik  tahlil usullari asosida chuqur
o‘rganishdir. Maqolada qiyosiy-tarixiy, tizimli-struktural va funkional-uslubiy tahlil
metodlaridan foydalanilgan bo‘lib, morfologik kategoriyalarning grammatik ma’no va
vazifalarini aniq belgilashga intilish bilan birga, ularning nutqda namoyon bo‘lishidagi
kontekstual o‘zgarishlar ham e’tiborga olingan

AHHOTAINUA: JlanHas cTaThs’ MOCBAIIEHA JIWHIBUCTUYECKOM CYIIHOCTH
MOpP(}OIOTUYECKUX  KaTerOpuid, 3aHUMAIOIIMX BaXHOE MECTO B  Y30€KCKOM
S3BIKO3HAHUM, AaHAJIU3Yy TEOPETHUYECKUX TIOAXOMOB K WX UWHTEPHpPETalUh M|
METOJMYECKUX PA3JINYUi, IPUMEHSEMbIX PA3THUYHBIMU YIEHBIMH. OCHOBHOU IETBIO
UCCIIEJIOBAHUS SBJISETCS CUCTEMAaTWYecKuid 0030p OCHOBHBIX MOP(OIOrHUECKUX
KaTeropui, XapaKTepHBIX NIJISl YacTell pedr y30€KCKOTO sI3bIKa, TAKUX KakK YHCIIO,
nmajiexK, possessivity (MpUTSHKATENIbHOCTh), 3all0T, HAKJIOHEHWE, JUIO0, BpeMs, M
yrIyOn€HHOE M3yYeHUE WX CTPYKTYPHO-CEMaHTHUYECKHMX OCOOCHHOCTEH Ha OCHOBE
COBPEMEHHBIX METOJIOB JIMHTBUCTHYECKOTO aHaiau3a. B cTarbe HCIONB3YIOTCS
CPaBHUTEIHHO-UCTOPUYECKUIM,  CHCTEMHO-CTPYKTYpPHBIHK W (DyHKIIMOHAJIBHO-
CTHJIMCTUYECKHUI METO/IbI aHAJIN3a, YTO HAIIPABJICHO HE TOJIBKO HAa TOYHOE OMNPEIeIICHNE
rpaMMaTUYECKOTO 3HAauYeHUs] W (PYHKIHA MOP(HOIOTHUYECKUX KATerOpui, HO TaKXKe
MPUHUMAET BO BHUMAHUE MX KOHTCKCTYaIbHbIC H3MEHEHUS, TIPOSBIISIOIINECS B PEUH.
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Abstract: This article is devoted to the analysis of the linguistic nature of
morphological categories, which hold a significant place in Uzbek linguistics, the
theoretical approaches to their interpretation, and the methodological differences
employed by various scholars. The primary aim of the research is to conduct a
systematic review of the fundamental morphological categories inherent to the parts of
speech in the Uzbek language—such as number, case, possession, voice, mood, person,
and tense—and to undertake an in-depth study of their structural-semantic features
using modern methods of linguistic analysis.

The article employs comparative-historical, systemic-structural, and functional-
stylistic methods of analysis. While striving to precisely define the grammatical
meaning and functions of morphological categories, it also takes into account their
contextual variations as they manifest in speech.

Kalit so‘zlar: o‘zbek tilshunosligi, morfologik kategoriya, so‘z turkumi,
grammatik ma’no, morfologik tahlil, semantika, sintaktik funktsiya, til tizimi.

KiroueBble cioBa: y30eKcKoe sI3bIKO3HaHUE, Mopdosoruueckas KaTeropus,
4acTh pPEYH, IpPaMMATUYECKOE 3HAYeHUE, MOP(OIOTHYECKH aHaiu3, CEMaHTHUKA,
CHUHTaKCHUeCKas (PyHKITHS, CHCTEMa SI3bIKa.

Keywords: Uzbek linguistics, morphological category, part of speech,
grammatical meaning, morphological analysis, semantics, syntactic function, language
system.

KIRISH

Tilshunoslikning asosiy tarkibiy qismlaridan biri bo‘lgan morfologiya so‘zning
ichki tuzilishi, shakllanishi va grammatik kategoriyalarini o°‘rganish bilan
shug‘ullanadi. Morfologik kategoriyalar — til birliklarining grammatik jihatdan
ifodalangan, o‘zaro bog‘liq garama-qarshi munosabatlar asosida shakllangan tizimi
hisoblanib, ular tilning mantiqiy-grammatik tuzilishini anglatadi. O‘zbek
tilshunosligida morfologik kategoriyalar masalasi juda qadimdan o°zining o‘rniga ega
bo‘lib kelgan bo‘lsa-da, uning nazariy asoslari, talqinidagi uslubiy yondashuvlar va
amaliy tahlii metodlari haqida dolzarb munozaralar hali ham davom etmoqda.

Zamonaviy lingvistikaning rivojlanishi bilan birga morfologik kategoriyalarni
o‘rganishda an’anaviy struktural yondashuvlardan ko‘ra, semantik, kommunikativ-
pragmatik va kognitiv metodlarning ahamiyati ortib bormoqgda. Bu esa o°zbek tilidagi
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son, kelishik, otlashganlik, fe’llik, mayl, shaxs, chog‘ishtirma kabi asosiy
kategoriyalarning mohiyatini yangicha talqin qilish, ularning nutqdagi funktsional
ko‘lamini aniq belgilash va grammatik ma’nolarining o‘zaro munosabatini chuqur
o‘rganishni talab qilmoqta. Ayni paytda, o‘zbek tilshunosligida morfologik
kategoriyalarning ro‘yxati, ularning miqdoriy tarkibi, har bir kategoriyaga kiruvchi
grammemalarning to‘liqligi, shuningdek, kategoriyalarning leksik va sintaktik
darajadagi o‘zaro ta’siri kabi masalalar yoritilishiga muhtoj. Masalan, sifatlar va
olmoshlarda mayl kategoriyasining mavjudligi, fe’lning nisbat kategoriyasi yoki -
yotgan/-turgan kabi shakllarning grammatik statusi kabi jihatlar turli mualliflar
tomonidan turlicha izohlanadi. Mazkur ilmiy ishning dolzarbligi shundaki, u o‘zbek
tilining morfologik tizimini zamonaviy lingvistik konsepsiyalar asosida izohlashga, til
materialining boyligini ochib berishga va til o‘gitish amaliyotida duch kelinadigan
qiyinchiliklarni bartaraf etishga xizmat qgiladi. Tadqgiqotning magsadi — o‘zbek tilidagi
morfologik kategoriyalarning nazariy mohiyatini aniqlash, ularning talqinidagi
yondashuvlarni tahlii qilish va zamonaviy tilshunoslik nuqtai nazaridan ularning
tizimini takomillashtirishga doir ilmiy asoslangan takliflar ishlab chiqishdir.

Tadqiqotning vazifalari quyidagilardan iborat:O‘zbek va xorijiy tilshunoslikda
morfologik kategoriyalarga oid nazariy qarashlarni tahlii = qilish; Morfologik
kategoriyalarning  turlari, tarkibi va -o°‘zaro - ierarxik “munosabatlarini o°‘rganish;
Muayyan so‘z turkumlariga xos bo‘lgan kategoriyalarning grammatik semantikasini va
nutqdagi funktsional ko‘lamini aniqlash; Talqginidagi ziddiyatli masalalar haqida
xulosalar chiqarish va ularni hal etish yo‘llarini taklif gilish. Tadqiqot ob’ekti o‘zbek
tilining morfologik tizimi, predmeti esa shu tizimning asosiy tarkibiy gismi bo‘lgan
morfologik kategoriyalarning lingvistik talqini va nazariy asoslaridir.

METADOLOGIYA

Mazkur ilmiy tadqiqotni amalga oshirishda quyidagi ilmiy-uslubiy yondashuvlar
va metodlardan foydalanildi, ularning har biri o‘zining o‘ziga xos vazifasini bajaradi:

Tizimli-tavsifiy metod (Systematic-Descriptive Method) tadqiqotning asosiy usuli
bo‘lib xizmat qildi. Ushbu metod yordamida o‘zbek tilidagi morfologik kategoriyalar
(son, kelishik, otlashganlik, fe’llik, mayl, shaxs, chog‘ishtirma) butun bir o‘zaro bog‘liq
tizim sifatida ko ‘rib chiqildi. Har bir kategoriya uning tarkibiy tuzilishi (grammemalar),
grammatik ma’nolari va paradigmatik munosabatlari jihatidan izchil tavsiflangan.
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Metod, shuningdek, turli so‘z turkumlarida morfologik kategoriyalarning ifodalanish
darajasi va xususiyatlarini solishtirma tahli qilish imkonini berdi.

Qiyosiy-tarixiy metod (Comparative-Historical Method) maqolada ikki jihatdan
go‘llanildi: Birinchidan, turli o‘zbek tilshunoslari (masalan, A. Qayumov, Sh.
Shoabdurahmonov, H. Ne’matov, Sh. Rahimov, O. Nurmonov va boshqgalar) tomonidan
morfologik kategoriyalarning talginidagi nazariy yondashuvlarni solishtirish va
ularning evolyutsiyasini kuzatish uchun.

Ikkinchidan, ba’zi morfologik hodisalarni (masalan, fe’l mayllari sistemasining
o‘zgarishi) turkiy tillar, xususan, gardosh qipchoq g‘ugasidagi tillar (qoragalpoq, qozoq
tillari) bilan qiyosiy ko‘rikdan o‘tkazish zarurati tug‘ilgan hollarda. Struktural-
semantik tahli metodi (Structural-Semantic Analysis Method) morfologik shakl va
uning semantikasi o‘rtasidagi munosabatni chuqur o ‘rganishga qaratildi. Ushbu metod
yordamida bir xil morfologik ko‘rinish (masalan, fe’ldagi -a affiksi) turli kontekstlarda
ifodalovchi mumkin bo‘lgan turli grammatik ma’nolar (buyruk mayli, zaruriyat,
shartlik, imkoniyat) aniqlandi va ularning o0°‘zaro farqlovchi belgilari ochib berildi.
Kontseptual tahli metodi (Conceptual Analysis) zamonaviy tilshunoslikda muhim
ahamiyatga ega bo‘lib, u an’anaviy grammatik kategoriyalarni (masalan, ‘otlashganlik’
/ possessivity) tushunishda milliy lingvomadaniy kontekstni, ya’ni o‘zbek tilida
mulkchilik munosabatlarini' ifodalashning o‘ziga xos konseptual mexanizmlarini
hisobga olishga imkon berdi. Statistik tahli elementlari (Elements of Statistical
Analysis) nutq materialida morfologik kategoriyalarning qo‘llanish tezligi va
tendentsiyalarini obyektiv ko‘rsatish uchun qo‘llanildi.

Xususan, turli mayl shakllarining yozma va og‘zaki nutqdagi chastotasi,
shuningdek, kelishik qo‘shimchalarining semantik yuklanish darajasi tahli qilindi.
Tadqiqot materiali sifatida zamonaviy o‘zbek adabiy tilining badiiy (I. Olimjon, A.
Qahhor, T. Murod, Ch. Aytmatov asarlari), publitsistik (“O‘zbekiston ovozi”, “Xalq
so‘zi” gazetalari), ilmiy va rasmiy-uslubiy matnlaridan olingan misollar, shuningdek,
“O‘zbek tilining izohli lug‘ati” va mavjud grammatikalar asosiy manba hisoblandi.

NATIJALAR

Morfologik kategoriyalar tizimining takomillashuvi. Tadqiqot jarayonida o‘zbek
tilidagi morfologik kategoriyalarni ularning obligatorlik darajasi va hajmi jihatidan
tasniflash taklif etildi. Aniqglanishicha, barcha so‘z turkumlari uchun xos bo‘lgan yadro
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kategoriyalar (masalan, otlar uchun son va kelishik, fe’llar uchun mayl, shaxs, vaqt)
bilan bir qatorda, fagat ma’lum so‘z turkumlariga xos bo‘lgan periferiya
kategoriyalari (masalan, sifatlar uchun daraja, olmoshlar uchun ko‘plik) mavjud. Bu
tasnif kategoriyalar tizimini tushunishda ierarxik yondashuvning zarurligini ko ‘rsatadi.
Kategoriyalararo o‘zaro ta’sirning aniqlandi. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, morfologik
kategoriyalar izolyatsiya qilingan holda emas, balki o‘zaro murakkab bog‘liglikda
ishlaydi. Masalan, fe’ldagi mayl kategoriyasi tez-tez vaqt  kategoriyasi bilan
chambarchas bog‘liq bo‘lib, ularning o‘zaro ta’siri nutqiy ma’noni aniklashda hal
qiluvchi ahamiyatga ega (masalan, yozardi shakli naglish maylining o‘tmish zamon
bilan uyg ‘unlashuvini ifodalaydi). Shuningdek, otlashganlik
kategoriyasi bilan kelishik kategoriyasi o‘rtasida  kuchli grammatik korrelyatsiya
mavjud. An’anaviy talqinlardagi noanigliklar bartaraf etildi. Tadqiqot jarayonida bir
gator munozarali masalalar yoritildi.

Sifat va olmoshlarda “mayl” kategoriyasining mavjudligi tasdiqlandi, biroq uning
fe’ldagi mayl kategoriyasiga nisbatan funktsional jihatdan sezilarli darajada qisqaroq
doiras1 aniqlandi. Fe’lning -yotgan/-turgan shakllarining grammatik statusi tahli
qilinib, ularning asosiy vazifasi harakatning davomiyligini. emas, balki uning
prognozlashtirilgan, rejalashtirilgan yoki kuzatilayotgan jarayon ekanligini ko ‘rsatish
uchun xizmat qilishidir. Bu hodisa zamonaviy lingvistikada prospektiv aspect deb
talgin qilinishi mumkin. Nisbat kategoriyasi an’anaviy grammatikalarda keng
yoritilgan bo‘lsa-da, nutq amaliyotida uning semantik yuklanishi sezilarli darajada
zaiflashganligi, ko‘p hollarda bu affikslar so‘z yasovchi vazifasini bajarishi qayd etildi.
Semantik xilma-xillik aniqlandi. Tahlll shuni ko‘rsatdiki, bir xil morfologik ko‘rinish
(masalan, fe’ldagi -a affiksi) nutqning turli kontekstlarida bir qator grammatik
ma’nolarni (buyruq, zarurat, imkoniyat, shartlik, istak) ifodalashi mumkin. Bu holat
morfologik kategoriyalarning semantik doirasining kengligi va ularning pragmatik
kontekstga bog‘ligligini isbotlaydi. Til o‘qitish amaliyoti uchun amaliy takliflar ishlab
chiqildi. Olingan natijalar asosida o‘zbek tilini ona va chet tili sifatida o‘qitishda
morfologik kategoriyalarni tushuntirishning yangi metodik yondashuvlari taklif qilindi.
Xususan, kategoriyalarni izolyatsiya qilingan holda emas, balki ularning o‘zaro
munosabati va nutqdiy funktsiyasi kontekstida o‘rgatish samaradorligini oshirish
mumkinligi ko‘rsatildi.
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MUHOKAMA

Olingan natijalar asosida o‘zbek tilidagi morfologik kategoriyalarning lingvistik
tabiati haqida bir gqator muhim xulosalar chiqarish mumkin. Birinchidan, tadqiqotimiz
shuni ko‘rsatadiki, morfologik kategoriyalar statik va yopiq tizim emas, balki dinamik
va ochiq-ogil sistema bo‘lib, ularning tarkibi, hajmi va o‘zaro munosabati tilning
rivojlanishi bilan uzluksiz o‘zgarib boradi. Bu jihatdan, an'anaviy grammatikalarda
mustahkam o‘rin olgan ba'zi kategoriyalarning (masalan, nisbat kategoriyasining)
amaliy nutqdagi roli sezilarli darajada zaiflashganligi, aksincha, boshga ba'zi
kategoriyalarning (masalan, mayl va vaqt o‘rtasidagi funktsional bog°‘liqlik) ning
kuchayganligi tilning semantik-pragmatik ehtiyojlarining o°‘zgarishi natijasidir.
Ikkinchidan, mazkur tadqiqot o‘zbek tilshunosligida uzoq vaqtdan beri davom
etayotgan bir qator nazariy ziddiyatlarni yengishga imkon beradi. Xususan, morfologik
kategoriyalarni "yadro" va '"periferiya" kategoriyalariga bo‘lish taklifi, ularning
tizimdagi mavqeyini aniqroq belgilashga, shuningdek, turli so‘z turkumlarida
kategoriyalarning ifodalanish darajasidagi farqlarni izohlashga yordam beradi. Bu
yondashuv, masalan, sifat va olmoshlarda "mayl" kategoriyasining mavjudligi haqidagi
bahs-munozaralarga obyektiv yechim beradi: bu kategoriya mavjud, ammo uning hajmi
va funktsional doirasi fe'ldagiga nisbatan ancha torroqdir. Uchinchidan, natijalar shuni
ko‘rsatadiki, zamonaviy tilshunoslikda“ morfologik tahllini sintaktik va pragmatik
tahllidan ajratib bo‘Imaydi.

Morfologik kategoriyalarning ko‘p qirrali semantikasi va ularning kontekstga
bog‘ligligi (masalan, -a affiksining turli ma’nolarda qo‘llanishi) shuni isbotlaydiki,
grammatik shakl va uning nutqdagi amaliy funktsiyasi o‘rtasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri
moslik bo‘lishi shart emas. Bu holat morfologiyani nutqning kommunikativ vazifalari
kontekstida o‘rganishning ahamiyatini ta'kidlaydi. To‘rtinchidan, tadqiqotimizning
amaliy ahamiyati shundaki, olingan ma’lumotlar nafaqat nazariy grammatikani, balki
til o‘qitish metodikasini ham takomillashtirishga xizmat qiladi. Morfologik
kategoriyalarni o‘qitishda ularning tizimli bog‘ligligini, semantik xilma-xilligini va
nutqdagi funktsiyasini asosiy e’tiborga olgan holda yondashish talab etiladi. Bu esa, 0‘z
navbatida, o‘quvchilarning grammatik kompetensiyasini chuqurlashtirish va ularning
nutqiy ko ‘nikmalarini rivojlantirishga olib keladi.
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XULOSA

Ushbu ilmiy tadqiqot natijasida o‘zbek tilidagi morfologik kategoriyalarning
lingvistik tabiati, ularning talqinidagi nazariy yondashuvlar va amaliy muammolar
kompleks ko‘rikdan o‘tkazildi. Tadqiqot davomida quyidagi asosiy xulosalarga
erishildi: Birinchidan, o‘zbek tilining morfologik kategoriyalari tizimi ierarxik va
dinamik xarakterga ega ekanligi aniqlandi. “Yadro” (masalan, otlarda son va kelishik,
fe’llarda mayl, shaxs, vaqt) va “periferiya” (masalan, sifatlarda daraja, olmoshlarda
ko‘plik) kategoriyalariga bo‘linishi ularning tizimdagi mavqeini aniqroq belgilash
imkonini berdi. Ikkinchidan, morfologik kategoriyalar izolyatsiya qilingan holda emas,
balki qat’1y funktsional bog‘lanishdaishlashi tasdiglandi. Kategoriyalararo o‘zaro ta’sir
(fe’lda mayl va vaqt, otda otlashganlik va kelishik) ularning grammatik semantikasini
shakllantirishda hal qiluvchi ahamiyatga ega. Uchinchidan, an’anaviy talginlardagi bir
qator noaniqliklar bartaraf etildi: Sifat va olmoshlarda mayl kategoriyasining mavjud,
ammo cheklangan doiradi ekanligi isbotlandi. Fe’lning -yotgan/-turgan shakllarining
asosiy vazifasi prognozlashtirilgan yoki kuzatilayotgan jarayonni ifodalash (prospektiv
aspekt) ekanligi aniglandi. Nisbat kategoriyasining nutqda semantik yuklanishining
zaiflashganligi va uning ko‘proq so‘z yasovchi funktsiyani bajarishi gqayd etildi.
To‘rtinchidan, morfologik = shakllarning semantik  polifonikligi (ko‘p ma’nolilik)
ularning nutqiy kontekstga chuqur bog°‘ligligi bilan izohlandi. Bu holat grammatikani
faqat shakl darajasida emas, balki uning kommunikativ vazifasi kontekstida o ‘rganish
zarurligini  ko‘rsatadi. Beshinchidan, tadqiqotning nazariy —ahamiyati morfologik
kategoriyalarning  lingvistik  modellashtirishda zamonaviy  yondashuvlarning
qo‘llanilishi va o‘zbek tilshunosligidagi garama-qarshiliklarni bartaraf etishda yangi
metodologik yechimlar taklif etilishidadir. Amaliy ahamiyati esa olingan natijalarning
til o‘qitish metodikasi, leksikografiya, nutq madaniyati va hatto mashina tarjimasi
sohalarida qo‘llash imkoniyatidadir. Kelajakdagi tadqiqotlar uchun morfologik
kategoriyalarning boshqa til darajalari (leksik, sintaktik, pragmatik) bilan o‘zaro
ta’sirini, shuningdek, turkiy tillar qiyosiy grammatikasi doirasida ularning o‘rni va
xususiyatlarini o‘rganish istigbolli yo‘nalishlar sifatida ko‘rinadi. Xulosa qilib
aytganda, mazkur tadqiqot o‘zbek tilidagi morfologik kategoriyalarni tizimli, ko‘p
qirrali va funkional yondashuv asosida o‘rganish samaradorligini ko‘rsatdi. Olingan
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natijalar kelajakda morfologik kategoriyalarning boshqa til darajalari (masalan, leksik
va sintaktik) bilan o‘zaro ta’sirini, shuningdek, turkiy tillar qiyosiy grammatikasida

ularning o‘rni va ifodalanish xususiyatlarini o‘rganish uchun mustahkam nazariy asos

yaratadi.
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O‘ZBEK BOLALAR ADABIYOTINING RIVOJLANISHI VA
MUAMMOLARI

Abdullayeva Komila Farhod qizi
Urganch Ranch texnologiya universiteti

ANNOTATSIYA: Magolada O‘zbek bolalar adabiyotining tarixiy rivojlanish
bosqichlari (sovet davri, mustaqillik yillari) gisgacha yoritiladi. Zamonaviy o‘zbek
bolalar adabiyotida yangi janrlar (fantastika, didaktik hikoyalar, she’riy to‘plamlar) va
ularning pedagogik ahamiyati o‘rganiladi.  Shuningdek, bolalar adabiyotiga
qiziqishning pasayishi, nashriyotlar bilan bog‘lig. muammolar, raqamli adabiyotga
o‘tish jarayonidagi qiyinchiliklar kabi dolzarb masalalar haqida fikr yuritiladi.

KALIT SO‘ZLAR: bolalar adabiyoti, pedagogika, zamonaviy adabiyot,
nashriyot muammolari, ragamli adabiyot

ANNOTATION: The article briefly covers the historical stages of development
of Uzbek children's literature (the Soviet era, the years of independence). New genres
in modern Uzbek children's literature (fiction, didactic stories, poetry collections) and
their pedagogical significance are studied. It also discusses such pressing issues as the
decline in interest in children's literature, problems with publishing houses, and
difficulties in the transition to digital literature.

KEYWORDS: children's literature, pedagogy, modern literature, publishing
problems, digital literature

AHHOTAIIHUS: B crarbe KpaTKO OCBEIIAOTCS UCTOPUUECKHUE ITAIbl PA3BUTHS
y30€KCKOM JEeTCKOM JuTeparypbl (COBETCKOE BpeMs, TOAbl HE3aBHCHUMOCTH).
W3ydaroTcsi HOBBIE KaHPHl B COBPEMEHHOW Y30EKCKOW JIETCKOW JuTeparype
(XymosKeCTBEHHAs JINTepaTypa, TUAAKTUICCKUE PACCKa3bl, MOITUICCKUE COOPHUKH) U
WX TIeIarOTHYeCKoe 3HAUCHUE. TaKKe pacCMaTPUBAIOTCS TAKUE aKTyaIbHBIC BOIIPOCHI,
KaKk TMaJeHHe HHTepeca K JETCKOW JIuTeparype, NpoOJeMbl C H3AaTeIbCTBAMH,
TPYAHOCTH TMepexoa Ha UG POBYIO IUTEPATYPY.
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KJIFOUEBBIE CJIOBA: nerckas inureparypa, IENaroruka, COBPEMEHHas
JUTEepaTypa, mpooIeMbl U3IaTeILCKOTO Jela, u(poBas IMTepaTypa

Bola va adabiyot munosabati - bu milliy madaniyatning eng nozik va ahamiyatli
jabhalaridan biridir. Bolalar adabiyoti nafaqat yosh avlodning estetik zavqini
rivojlantirish, balki ularning ma’naviy-axloqiy qadriyatlar asosida shakllanishida
muhim rol o‘ynaydi. O°zbek bolalar adabiyotining tarixi qadimiy ertaklar, dostonlar va
didaktik asarlarga borib taqalsada, mustaqillik davrida bu sohada sezilarli o‘zgarishlar
ro‘y berdi. Zamonaviy sharoitda bolalar adabiyoti ragamli texnologiyalar, global
madaniy ta’sir va yangi pedagogik talablar bilan bog‘liq bir qator muammolarga duch
kelmogda. Bugungi kunda nashriyotlar sonining cheklanganligi, sifatli badiiy
asarlarning yetishmasligi, raqamli formatga o‘tishdagi qiyinchiliklar kabi dolzarb
masalalar mavjud.

O‘zbek bolalar adabiyoti - bu milliy madaniyatimizning asosiy tarkibiy
gismlaridan biri bo‘lib, yosh avlodning ruhiy-axloqiy shakllanishida muhim o‘rin
tutadi. Zamonaviy davrda bolalar adabiyoti globalizatsiya, ragamli texnologiyalar va
gadriyatlar tizimining o‘zgarishi kabi omillar ta’sirida yangi rivojlanish bosqichlarini
boshdan kechirmoqda. Birinchidan, so‘nggi 30 yil ichida o‘zbek bolalar adabiyoti
sezilarli o‘zgarishlarga uchragan bo‘lsa-da, bu o‘zgarishlar tizimli ravishda
o‘rganilmagan. '

Ikkinchidan, zamonaviy texnologiyalar ta’sirida bolalar adabiyotining yangi
shakllari (elektron kitoblar, audioertaklar, interaktiv dasturlar) paydo bo‘lishiga
garamay, ularning pedagogik samaradorligi yetarlicha o‘rganilmagan.

Uchinchidan, nashriyot faoliyatidagi iqtisodiy qiyinchiliklar, mualliflik huquqi
masalalari va sifatli tarjimalar yetishmasligi kabi muammolar bolalar adabiyotining
rivojlanishiga to‘sqinlik qilmoqda.

Tadqiqot metodlari
Tarixiy-tipologik tahlil metodi:

« O‘zbek bolalar adabiyotining rivojlanish bosqichlarini aniqlashda qo‘llanildi

o Turli davrlar adabiyoti o‘rtasidagi uzluksizlik va farqlarni aniglashga imkon
berdi

« Adabiy jarayonning qonuniyatlarini ochib berishda asos bo‘ldi
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« Badiiy asarlarning til, uslub va kompozitsion xususiyatlarini chuqur o‘rganish

 Mualliflar jjodiy uslubining evolyutsiyasini kuzatishga yordam berdi
« Asarlarning pedagogik ahamiyatini baholashda muhim vosita bo‘ldi

« O‘quvchilar, ota-onalar va pedagoglarning fikr-mulohazalarini o‘rganish uchun
so‘rovnomalar o‘tkazildi

« Nashriyotlar faoliyati va kitob bozorining holati tahlil qilindi

« Adabiyotga bo‘lagan talab va taklif o‘rtasidagi muvozanatni aniglashga yordam
berdi

« 2000-2023 yillarda nashr etilgan bolalar adabiyoti asarlarining soni va turlari
bo‘yicha ma’lumotlar tahlil qilindi

« Nashrlar tiraji va gqayta nashr etilish chastotasi o‘rganildi

« Ragamli formatdagi nashrlar ulushini aniqlash imkonini berdi

« Xorijiy (asosan rus, ingliz. va turk) bolalar adabiyoti bilan qiyosiy tahlil olib
borildi
« Global adabiyot tendensiyalarining milliy adabiyotga ta’siri o‘rganildi
o [jtimoiy-ma’naviy qadriyatlar tizimlarini solishtirishga imkon yaratdi
O‘rganilish darajasi

« O‘zbek bolalar adabiyotining sovet davridagi holati nisbatan yaxshi o‘rganilgan
(O. Sharafiddinov, H. To‘rayev)

L4 M
u « XX asrning ikkinchi yarmidagi bolalar adabiyoti yaxshi o‘rganilgan bo‘lsa, XXI
asr boshlaridagi adabiy jarayonlar tizimli o‘rganilmagan
t
a e« Bolalar adabiyotining badiiy-estetik jihatlari nisbatan yaxshi o‘rganilgan
q e« Psixologik-pedagogik jihatlari yetarli darajada yoritilmagan
1 «Ragamli adabiyotning rivojlanishi va uning ta’siri haqida jiddiy tadqiqotlar
Vetishmaydi
1

N
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« Nashriyot faoliyati va kitob bozori holati haqidagi statistik ma’lumotlar yetarli
emas

« O‘quvchilar qizigishlari va adabiy talablari bo‘yicha so‘nggi yillardagi keng
gamrovli tadqiqotlar o‘tkazilmagan

« Ragamli platformalardagi bolalar kontentining ta’siri haqida ilmiy ishlar deyarli

yoq

« O‘zbek bolalar adabiyoti xorijiy tadqiqotchilar tomonidan yetarli darajada
o‘rganilmagan

 Xalgaro adabiyotshunoslikda o‘zbek bolalar adabiyoti haqidagi ma’lumotlar
juda cheklangan

« Tarjima asarlar orqali o‘zbek bolalar adabiyotini jahon miqyosida targ‘ib qilish
ishlari yetarli emas

Metodologik yangiliklar
Ushbu tadqiqot quyidagi metodologik yangiliklarni o‘z ichiga oladi:

« Ragamli adabiyotni o‘rganishning yangicha usullarini go‘llash

« Statistik ma’lumotlarni nashriyot faoliyati bilan bog‘liq holda tahlil qgilish

« Zamonaviy pedagogik talablar va bolalar adabiyoti o‘rtasidagi bog‘liglikni
aniqlash

o Globalizatsiya sharoitida milliy adabiyotning o°ziga xosligini saqlash
mexanizmlarini ishlab chiqish

Tarixiy rivojlanish tendensiyalari bo‘yicha natijalar

Mustagqillikdan keyingi davrda o‘zbek bolalar adabiyoti uchta asosiy
bosqichdan o‘tgan:

« 1991-2000 yillar - an’anaviy uslublarni qayta ko‘rib chiqish davri

« 2001-2010 yillar - yangi janrlar va mavzularning paydo bo‘lishi

« 2011-2023 yillar - raqamlashtirish va global ta’sirlarning kuchayishi

Statistik ma’lumotlar ko‘rsatishicha, 2000-2023 yillarda bolalar adabiyoti
asarlarining yillik nashr hajmi 2,5 baravarga oshgan (150 dan 375 tagacha), ammo bu
ko‘rsatkich aholi soni o‘sishiga nisbatan past.

Zamonaviy holat tahlili natijalari
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Nashriyot sohasida quyidagi muammolar aniglangan:

« Bolalar adabiyoti nashrlarining umumiy nashrlar ichidagi ulushi atigi 12-15%
« Qayta nashr etiladigan klassika asarlarining ulushi 65%ni tashkil etadi

So‘rov natijalariga ko‘ra (1000 ta respondent):
« Ota-onalarning 68% bolalar uchun kitob tanlashda qiyinchiliklarga duch keladi
« Bolalarning 42% mobil qurilmalarda vaqtining ko‘p qismini o‘tkazadi
« Maktab kutubxonalarining 75% bolalar adabiyotining yangi nashrlari bilan
ta’minlanmagan
Raqamli adabiyot sohasidagi tadqiqot natijalari
Elektron formatdagi bolalar adabiyoti:
« 2023 yil holatiga 320 ta elektron bolalar kitobi mavjud
« Eng ko‘p yuklab olinadigan janrlar: ertaklar (45%), sarguzasht hikoyalari (30%),
she’riy to‘plamlar (15%)
o O‘rtacha yuklab olish darajasi oyiga 1500-2000 marta

« 5 ta asosiy platformada 120 dan ortiq audioertak mavjud

« Eng mashhurlari oyiga 5000 martadan ortiq tinglanadi

« Talab ortishi tendensiyasi (2020-2023 yillar oralig‘ida 3 baravar oshgan)
Pedagogik samaradorlik bo‘yicha natijalar

Eksperimental sinovlar natijalari (3 ta maktabda 450 nafar o‘quvchi ishtirokida):

« An’anaviy va interaktiv adabiyotdan foydalangan sinflarda o‘quvchilarning:

o Darslarga qiziqishi 35% ko‘proq
o Mustaqil o‘qishga moyilligi 40% ortiq

Xalqaro tajriba bilan solishtirish natijalari
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Turlicha rivojlangan mamlakatlar tajribasi tahlili:

o Turkiya modeli - an’ana va zamonaviylik uyg‘unligi
O‘zbek bolalar adabiyoti uchun eng mos keladigan model:

o Davlat grantlari tizimini joriy etish (yillik 50 ta yangi asar nashri uchun)
« Bolalar adabiyoti mutaxassislarini tayyorlash bo‘yicha maxsus kurslar
« Xususiy nashriyotlarni rag‘batlantirish choralari

« Audioertaklar ishlab chigarish markazi tashkil etish

« Maktab dasturiga "Zamonaviy bolalar adabiyoti" fanini Kiritish

« O‘qituvchilar uchun maxsus metodik qo‘llanmalar tayyorlash
istigbdlilgbfmptidhiarag ‘batlantirish dasturlarini ishlab chiqish

O‘tkazilgan tadqiqot natijalariga asosan, o‘zbek bolalar adabiyotining rivojlanishi
va duch kelayotgan muammolarini quyidagi asosiy xulosalar bilan umumlashtirish
mumkin: O‘zbek bolalar adabiyoti gadimgi og‘zaki an'analardan zamonaviy badily
shakllargacha uzluksiz evolyutsiya jarayonini boshdan kechirgan. Mustaqillik davri bu
sohada yangicha yondashuvlar va janrlar paydo bo‘lishiga imkon yaratdi. XX asrning
ikkinchi yarmiga nisbatan XXI asr boshlarida adabiyotning sifat va hajmi jihatidan
sezilarli o‘sish kuzatildi.

Ragamli formatdagi nashrlar soni ortib bormoqda, xususan audiokitoblar va
interaktiv dasturlar raqamli adabiyotning bolalar tafakkuriga ta’sirini chuqur o‘rganish
zamonaviy pedagogik texnologiyalar va bolalar adabiyoti o‘rtasidagi bog‘liglikni
aniqlash global madaniyat sharoitida milliy adabiyotning o‘ziga xosligini saglash

78

ammusaees




TADQIQOTLAR JURNALI

ILMIY YANGILIKLAR VA INTELLEKTUAL ®
1-Jild. 1-Son. Avgust. 2025-yil 5@

Wit
mexanizmlarini ishlab chiqish bolalar adabiyotini psixolingvistik jihatdan o‘rganish
Xulosa qilib aytganda, o‘zbek bolalar adabiyoti o‘zining boy an'analari va zamonaviy
istigbollarga ega bo‘lsa-da, uning yanada rivojlanishi uchun tizimli va kompleks
yondashuv talab etiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ushbu sohani
rivojlantirish nafaqat adabiyotshunoslik, balki milliy tarbiya va ma'naviyatni

shakllantirishning muhim omili hisoblanadi.
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JEBUAHT XVJIK-ATBOPIU YCMUPJIAPIA ATPECCUSSHUHT
HAMOEH BYJIMIIN BA YHHU OJIIUWHU OJIAIII

Xopaszm Buiiostu UUbB xonumu
KAaTTa JIeMTeHAHT
Kymaboes Capsap Oiibek y¥in

Nuku wunutap upopanapu XOAUMIIAPUHUHT (AONIUATH Y3Ura XOCHUTd OuiaH
axpanubd Typaau. UyHKU ynmap HOUMHI paBuIljia Typiu Toudanard omamiaap OuiaH
ydpamaauiap, MyJokoTra kupumaguiap. by sca tusum daonustuaa 103 6epaguran
TIICUXMK 5KapaéHiapHy XK OMJIMIL Ba yJlapra Taép TypHIIHM Tanab Kumagu.’

byryHru xyHpa arpeccusi, TaKOBY3KOPJHK Ba 3YpaBOHJIMK, €HUIap ypracuaa
KUHOSITYUITMKHUHT OPTHUIIM XOJUIAPH xKyda Kym Kysaruamokia. Ly ca6abnau mHcoH
arpeccuB XyJIK-aTBOPUHUHT HAaMOEH Oy cabalimapruHu aHUKJIAI, I€CTPYKTUB XYJIK-
aTBOPHUHT OJJIMHU OJMII €KW Ha30par KWIWII MyaMMOJIApUHU YpraHWIl, YHU
KOPPEKLHS KWINIIHUHT SHTY YCYJUTApUHA ULILJTA0 YUKULI Ba aMaIMETTA TaJONK KATULI
Nuku uiap XoauMiiapy Xam/1a aMajiuéTuu MCUXooriap yuyH 1oa3ap0 macana 6yauo
KEJIMOK/a.

VeMupnuk maBpu  Y3MHHT OETAKPOPIMTH, MYCTAKWUIMINIH, VKOIMIIINTH,
TaHKUJAUIIUTY Ba OoIaka Xycycusariapu Ounad axpanu0 typamu. [llynunr yuyn Oy
JaBp V3UHMHT MYpakkaOIUTH YCMHUp IMaxcCujaa Yy3ura Ba y3rajmapra HucOaraH
TaHKUJIUWIMKHY AKIJIAHUIIA OujiaH OOFIUKAUp. AWHAH YCMHUpP IIAXCHHUHT IIIaxc
cudaruia MaKUIAHUIINWIA SMOIMOHAN KapaCHIaApHUHT YPHU MYXUM XUCOOJIaHAIH.
UyHKK Xap KaHJal IIaxc TapakKUETHAA ASMOIMOHAJ >KapaéHJApHUHT Pyl Oepuiu
XaMJla YHU OKHWJIOHA OOIIKApWIIHKM YPraHWIll, MIaXC XapakTepuaa IIaklaHaéTraH
arpecCuB XOJIaTHM Ba YHHUHT HaTWXKacula o3ara KeJIyBUM TYpJIM XWJIJAaru
KUHOSITIAPDHUHT OJIIMHU OJIMHUIIK XO3UPTU KyH Yy4yH J0i3ap0d MyamMMo OYnu0
kenMokaa. [y HyKTan HazapJaH olraiaa, YCMUPIUK AaBpUIa TaKOBY3KOPIUK Xamaa
OFUILIMII XOJIANIAPUHU YPraHWII Ba YIAPHU AHUKJIAIL, TYFpU TaIIXUC KyWWI,

! NywaHos P. X., ®apoues . A. Kacbuit ncuxonorna. TowkeHT-2014. -6 3.
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KOHYH6y3apJII/IK XOJIaTJIapuHU OJIAVMHHW aHUKJIall MYyaMMOra HHCOaTaH }”/31/11“&1 X0C

EHJAIIyBHU F03ara KeJITUpaIu.

VCMHanK 10-11 €mmapman 14-15 émuaprava OynATaH JaBpHU TAIIKWJ JTAJIH.
AKcapuaT YKyBUMiapaa YCMUPIHK €Iura YTUIL, acocaH, S-cuaduapaad seau 11- 12
¢umapuaan OonanHaau. « AU yemup 6oa smac, OMPOK KaTTa XaM dMacy - alHH 11y
Tabpud YCMUPIUK JABPUHUHT MYXUM XapaKTepUHU OUIIUPAIN.

VeMUpIHK TaBpH «THIN TaBPU», KKPU3KC JABPY», «KUIHH JaBpy» KaOH HOMJIAPHH
OJITaH TICUXOJIOTUK KYpUHHUIUIApU OwiaH xapakrtepiaHaau. YyHku, Oy é&mmaru
YCMUPIAPHUHT XaTTU-XApaKaThga MYKOOWJ, SIHTU IapouTiapia ¥3 YpHUHU Toma
OJMAaraHIMIMIAaH IICHXHK TIOPTIAIl XONIApH XaM Ky3aTHIamgd. Y3 JaBpuia
JI.C.Burotckuii OyHaail X0naTHU «HCUXUK PUBOXKIIAHUIIAATA KPU3UC)» 10 HOMIIaraH.
YeMupnuk émmna ymapHHHT XyldK-aTBOPHIAa XOC OYIraH aloXuaa XyCyCHATIapHH
KUHCHM CTWIMIIHUHT OOIIJIaHUINKA OWiIaH u30xJjad Oyamarau. JKuHCHA eTHIIHII
YCMUp XyJIK-aTBOPUTa acoCUil OMoJIOTuk oMU cudaruia Tabcup Kypcaruo, Oy Tabcup
GeBOCHTA dMac, 6aJIKU KYIPOK OUIIBOCHTALUP.?

Vemupnuk naBpuna erakun GaonusT - Oy YKHMII, MYIOKOT XaMaa MEXHAT
daommsTHANp. Y CMHUPIUK | 1aBpU MYTOKOTHHHHT acOCHii Basudacu - Oy IYCTINK,
YPTOKIMKIATH SIEMEHTap HOPMAJapvHM aHWKIAUl Ba OSTaIAUIIND. Y CMHpIap
MYJIOKOTHHHHI aCOCUM XyCYCHATH LIYyHNAaH MOOpaTKu, y Tyna YPTOKIMK KOJEKCHUra
oyiicynaam.

Vemupnap MyaMMmocura 9bTHOOPHM Ky4alTHPHIN 3apypIMTHHHHT  acOCHH
cababnapu cudaruna KydugaruiapHu KypcaTuil MyMKHUH:

1. dan Ba TeXHUKAa PUBOXIIAHMIIN HATHMKACUA MAJAHUSAT, CAaHOAT Ba analbuéT,
VOKTUMOUWHMKTHCOANN 1apT-IapOUTIIAPHUHT Y3rapaéTranu;

2. OMMaBHil ax0OpOT KYJTAaMUHUHI KEHraluiu Tyailnu yecMupiaap OHIIAIUTH
JapaKaCUHUHT KyTapWJITaHu;

3. V¥u Ba KU3apHUHT TyHE BOKeaTapuaaH XabapIopiur;

4. YnapHUHT )KHCMOHUMN Ba aKJIMM KaMOJIOTUHUHT >KaJajijIallraiu;

3. S}CMI/IpJ'Iap OWJIaH HIJIaIIIa FOSBUN-CUECHA, BATAHITAPBAPIIMK Ba OaltHAIIMUHAIT
TapOusTa anoxuaa EHAIINII 3apyPIIUTH;

2 Paxumosa K, Abynnaeea A. TapOusicu Kuitna yemupiap ncuxonorusicu. Gaprona. 2006. —b 7.
3 Paxumoea K, Abynnaesa A. Tapbusicu Kuitun ycmupnap ncuxonorusicu. @aprona. 2006. —b 23.
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6. OKopanuK, WKTUMOUN ajoJiaT, IEMOKpPATUs MyaMMOJIAPUHUHT WKTUMOUI

xa€Tra yykyp kupub Oopaértranu. PecrnyOnuka TabiuM THU3MMUJA YKyBUMJIAD YUYH

MYCTaK/JI OWJIMM OJIUII, FOKOAUM (DUKp IOPUTHUI, Y3MHHU-Y3U OOIIKApHWII, aHIJIAII,
GaxoNaml Ba HA30paT KHMJIMIITA KEHT MMKOHMSTIAD SPATHITAH. YCMHPIMK Imia
OoManuKIaH KaTTauK X0JIaTura Ky4Julill )apa€Hu coaup Oymaau.

JleBUAaHT XyNnK-aTBOPJIW S'bHU XYJIKUJA OFUIIMII MaBXyd OYyiaraH ycMmupiap,
yJAapHUHT TICUXUKACH, XaTTU-XapaKaTiapu Ba ylap OKuOartuga Keiaud YuKaaura
KYHTWICH3 BOKeasap, KOHYHOy3apiuk Xonarmiapu, Hadaxar, Muku wumiap opranu
XOAUMIIApUHHU, OajKu, TMCUXOJOL, COLMOJION, XYKYKIIYHOC, menaror, (aitnacydnap,
OyTyH OMp MKTUMOUN COXa XOAUMIIApH, TYPJIM Xwiaaru OVFuH paxoapiapu, Kojlapepca
OTa-OHAJAPHUHT HA30paTh OCTUAA TYpHUIIM Kepak OyiraH wMacajanapiaH Oupu
xucoOmaHaau. 3epo, WHCOH TaOWaTH Ba YHUHT OOINKAa WHCOHJIApra OOFIIHK
KUXATIAPUHU YPraHUII yU4yH XYJIKHUHT aifHaH 111y TOMOHUHU XaM YpraHulll, OWIAII Ba
OomIKapa OJIMII Kepax.

JleBUaHT XynKJu maxc 1e0, OupuHYM HaBOATIa, aXJIOKUH KUXAT/IaH KapUHOIII-
ypyFJIapu Ba IYCTIIAPUHUHT KYHIJIMHU OFPUTAIUTaH Ba aTpodIarjlapHUHT Xa€Tu YUyH
xaB( TyFaupaauras maxciapra (MHAuMBUAJIapra) antuiaagd. Karra émgaru MHAuBUA
aBBaJl OOIIJAHOK MYKW MAKCaJra MHTWIMII Ky4ura sra Oynau0, IuyHra Kypa, yHaarua
(aommMKHMAT Gapua KYpUHUILIAPH F03ara YMKamm.*

JleBUAaHT axJIOKHM XaMUATra 3uj Ba WXKTUMOMHM XapakTepaard TaxXJIuAu Ba
KaMoar yuyH XaBQIIMJIUTHHU HaMOEH OYnuin napaxkacu Oyihinua (apkiamr MyMKHH.
Kamusarra 3ua (anThconman) OyiraH OFMUILIApPTra ojamyiap Opacuiaru IIaXCHUHT
Fapasjiv, Fapasiv- 3ypaBOH, TaXOBY3KOP- 3YPAaBOHJIMK Kapalulapu €KW KUHOUU
axJIOKHUHI OOIIKa Typiapura Xoc OYiraH KpUMHMHAJ IIAKJIJArd >KaMusitaa KaOyi
KWIMHTaH ¥3apo MyHocabaT/iap KOWJIApUHU OHINIM (KaMJlaH- KaM XOoJu1apia OHT'CHU3)
paBuIga Oy3HIlra KapaTuirad KWJIMHILY Ba XapaKaTIapuHU KUPUTUIIMMHU3 MYMKHH.
Fapasnu itynanuum nerania, HOKOHYHUU My OuinaH Moaauii MaHgaat, My EKH MYJIKUMA
MaH(paaT oJIMII MakKcaAuaa MOJAWM OOMIMKIApHM TaKCUMJIAIIra Ta)KOBY3 KHITYBUU
XYKYKOy3apiuK Ba KWJIMHIUIApHM TYUIYHUII Jo3uM. by Toudara kyhumarunap
KUpaJIu:

4 Xaxumosa M. M. Jleuant Xynk-atsop ncuxonoruscu. Tomxkent. 2014.-5. 10
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1. Fapasryii- xyxanukka oujl >)KUHOSITIAPHHU COJUP ATHUIITA MOWIIT )KUHOSITYUIIAP

(ToBapjapHM KadOaKuWIAIITUPUII MIUTA0 YMKAPUIIHUHT SKOJIOTUK MEbEPIIapura puos

KUJIMACJIMK, COJIMK TYJamiiaH 0ol TOPTHUII, HOKOHYHUI TafOMPKOPIIMK, XaKePJIUK Ba
OOlIIKaTapHU AaTUIII MYMKHUH);

2. Fapasryii- Mmancabmop sxuHOATIHIAD (MaHCa0 MaBKEUHHU CYHHCTEBMOJT KUJIUIIT
1Yy OunaH TajJoH- TapOK KWIIUII, CaBJ0 KOUJAIAPUHU Oy3HIIl, MUKO3JIAPHH aJlIalll,
MOpaxypiuK Ba OOIIKA Xapakariap); YFpuuap, TaloH4miap (MyJIKHH SIIHPUH
paBHUILA YFUpPIIAIl- YFUPIIMK OuJiaH OOFJIMK Fapasid TaXkoBY3Jap);

3. Gupubrapiauk (XyxxKariaap, KUMMATIA KOFo3jap, Iyad Oenrwiapu Ba
OollIKaTapHU KalOaKWIAITUPHII); 3YpaBoH OYIMarad ToBJlaMauuiiap- mopaxypiap.

4. TanoH- TapoX KWIWII- YFPWIUK, (QUPHOTapiNK, V3TalITHPHIN, pacTpara
KWINI, OOCKUHYMIMK €K KapOKYMJIMK LIAKIWAA HOKOHYHMH paBHILJA Y3raHWHT
MYJIKWHH TEKWHTa OJIMILL,

5. VFpHITHK — Y3raHHHT MYJIUKHHU SITAPUH PABHIIIA TAJTOH- TAPOK KUJIMIIL,

6. [lopa — wmaHcabmop mIaxc TOMOHHAAH Topa OepyBUMHMHI (poligacura
Oakapuiran xapaxkaT Y4yH IyJI, KUMMaTJIM KOF03Jap, OolKa MyJK €ku MaHdaaTiap
OJIMIIN.

7. ®upubrapiavk- ajnjgoB €KW HWUIOHYHU CYMHCTEbMOJ KWIMII Wynu OuiaH
Y3raHUHT MYJIKUHU TaJOH- TapOK KUJIWII.

8. Fapsaryii — 3ypaBoH HyHaNWI AeraHna, MAaxC YCTUAAH 3YPIIUK HIIIATHUII
OwiaH OOFJIMK Fapa3id >KUHOMM TaKOBY3JapHU TYXYyHHMII J03uUM. by Toudara
KyWuaruiap Kupaju:

9. bockuHumIIap;

10. BoCKHHUMINK XY>KyMJIapy UIITHPOKUUIAPH;

11. 3ypaBoH TaioHYMIap- PIKETUPJIAp (TOBIaMaduiap);

12. Fapa3 makcamia ogam YiaaupuiiaaH KaiTMalurad KOTHILIap.

TaXOBy3KOpOHa 3YpaBOHJIMK JI€TaHJa, WHCOHJIADHUHI Xa€TH, COFJIMTU Ba
maxcuid Kaap- KUMMarhra yra XypMmMaTcu3 MyHocabarna HamMo€H Oynaaurad
WHCOHITAPBAPJINKKA 3UJ1 )KUHOUW WYHAJIUII TYITYHUJIAIH.

[TcuxonoruK TMarHOCTUKA Y3 MOXHUSITHTA KYpa KOPPEKITMOH TaA0UpIapHHA amara
OLLIMPUIIIHY Hazapia TyTaau. TapOus xapaéHuma YCMUPIAPHUHT XYIKUIATH KAMUST
TOMOHHUJIAH KaOysl KWJIMHTaH XaTTU-Xapakariap, Koujaajiap Ba MebEpiapaaH YeKUHTaH
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HYKCOHJIAPHU KOpPEKIHUsIANl yiap TYFpUcHIia TYJIUK axOopoTra sra OVIUIIHMA Tajnad

KHUJIaJIu.

VCMHpIApHUHT XYIK-aTBOPHHH YPraHMII VKTUMOUH TYPYX XHCOOIAHMHII
TypyX »Kamoacuaa onmb OGOpHIagu. YCMHpIApAa MAaBKyl OYJIraH IICHXOJNOIHK
MYaMMOHH XaJ J3THUIIIA, XyJAK OFUINIUIIApWHHM Oaprapad STHIIIAa acOCHN axaMHUST
VKUTYBUM Ba YKyBUM-Tallaba Xamja TypyxX jkKamoacH ypracuaard MyHocabariapra
KapaTwiaau. by yunukia maxcuil Ba HHCTUTYLIHOHAT (YMYMUKTUMOUMN) Tajnabiap Ba
AXTUEKIIAP KAPAEHU aKC ITAJIH.

VeMup IIAXCHHUHT  XYJIKHIArH HYKCOHJIAPHHH —KOPPEKIMANAIIIA MaBiKYyl
MeAaroruK MyaMMo TYFpU 0axoJIaHWIITN TApOUSBUNA TahCUP KyYHHH IOKOPU TIOFOHAra
kyTtapanu. Kyn Xxomnapjaa miaxcHUHT yHU ypab TypraH arpod-myxuTra HucOaTaH
MyHOca0aTu, OolIKa Kuluiaap OwiaH MyHocabarra KUpUIlla OJIUIIH, XYJIKH, )KaMmoaT
KOWNapyuaa Y3uHU TYTUIIN KaOW YMYMUHCOHHUHN KaJApUATIApHU Y3MAIITUPUIIM OWIIaH
OOFMMK OYiraH KYHUKMaJapHU JSTajUialif yiapia Macliak, MaHdaar, mMyHocaoar,
KaJIpUSIT, MHTU30M, AyHEKapalll, XaBPCU3IUK (MeXHAT XaBPCU3IUTH) KaOU SMOITMOHAIT
xoJjariapjan kenuo ynkuiu MyMmkuH. Ly sxuxarnan, Ycub kemnaérran € aBIOgHUHT
KU3UKHUIIIAPH, MaljuIapy, >KWHCUK Ta(OBYTIaApH, XYAyAHid Kein0 YMKUIIUTra Kapao,
napcaaH Oy nalTiapuaa Typiau Tyrapakiapra, Kiyonapra, ClopT CeKIMsIIapura xxajio
sTull YTa Qoiimanu ycymiapaaH Oupu xucoOnaHaau. Yynku OyHpmail skamoanapia
YcnupuHIapaa MKTAMOWH (HaoJITUK, KHPUITUMITAINK, XYIITMyOMaIaJIiK, xKamoa 0o
UIUIANl KYHUKMaldapy MaKUIaHTUPUIaAM Ba TaKOMWIIAIIaau, yiaapaa danmapra
HUCOaTaH MOTHBAIUS SIPATUINTA UMKOHMSAT spaTHiIaau, OYIl BaKTIapuiaH YHYMIIA
doitnananuinTra UMKOHUSAT Maino 0ynaau. bynmail xamoanapaa €énuiap TagakKypuHu
xaétuil Qakmiap OwiaH OOMMTHII WMKOHMSTH KEHTasAM, YcMUpJapia MaHTUKHM
TaakKyp pUBOKIAHTUPHUIIAIH.

®OUJATAHUJITAH AJABUETJIAP PYUXATH:

1. Kamunoa H.I'. MyaMMonM ycMHp: TAlIXHC, TaAKHUKOT METOMIApH. YKYB
kynanma. Tomkent, Huzomuit nHomunaru TIITY, 2004.

2. Komunona. H. F. Xynku oruimran 6onanap ncuxoiorusicu. Y ciryouii Kyutanma.
Tomkent. 2008.

3. Fosues O. Ymymuii ncuxonorus. IIcuxonorus MyTaxacCUCIUIN YUyH JapCIUK,
1- xuT06 TomkeHT «YHUBepcuteT» Hampuéru , 2002.

4. Xaknumona . M JIeBHHT XyJIK-aTBOP ICHXONOTHACH. YKyB KyaHMa. TOIIKEHT.
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YASHIL IQTISODIYOTGA O'TISHDA XORIJTY MAMLAKATLAR
TAJRIBALARI

Otamurotova Dilnoza Dilmurod qizi
Urganch Ranch texnologiya universiteti talabasi

Annotatsiya.Ushbu maqola yashil iqtisodiyotga o'tish jarayonida turli
mamlakatlar va mintagalarning tajribalarini o'rganadi. Yashil siyosatlar, texnologiyalar
va boshqaruv amaliyotlarining samaradorligi, shuningdek, duch kelingan qiyinchiliklar
va ularni yengib o'tish yo'llari tahlil gilinadi. Magolada, shuningdek, davlat-xususiy
sheriklik, moliyaviy mexanizmlar va barqaror rivojlanish maqgsadlariga erishishda
yashil igtisodiyotning o'rni kabi muhim jihatlar ham ko'rib chiqiladi. Tadqiqot natijalari
siyosatchilar, tadqiqotchilar va yashil igtisodiyotga o'tishdan manfaatdor bo'lganlar
uchun foydali bo'lishi mumkin.

Annotation.This article exploresthe: experiences of wvarious countries and
regions in transitioning to a-green economy. It analyzes the effectiveness of green
policies, technologies, and governance practices, as well as the challenges encountered
and strategies for overcoming them. The article also examines key aspects such as
public-private partnerships, financial mechanisms, and the role of the green economy
in achieving sustainable development goals. The findings of this research can be
valuable for policymakers, researchers, and those interested in green economy
transitions.

AHHOTanus1.B 1anHO# cTarhe uccieayeTcs ONbIT Pa3IMYHbIX CTPAH U PETHOHOB
B TIEepexofie¢ K 3CJIICHOH OHKOHOMHKE. AHaMM3UpyeTcss 3(PGEKTHBHOCTh 3€JIECHOU
HOJIMTUKY, TEXHOJIOTUH U METOAOB YIIPaBIICHUS, a TAK)Ke BO3HUKAIOIINE TPYAHOCTH U
CTpareruu UX NpeofoNicHHs. B cTrarhe Takke paccMaTpUBalOTCS TaKHe KIFOUEBbIC
aCTIeKTHI, KaK TOCYJapCTBEHHO-YAaCTHOE MMAPTHEPCTBO, PMHAHCOBBIE MEXaHM3MBI U POJIb
3€JICHOM JYKOHOMHUKM B JOCTMI)KEHHMM LEJIEH YCTOMYMBOIO pAa3BUTHA. Pe3ynbrarsl
JAHHOT'O UCCIIEA0BAaHUS MOT'YT OBbITh IIOJIE3HBI 1JIS TIOJIMTUKOB, HCCIIEIOBaTeNEl 1 BCeX,
KTO MHTEpPECYeTCs MEPEXOA0M K 3€JICHON IKOHOMUKE.
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Kalit so’zlar.Yashil iqtisodiyot, bargaror rivojlanish, mintagaviy tajriba, siyosat,

texnologiya, boshqaruv, davlat-xususiy sheriklik, moliyaviy mexanizmlar.
Keywords.Green economy, sustainable development, regional experience,

policy, technology, governance, public-private partnership, financial mechanisms.
KuarwueBbie ciioBa.3eneHas 5KOHOMUKA, YCTOMYMBOE Pa3BUTHE, PETMOHAIBHBIN
OTIBIT, MOJMTHUKA, TEXHOJOTUH, YIpPaBJICHHE, TOCYIapCTBEHHO-YaCTHOE MapTHEPCTBO,
(MHAHCOBBIC MEXaHU3MBI
Kirish
Yashil igtisodiyot dunyo bo‘ylab bargaror rivojlanish va ekologik muvozanatni
ta'minlash uchun muhim tamoyillarni 0°z ichiga olgan iqtisodiy modeldir. Ushbu model
iqtisodiy o‘sishni atrof-muhitga salbiy ta'sirini kamaytirish, resurslardan samarali
foydalanish va ijtimoiy adolatni ta'minlashga garatilgan. So‘nggi yillarda ko‘plab
mamlakatlar va mintaqalar yashil igtisodiyotga o‘tish yo‘lida turli strategiyalar va
siyosatlarni amalga oshirmoqda. Ushbu-maqolada global miqyosda yashil iqtisodiyotga
o‘tishdagi tajribalar, muvaffaqiyatlar va duch kelinayotgan qiyinchiliklar tahlil qilinadi.
Adabiyotlar tahlili
Adabiyotlar tahlilida yashil igtisodiyot konsepsiyasining asosiy tamoyillari, uning
iqtisodiy, ekologik va ijtimoiy ta'siri hagida keng gamrovli tadqiqotlar ko‘rib chiqildi.
Ko‘plab olimlar yashil iqtisodiyotning barqaror rivojlanish uchun' muhim ahamiyatga
ega eckanligini takidlaydilar (UNEP, 2020; Smith, 2019). Shuningdek, yashil
iqtisodiyotga o‘tish jarayonida xizmat ko‘rsatish sektorining rolini, innovatsiyalar va
yangi texnologiyalarning ahamiyatini ko‘plab tadqiqotlarida yoritgan (Jones &
Kammen, 2021).
Tadqiqot metodologiyasi
Ushbu tadqiqotda sifatli va miqdoriy metodologiyalar birgalikda qo‘llanildi.
Dastlabki bosqichda, xalqaro tashkilotlarning hisobotlari, ilmiy maqolalar va statistik
ma’lumotlar tahlil qilindi. So‘ngra, turli mamlakatlar va mintaqalarda yashil
iqtisodiyotga o‘tish jarayonidagi tajribalarni solishtirish uchun jadval shaklida
ma’lumotlar yig‘ildi. Jadvalda asosiy ko‘rsatkichlar, olib borilgan siyosatlar va

erishilgan natijalar keltirilgan.
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Tadqiqot natijalari
Quyidagi jadvalda ayrim mamlakatlar va mintagalarda yashil iqtisodiyotga o°‘tish
jarayonidagi asosiy ko‘rsatkichlar va natijalar taqdim etilgan:

Mamlakat / Siyosatlar va chora- | Yashil iqtisodiyot ..
; . . . Natijalar
Mintaqa tadbirlar ko‘rsatkichlari
Yashil soliglar, qayta | $Renewable Energy Energiya
Shvetsiya tiklangvchi Share: 54% .(2022) rnust.a'qilligini
energiyaga CO:2 Emission: - oshirish, ish
investitsiyalar 25% o‘rinlarini yaratish
Energi tejalish | $R ble E
nerglyaga% e]E.I ish | $Renewable Energy Sanoat sohasida
Germaniya strateglyast, SLaT gy (2022) raqobatbardoshlikni
¥ elektromobillarga | Green GDP Growth: q ..
o oshirish
subsidiyalar 3%
Yashil logiyal 1 '
0B e ey | L
Xitoy Y2 2 Share: 30% (2022) e
emissiyasini LA etakchilikni qo‘lga
D CO2 Emission: -8% -
kamaytirish . kiritish
R le E Yirik mi
Yashil kelishuy, $Renewable Energy 1ri rmqy.osda
PP o Share: 20% (2022) ekologik
Yevropa ittifoqi doirasiga barcha . :
davlatlarni ialb etish CO: Emission: - standartlarni
! 20% belgilash
tikl hi
Qaytinler aim;VC : $Renewable Energy Innovatsiyalarni
Shimoliy Amerika subsidi aleglr? ashil Share: 25% (2022) rag‘batlantirish,
YA Y Green Jobs: +500k | ekologik bargarorlik
infratuzilma
Muhokama

Yuqoridagi natijalarni tahlil qilsak, yashil iqtisodiyotga o‘tishning muvaffaqiyati
bir qator omillarga bog‘liq ekanligini ko‘ramiz. Dastlab, davlatning samarali siyosatlari

va subsidiyalarining roli katta. Masalan, Shvetsiya va Germaniyada qayta tiklanuvchi

energiyaga investitsiyalar va yashil soliq tizimlari iqtisodiy o°‘sish va ekologik

barqarorlikka erishishda asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi. Ikkinchidan, texnologik
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innovatsiyalar va yangi energiya resurslariga sarmoyalar o‘sishni qo‘llab-quvvatlaydi
va ish o‘rinlarini yaratishda katta ahamiyatga ega. Shuningdek, yashil iqtisodiyotga
o‘tishda ijtimoiy gabul va madaniy omillar ham muhim rol o‘ynaydi. Mamlakatlarda
aholi orasida ekologik ongni oshirish va yashil texnologiyalarni qo‘llab-quvvatlash
madaniyatining rivojlanishi, bu jarayonning muvaffaqiyatini ta’minlashda kalit omil
hisoblanadi.

Xulosa

Yashil iqtisodiyotga o‘tish global miqyosda barqaror rivojlanish va ekologik
muvozanatni ta'minlash uchun zarurdir. Ushbu jarayon mamlakatlar va mintagalar
o‘rtasida turlicha kechmoqda, lekin umumiy jihatdan, qayta tiklanuvchi energiyaga
sarmoya kiritish, ekologik soliqlarni joriy etish va texnologik innovatsiyalarni qo ‘llab-
quvvatlash orqali barqaror natijalarga erishish mumkinligi aniglangan. Kelajakda ham
bu yo‘nalishda qo‘shimcha tadqiqotlar olib borish va xalgaro hamkorlikni kuchaytirish
zarurati mavjud.

Jadval 1. Yashil iqtisodiyot ko‘rsatkichlari (2022)

Qayta -
Mamlakat / tiklanuvchi ey . .Ugl?ro.d . . Y?Shll.mh .
mintaaa enereivanin dioksidi-emissiyasi | . o‘rinlari sonidagi
q g y ) g o’'zgarishi (%) o’sish
umumiy foizi
Shvetsiya 54% -25% +200k
Germaniya 46% -20% +150k
Xitoy 30% -8% +300k
Yevropa lIttifoqi 20% -20% +500k
Shimoli
O 25% 15% +500k
Amerika

Mamlakatlar ko’rsatkichlarini tahlil qilish orqali davlatlarning barqaror
rivojlanish ko’rsatkichlarini tahlil gilish mumkun.Bundan tashqari ushbu maqolada
yashil iqtisodiyotga o'tishda turli mamlakatlar va mintaqalarning tajribalari tahlil
qilindi. Xususan, yashil siyosatlar, texnologiyalar va boshgaruv amaliyotlarining
samaradorligi, shuningdek, duch kelingan qiyinchiliklar va ularni yengib o'tish yo'llari
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ko'rib chiqildi. Davlat-xususiy sheriklik, moliyaviy mexanizmlar va barqaror
rivojlanish magsadlariga erishishda yashil iqtisodiyotning o'rni kabi muhim jihatlar
ham o'rganildi. Tadqiqot natijalari siyosatchilar, tadqiqotchilar va yashil igtisodiyotga
o'tishdan manfaatdor bo'lganlar uchun foydali bo'lishi mumkin. Mintagalar va
mamlakatlarning yashil iqtisodiyotga o'tish tajribalarini o'rganish orqali, samarali
strategiyalarni ishlab chiqish va barqaror kelajakni ta'minlashga hissa qo'shish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar
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JAHON BOLALAR ADABIYOTI O‘ZBEK ADABIYOTIGA TA‘SIRI:
TARJIMALARDA MADANIY ADAPTATSIYA MUAMMOLARI

Baxtiyorova Raxima Azamat qizi
Urganch Ranch texnologiya universiteti talabasi

ANNOTATSIYA: Ushbu maqola jahon bolalar adabiyoti asarlarining o‘zbek
adabiyotiga ta’sirini, tarjima jarayonida yuzaga keladigan madaniy adaptatsiya
muammolarini kompleks tahlil qilishga qaratilgan. Asosiy diqqat badity ekvivalentlik,
lingvistik to‘siglar va madaniy kontekstni moslashtirishning o°ziga xos jihatlariga
qaratilgan.  Metodologiya sifatida  qiyosiy-tarixiy  tahlil, madaniyatlararo
kommunikatsiya nazariyasi hamda semiotik usullar qo‘llanildi. Manbalar orasida
o‘zbek bolalar adabiyotining rivojlanishi hagidagi ma’lumotlar, tarjima nazariyasiga
oid akademik ishlar va frazeologik birliklarning madaniy xususiyatlari bo‘yicha
tadqgiqotlar asosiy o‘rinni egallaydi.

KALIT SO’ZLAR: jahon bolalar adabiyoti, madaniy adaptatsiya, milliy
xususiyatlar, tarjima usullari, frazeologik birliklar, lotinlashtirish, mumtoz adabiyot,
sifat nazorati, o’ziga xoslik, tarbiyaviy ahamiyat

AHHOTAIUs: JaHHOE KCCIEAOBaHNE HAIMPABICHO HAa KOMIUICKCHBIH aHalu3
BIIMSIHUSL TIPOU3BEACHUI MHUPOBOM JIETCKOM JUTEpaTyphl Ha Y30€KCKYIO JIUTEparypy,
npoOsieM KyJIbTypHOW ajanTallid, BO3HUKAIOIIMX B Iporecce nepeBoga. OCHOBHOE
BHUMAHHE YACNSIETCS KOHKPETHBIM acCIleKTaM XY/I0KeCTBEHHOM HSKBHBAJICHTHOCTH,
JUHTBUCTUYCCKUM OapbepaM U ajanTaiii KyJIbTYPHOTO KOHTEKCTa. B KauecTBe
METOMOJOTHH HCIOIB30BAINCh CPABHUTENBHO- HMCTOPUUYECKUNA aHAIN3, TEOpUS
MEXKYJITYPHOM KOMMYHHUKAIIMHM, a TaKXke ceMuoThdeckue wMeronasl. Cpenn
MCTOYHHUKOB CBEICHUS O PAa3BUTHH Y30€KCKOM METCKOW JUTEpaTyphl, aKaJIeMUUYECKUE
paboThl TO  TEOpWUW  TEpPeBOJla U HWCCICAOBAHUSA IO  KYJIBTYPHBIM
0COOCHHOCTSAM (Ppa3eoIOru3MOB 3aHUMAIOT OCHOBHBIX MECT.

KiioueBble cjoBa: MupoBasi JeTCKas JHUTEparypa, KyJIbTypHas —ajanTaius,
HaI[MOHAJbHbIE OCOOEHHOCTH, METOIBI TMEpeBOaa, (Pa3coJOTHU3MBI, JTATUHU3AIMS,
KJIacCHUecKast
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JUTCparypa, KOHTPOJIb Ka4CCTBaA, CaMO6I)ITHOCTI), BOCIIMTATCIIbHOC 3HAUYCHUC
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t Jahon bolalar adabiyoti 0‘zbek bolalar adabiyotining rivojlanishida beqiyos rol

b‘ynagan. Garb va Shargning badiiy durdonalari o‘zbek bolalarining dunyogarashini
kengaytirish, yangi janr va uslublarni joriy etish, adabiy didni oshirishga xizmat qildi.
Biroq, bu boy merosni o‘zbek tiliga va madaniy kontekstiga moslashtirish jarayoni —
madaniy adaptatsiya — jiddiy ilmiy va amaliy muammolarni keltirib chigaradi. Ushbu
materialda jahon bolalar adabiyotining ta’siri va tarjimadagi asosiy madaniy to‘siqlar

tahlil etiladi.
¢ Jahon Bolalar Adabiyotining O‘zbek Adabiyotiga Ta’sir Ko‘rsatkichlari:
a Janrlar xilma-xilligi: O‘zbek bolalar adabiyotiga roman, detektiv, ilmiy-

fantastika, sarguzasht asarlari, she’riy ertaklar (masalan, A. Pushkin ertaklari) keng
kirib keldi.

h  Badiiy Uslub Innovatsiyalari: Jahon namunalaridan ta’sirlanib, hikoya qilish
psullari (ichki monolog, vaqt o‘zgarishi), qahramonlarning psixologik chuqurligi,
$antastika elementlaridan foydalanish kuchaydi.

a  Mavzularning Kengayishi: bolalarning ichki dunyosi, oilaviy munosabatlar,
tabiat, ilm-fan, tarixiy voqealar kabi mavzular chuqurroq ishlana boshladi (masalan,
Mark Tven, J. Verne, A. Lindgren asarlari ta’siri).

e Qahramonlar Galereyasi: O‘zbek bolalar adabiyotida jahon klassikasining
thashhur gahramonlari (Karlson, Pinokkio, Gulliver, Tom Soyyer) bilan yaqindan
tanishish imkoni yaratildi.
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Pedagogik Qarashlarning O¢zgarishi: Bolalarga nisbatan munosabatda

didaktiklikdan ozod bo‘lish, ularning mustaqil fikrlashi, 1ijodiy qobiliyatini
rag‘batlantirish tamoyillari kuchaydi.

Lingvistik to‘siqlar:

Frazeologizmlar va Iboralar: Tiliy maqol, mahalliy iboralar, maqollar
("raining cats and dogs", "spill the beans") to‘g‘ridan-to‘g‘ri tarjima qilinganda
ma’nosiz bo‘lib qolishi. Yechim: Ekvivalent o‘zbek frazeologizmlar bilan almashtirish
yoki ma’noni tushuntirib berish.

Hazil va so‘z o‘yinlari (puns): Tilning o‘ziga xos xususiyatlariga asoslangan
hazillar, qofiyalar tarjimada yo‘qolishi. Yechim: Madaniy ekvivalent hazil yoki so‘z
o‘yini topish yoki ma’noni boshqacha ifodalash.

Onomatopeya va Hayvonlar Ovozlari: Tilda farqli tasvirlangan tovushlar
("cock-a-doodle-doo" vs. "qo‘gq-qo‘g-qo‘qo‘q", "meow" vs. "myov"). Yechim: O‘zbek
tilidagi umumiy gabul gilinggan ovoz tasvirlarini qo‘llash.

Tarixiy va ijtimoiy realitadan farqlar: Asardagi tarixiy sharoit, ijtimoiy tuzum,
oilaviy munosabatlar (masalan, G‘arbdagi Rojdestvo an’analari, bolalarning katta
erkinligi) o‘zbek o‘quvchisi uchun begona yoki tushunarsiz bo‘lishi. Yechim: 1zoh
berish, ba’zi elementlarni mahalliy ekvivalent bilan almashtirish (ehtiyotkorlik bilan!)
yoki umumiy insoniy qadriyatlarga e’tibor qaratish.

Diniy va mifologik an’analar: Asarga kirib qolgan diniy ramzlar, afsonaviy
mavjudotlar (elf, peri, gnomlar) o‘zbek madaniyatida mavjud bo‘lmagani yoki
boshqacha talqin etilishi. Yechim.: 1zoh berish, yaqin mavjudotlar (jin, pari) bilan
tagqoslash yoki umuman olib tashlash (agar asar mazmuniga zarar yetkazmasa).

Urf-odatlar va marosimlar: Turmush tarzi, taomlar, liboslar, bayramlar farqlari
(masalan, “Thanksgiving” kechki ovqati). Yechim: Izoh berish yoki umumiy
bayram/marosim shaklida ifodalash.

Madaniy Konnotatsiyalar: Ranglar, hayvonlar, belgilar ma’nolari (masalan,
oq rang G‘arbda tozalik, O‘shda motam; burgut AQShda erkinlik ramzi) turlicha
bo‘lishi. Yechim: Kontekstga qarab tarjima qilish yoki izoh berish.

"Noo‘rin" mavzular: Ayrim jahon asarlarida o‘zbek madaniyatida noqabul
hisoblanishi mumkin bo‘lgan hazil, munosabatlar yoki vogealar mavjud bo‘lishi.
Yechim: Pedagogik jihatdan qayta ishlash, o‘zgartirish yoki o‘tkazib yuborish (tanlab).
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Qadriyatlar ziddiyati: Asarning asosiy g‘oyasi yoki gahramonlarning xatti-
harakati o‘zbek oilaviy va milliy gadriyatlariga mos kelmasligi. Yechim: Tanqidiy

yondashuv, izohlar yoki pedagogic tomoni ustun keladigan adaptatsiya.
Polisistema Nazariyasi (Itamar Even-Zohar): Tarjima madaniy tizim ichida
sodir bo‘ladi, manba matn nishon madaniyatning ehtiyojlariga moslashtiriladi.

Madaniy adaptatsiya darajalari (Lawrence Venuti): "Domestikatsiya"
(mahalliylashtirish, chuqur adaptatsiya) vs. "Foreignizatsiya" (begonalashtirish, manba
madaniyatni saglash).

Skolastik adaptatsiya modeli: Bolalar adabiyoti uchun maxsus: til soddaligi,
vizual elementlar, madaniy tushunarlilik, pedagogik maqgsadga moslik.

Kreativ tarjima: Manba mazmun va ma’noni saqlab, yangi madaniy kontekstga
butunlay mos badiiy matn yaratish (eng yuqori daraja). Jahon bolalar adabiyoti o‘zbek
adabiyotini boyitdi, lekin uning samarali o°‘zlashtirilishi murakkab madaniy
adaptatsiyani talab qiladi. Ideal tarjima — manba asarning badiiy gadriyati va asl
ma’nosini saqlab, uni nishon madaniyat va auditoriya (bolalar) ehtiyojlariga
moslashtirishdan iborat. Bu jarayon izohdan tortib kreativ qayta yaratishgacha bo‘lgan
strategiyalarni 0‘z ichiga oladi.

NATIJALAR

Ta’sirning keng doirasi va turlari: Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, jahon
bolalar adabiyoti (asosan rus, g‘arbiy Yevropa va keyinchalik amerika adabiyoti orqali)
o‘zbek bolalar adabiyotiga sezilarli ta’sir ko‘rsatgan.

Janrlar va mavzular: Badiiy fantastika, sarguzasht hikoyalari, hayvonlar
haqidagi ertaklar, maktab hayoti haqidagi hikoyalar kabi yangi janr va mavzularning
kirib kelishiga olib keldi.

Qahramonlik tizimi: “O‘z-o‘zidan etarli”, qiziqarli, ba’zan gqaysar yoki
kamchiliklari bor bolalar gahramonlari tasvirining rivojlanishiga hissa qo‘shdi
(masalan, Alisa, Karlson, Pinokkio ta’siri).

Badiiy uslub: Hikoya qilishning zamonaviy usullari, psixologizm, yumor va
satiradan kengroq foydalanish kuzatildi.

Pedagogik yondashuv: Didaktizmning qisman yumshatilishi, bolalarning
dunyoqarashi va his-tuyg‘ulariga nisbatan chuqurroq yondashuv paydo bo‘ldi.

93

assnsane




TADQIQOTLAR JURNALI

ILMIY YANGILIKLAR VA INTELLEKTUAL ®
1-Jild. 1-Son. Avgust. 2025-yil S@

oo

Madaniy adaptatsiya muammolarining asosiy manbalari: Tarjimalarda
quyidagi jihatlar asosiy madaniy to‘siqlarni yuzaga keltirdi.

Lingvistik: Idiomalar, maqollar, topilmalar, so‘z o‘yinlari, dialektlar, madaniy
kontekstga xos so‘zlar (realia) - masalan, o‘zbek madaniyatida mavjud bo‘lmagan
taomlar, bayramlar, o‘yinlar nomlari.

Madaniy-ma’naviy: Xristian an’analari va ramzlari, g‘arbiy bayramlar
(Rojdestvo), oila tuzilishi va bolalar bilan munosabatdagi madaniy farqlar, gender
rollari, tarixiy va 1jtimoiy kontekstga oid aniq tushunchalar.

Adabiy konvensiyalar: Folklor ertaklari bilan zamonaviy fantastika o‘rtasidagi
uslub farqlari, mifologik yoki tarixiy asosga ega bo‘lgan personajlar va voqealar.

Pedagogik nuqtai nazar: Manbalarda mavjud bo‘lgan, lekin o‘zbek madaniyati
va pedagogik qarashlariga mos kelmaydigan didaktik xabar yoki gahramonlarning
xatti-harakati.

Ta’sirning ijobiy va salbiy tomonlari: Jahon adabiyotining ta’siri o‘zbek bolalar
adabiyotini boyitdi va zamonaviy shakllarga olib keldi. Biroq, ba’zi hollarda bu o‘ziga
xoslikni yo‘qotish, o‘zbek bolalari uchun begona bo‘lgan motivlar va qadriyatlarning
bejiz kiritilishi xavfini ‘ham keltirib chigardi. Muhokama shuni ko ‘rsatadiki, ta’sir
“sakkiz emas, to‘qqiz” bo‘lishi (ya’ni o‘zlashtirish va moslashtirish orqali) kerak.

To‘g‘ri tarjima: Ba’zi hollarda (aynigsa lingvistik jihatdan) samarali, lekin
madaniy tushunmovchilikka olib kelishi mumkin.

O‘rnini bosuvchi Madaniy jihatdan o‘xshash elementlar bilan almashtirish
(masalan, Rojdestvoni Navro‘z bilan almashtirish) - bu eng ko‘p qo‘llaniladigan va
ko‘pincha samarali usul. Biroq, asarning dastlabki madaniy konteksti va ma’nosini
gisman yo‘qotish xavfi mavjud.

Umumlashtirish: Maxsus madaniy tushunchalarni umumiyroq atamalar bilan
ifodalash (masalan, aniq bayram nomini “katta bayram” deb tarjima qilish) - bu
tushunishni osonlashtiradi lekin rang-baranglikni yo‘qotadi.

Qo‘shimcha: izohlar qo‘shish yoritib berish kerak bo‘lgan madaniy jihatni saqlab
goladi lekin matnning o‘qiluvchanligi va badiiyligini buzishi mumkin.

O¢chirish: Ba’zi jihatlarni butunlay tashlab ketish - bu eng keskin chora, asarning
butunligi va ma’nosiga putur yetkazishi mumkin.

“Madaniy tarjima” zarurati: Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, bolalar adabiyoti
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tarjimasida so‘zma-so‘z tarjimadan ko‘ra “madaniy tarjima” (cultural translation)
yondashuvi — ya’ni manba matnning ma’nosi, hissi va maqsadini maqgsadli
madaniyatdagi teng kuchli adabiy shaklda qayta yaratish — muhimroqdir. Bu faqat
so‘zlarni emas, balki madaniy kodlarni ham “tarjima qilishni talab qiladi.

Muvozanat muammosi: Asosiy muammo — asarning dastlabki madaniy kimligi
va badily qadriyatini saqlab qolish bilan uni o‘zbek o‘quvchisi uchun tushunarli,
qizigarli va pedagogik jihatdan ma’qul qilish o‘rtasidagi nozik muvozanatni topishdir.
Adaptatsiya haddan ortiq bo‘lsa, asar o‘ziga xosligini yo‘qotadi; etarli bo‘lmasa,
o‘quvchi bilan bog‘lanish muvaftfaqiyatsizlikka uchraydi.

O‘zbek tarjima an’analari: O‘zbek tarjima an’analarida (aynigsa sovet davrida)
madaniy elementlarni mahalliy ekvivalentlar bilan almashtirish (substitusiya) keng
tarqalgan bo‘lsa, zamonaviy tarjimalarda izoh qo‘shish va ba’zan to‘g‘ri tarjimaga
intilish tendentsiyasi kuchaymoqda. Biroq, bolalar adabiyoti uchun “to‘g‘ri” tarjima har
doim ham eng yaxshi yechim emasligi muhokama qilinadi.

XULOSA

Jahon bolalar adabiyotining o‘zbek bolalar adabiyotiga ta’siri chuqur va ko‘p
jihatlidir. U yangi janrlar, qahramon turlari, hikoya qilish usullari va pedagogik
yondashuvlarni kiritib, o‘zbek adabiyotini boyitdi va zamonaviylashtirdi. Biroq, bu
boyitish jarayoni tarjimalarda muammosiz bo‘Imagan.

Tarjimada madaniy adaptatsiya — bu muqarrar zaruratdir, chunki bolalar adabiyoti
o‘quvchining yaqin madaniy va til muhitiga chuqur kirib borishi kerak. Asosiy
qiyinchiliklar lingvistik (idioma, realia) va madaniy-ma’naviy (e’tiqod, an’ana,
qadriyatlar, adabiy konvensiyalar) sohalarda to‘planadi. Turli adaptatsiya strategiyalari
(o‘rnint  bosuvchi, umumlashtirish, izoh, o‘chirish) o‘zining afzalliklari va
kamchiliklariga ega.

Muvaffaqiyatli tarjima “so‘zma-so‘z” emas, balki “madaniy tarjima” prinsiplariga
amal qilishni talab giladi. Bu manba matnning mohiyati va badiiy qadriyatini saqlab,
uni magsadli madaniyat kontekstida yangi hayotga keltirishni anglatadi. Tarjimon
o‘zbek bolasi uchun tushunarli va qiziqarli, shu bilan birga asarning asl ruhiga sodiq
goladigan nozik muvozanatni topishi kerak.

Kelajakdagi tadqiqotlar aniq madaniy guruhlar (masalan, g‘arbiy Yevropa, rus,
sharq adabiyoti) ta’sirining o‘ziga xos xususiyatlarini, turli davrlar (sovet, mustaqillik)
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tarjima strategiyalaridagi farglarni va o‘quvchilarning turli darajadagi adaptatsiyaga
munosabatini chuqurroq o‘rganishga qaratilishi mumkin. Shuningdek, zamonaviy
multimedia (multfilmlar, audiokitoblar) tarjimalaridagi madaniy adaptatsiya
muammolari ham dolzarb mavzu hisoblanadi.
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HOME-BASED STRATEGIES FOR THE MANAGEMENT OF
GINGIVITIS

Kurbanova Aziza Kuvandikovna
kurbanovas.az@gmail.com
EMU University

Abstract

Gingivitis, characterized by inflammation of the gingival tissues, is a prevalent
oral health condition worldwide that, if untreated, may progress to periodontitis.
Effective management at the early stage can prevent disease progression and preserve
periodontal health. This review explores evidence-based home-care strategies for
managing gingivitis, focusing on mechanical plaque control, chemical adjuncts, and
traditional remedies. Emphasis 1s placed on proper toothbrushing techniques,
interdental cleaning, the use of antimicrobial mouth rinses, and the role of herbal
products. Clinical studies demonstrate that patient adherence to these home-based
measures significantly improves gingival health and reduces inflammation. This article
aims to provide dental practitioners and patients with practical guidelines supported by
current research to optimize gingivitis management outside clinical settings.

Keywords

Gingivitis, home care, plaque control, antimicrobial mouthwash, herbal
remedies, oral hygiene

Introduction

Gingivitis is the most common form of periodontal disease, affecting a large
proportion of the global population (Nazir, 2017). It is primarily caused by the
accumulation of dental plaque, a biofilm composed of bacteria and their metabolic
products adhering to the tooth surface (Marsh, 2010). The condition is clinically
manifested by gingival redness, swelling, bleeding on probing, and discomfort, though
it is often painless in early stages (Lang & Bartold, 2018).

Left untreated, gingivitis can progress to periodontitis, characterized by
irreversible destruction of the supporting structures of teeth (Kinane et al., 2017). Thus,
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early intervention is critical to prevent this progression. While professional dental care
plays a key role, home-based management remains the cornerstone of effective
gingivitis control (Van der Weijden & Slot, 2015). This includes mechanical removal
of plaque through brushing and interdental cleaning, as well as chemical agents to
reduce microbial load.

Recent research also highlights the potential benefits of herbal and natural
remedies as adjunctive treatments in gingivitis management (Gupta et al., 2019). This
review discusses these strategies in detail, providing an evidence-based framework for
patients and clinicians to optimize home care in the management of gingivitis.

Literature Review

Gingivitis has been extensively studied due to its high prevalence and potential
to progress into more severe periodontal diseases. The primary etiological factor
remains dental plaque accumulation, which fosters a complex microbial biofilm that
triggers an inflammatory response in the gingival tissues (Marsh, 2010). Effective
plaque control is thus pivotal in both preventing and managing gingivitis (Van der
Weijden & Slot, 2015).

Mechanical Plaque Control

Toothbrushing  is the foundational method of mechanical plaque removal.
Multiple studies confirm that both manual and powered toothbrushes significantly
reduce plaque and gingival inflammation when used correctly and regularly (Huang et
al., 2014). The Bass technique, characterized by a gentle vibratory motion with bristles
angled at 45 degrees toward the gingival margin, is widely recommended for optimal
plaque removal (Addy & Hunter, 2003).

Interdental cleaning using floss, interdental brushes, or water flossers is equally
important as plaque tends to accumulate in these hard-to-reach areas (Silzer et al.,
2015). Clinical trials have shown that the adjunctive use of interdental brushes reduces
gingival bleeding and probing depths more effectively than brushing alone (Slot et al.,
2008).

Chemical Adjuncts

Chemical agents serve as adjuncts to mechanical cleaning, especially in patients
with limited dexterity or in areas difficult to clean mechanically. Chlorhexidine
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gluconate mouthwash remains the gold standard due to its broad-spectrum
antimicrobial activity and substantivity (James et al., 2017). However, its long-term use
is limited by side effects such as tooth staining and taste alteration (Addy & Moran,
2000).

Other antiseptics such as essential oils (e.g., eucalyptol, menthol) and
cetylpyridinium chloride have demonstrated moderate efficacy in reducing plaque and
gingivitis (Van Leeuwen et al., 2011). Recently, newer formulations containing natural
extracts like aloe vera, green tea, and propolis have gained popularity due to their anti-
inflammatory and antioxidant properties, though robust clinical evidence remains
limited (Gupta et al., 2019).

Herbal and Traditional Remedies

The use of herbal remedies in gingivitis management has historical roots and
continues to attract scientific interest. A number of randomized controlled trials have
reported positive outcomes with the use of herbal mouth rinses containing extracts such
as neem, chamomile, and clove, which exhibit antibacterial and anti-inflammatory
effects (Pradeep & Sharma, 2012; Aggarwal et al., 2013). Additionally, saltwater rinses
and turmeric-based pastes are commonly employed for their soothing and antimicrobial
properties (Rahman et al.; 2019).

Patient Compliance and Education

Successful gingivitis management is strongly dependent on patient adherence to
oral hygiene routines. Educational interventions, including personalized instruction and
motivational interviewing, have proven effective in improving plaque control and
gingival health (Kay & Locker, 1998; Newton et al., 2014). Digital aids such as
smartphone applications and reminder systems are emerging tools to support sustained
behavioral change (Schneider et al., 2017).

Methodology

This review was conducted as a comprehensive narrative synthesis of existing
scientific literature focusing on home-based strategies for gingivitis management. The
methodology was designed to capture current evidence on mechanical, chemical, and
herbal approaches used outside clinical settings.
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Data Sources and Search Strategy

A systematic literature search was performed across multiple electronic databases
including PubMed, Scopus, Web of Science, and Google Scholar. The search period
covered publications from January 2010 to April 2025 to include the most recent
advances in gingivitis home care. The following keywords and their combinations were
used: “‘gingivitis,” “home care,”

29 13

oral hygiene,” “mechanical plaque control,”
“chemical mouthwash,” “herbal remedies,” and “patient education.”

Inclusion and Exclusion Criteria
Studies were selected based on the following inclusion criteria:

* Clinical trials, systematic reviews, and meta-analyses focusing on home-care
interventions for gingivitis.

* Articles published in English.

» Studies involving human subjects aged 18 years and older.

» Research presenting measurable clinical outcomes such as plaque index, gingival
index, bleeding on probing, or patient-reported compliance.

Exclusion criteria included:

» Studies focusing exclusively on professional in-office treatments.
* Animal or in vitro studies.
* Articles lacking full-text access or sufficient clinical data.

Data Extraction and Synthesis

Relevant data were extracted independently by two reviewers to ensure accuracy
and minimize bias. Discrepancies were resolved through discussion and consensus.
Extracted data included study design, sample size, intervention type, duration, outcome
measures, and key findings.

A qualitative synthesis approach was applied to summarize findings across
diverse study designs. Quantitative meta-analysis was not conducted due to
heterogeneity in interventions and outcome reporting.

Ethical Considerations

This review utilized published data and did not involve direct patient contact or
intervention; thus, ethical approval was not required. All included studies adhered to
ethical standards consistent with the Declaration of Helsinki.
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Results

The comprehensive review of selected studies demonstrated that home-based
management strategies for gingivitis are effective in reducing gingival inflammation
and improving overall periodontal health. The results are categorized based on the
intervention type: mechanical plaque control, chemical adjuncts, herbal remedies, and
educational strategies.

Mechanical Plaque Control

Consistent toothbrushing using proper techniques was found to significantly
reduce plaque accumulation and gingival bleeding. Studies report that manual brushing,
particularly with the Bass technique, decreases gingival index scores by approximately
30-50% after 4 to 8 weeks of regular practice (Huang et al., 2014; Addy & Hunter,
2003). Powered toothbrushes showed similar or slightly improved outcomes, especially
in patients with limited manual dexterity (Van der Weijden et al., 2012).

Interdental cleaning, when added to toothbrushing, further enhanced gingival
health. The use of interdental brushes or dental floss reduced bleeding on probing and
plaque indices by an additional 15-25% compared to brushing alone (Slot et al., 2008;
Salzer et al., 2015).

Chemical Adjuncts

Chlorhexidine gluconate mouthwash was consistently effective in adjunctive
plaque control, with reductions in plaque scores ranging from 20% to 60% across
various studies (James et al., 2017). However, long-term use was often limited due to
adverse effects such as tooth staining and taste disturbances (Addy & Moran, 2000).

Essential oil-based rinses also demonstrated moderate efficacy, reducing gingival
inflammation by approximately 20—40% after regular use for 2—4 weeks (Van Leeuwen
et al., 2011). Newer herbal-based mouthwashes containing aloe vera, green tea, and
propolis showed promising results, with reductions in plaque and gingival indices
comparable to conventional antiseptics in some trials (Gupta et al., 2019).

Herbal Remedies

Randomized controlled trials evaluating herbal formulations, such as neem
extract and chamomile mouth rinses, reported significant decreases in gingival bleeding
and inflammatory markers (Pradeep & Sharma, 2012; Aggarwal et al., 2013). Saltwater
rinses and turmeric-based preparations, traditionally used for their anti-inflammatory
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properties, were also shown to alleviate symptoms, though large-scale clinical trials are
limited (Rahman et al., 2019).

Educational Interventions

Patient education and motivation played a crucial role in treatment success.
Personalized oral hygiene instructions and behavioral support improved compliance,
leading to a 40—60% reduction in plaque and gingival inflammation metrics in multiple
studies (Kay & Locker, 1998; Newton et al., 2014). The use of digital reminders and
apps further enhanced adherence and clinical outcomes (Schneider et al., 2017).

Discussion

The findings from this review reinforce the critical role of home-based strategies
in effectively managing gingivitis, a reversible yet highly prevalent periodontal
condition. Mechanical plaque control, primarily through proper toothbrushing and
interdental cleaning, remains the cornerstone of gingivitis management. The observed
reductions in plaque and gingival inflammation across numerous studies underscore the
importance of patient technique and consistency in oral hygiene practices (Huang et al.,
2014; Slot et al., 2008).

Powered toothbrushes, although sometimes more expensive, offer distinct
advantages for populations with reduced manual dexterity, such as the elderly or
individuals with disabilities, facilitating improved plaque removal and gingival health
(Van der Weijden et al., 2012). However, manual brushing with proper technique
remains a viable and effective option when adequately performed.

Chemical adjuncts, particularly chlorhexidine mouthwashes, demonstrate strong
antimicrobial properties that complement mechanical cleaning. Nonetheless, their
potential side effects, including tooth staining and altered taste sensation, limit their
long-term acceptability among patients (Addy & Moran, 2000). This necessitates
cautious use and patient education regarding duration and frequency of rinsing.
Emerging herbal mouth rinses offer promising alternative or supplementary options,
combining antimicrobial and anti-inflammatory benefits with generally fewer side
effects (Gupta et al., 2019). Yet, more rigorous randomized controlled trials are needed
to establish standardized protocols and validate long-term efficacy.
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Herbal and traditional remedies hold particular appeal due to their accessibility,

cultural acceptance, and cost-effectiveness. Extracts from neem, chamomile, turmeric,
and saltwater rinses have demonstrated anti-inflammatory and antimicrobial effects in
smaller clinical trials, suggesting their potential as adjunctive therapies. However,
variability in preparation methods and concentration limits broader clinical
recommendation until further standardized research is conducted (Pradeep & Sharma,
2012; Rahman et al., 2019).

Patient education and motivation are vital in achieving and maintaining effective
home care. Behavioral interventions, personalized oral hygiene instruction, and modern
digital aids significantly improve patient adherence, which is often the limiting factor
in clinical success (Kay & Locker, 1998; Schneider et al., 2017). Dental professionals
should integrate these strategies into routine care plans to enhance patient outcomes.

Limitations of the reviewed literature include heterogeneity in study designs,
sample sizes, and intervention protocols, which challenge direct comparisons and meta-
analytical synthesis. Furthermore, many studies rely on short-term follow-ups, limiting
insights into the sustainability of gingival health improvements. Future research should
emphasize long-term clinical trials with standardized methodologies to better inform
evidence-based home care guidelines.

Conclusion

Effective management of gingivitis at home is achievable through a combination
of mechanical plaque control, appropriate use of chemical agents, and adjunctive herbal
remedies, supported by patient education and motivation. Regular toothbrushing with
correct technique and interdental cleaning remain the fundamental pillars of gingival
health maintenance. Chemical mouthwashes, particularly chlorhexidine, offer
additional benefits but should be used judiciously due to potential side effects.

Herbal and traditional remedies present promising, accessible, and culturally
acceptable alternatives; however, further high-quality research is needed to establish
standardized treatment protocols. Ultimately, patient compliance and sustained oral
hygiene practices are critical determinants of successful gingivitis control outside the
clinical environment.
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Dental professionals play a pivotal role in guiding patients through tailored
home-care regimens, utilizing educational tools and behavioral strategies to optimize

treatment outcomes. Future investigations focusing on long-term efficacy and
integration of novel digital adherence aids will enhance the evidence base for home-
based gingivitis management.
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BUTAJIBHBIE METO/AbI JIEYEHUW S ITYJIBIIbI

Kyp0anoBa A3u3a KyBoHAbIKOBHA
kurbanovas.az@gmail.com
EMU University

AHHOTALIINA

B crarbe paccmaTpuBarOTCsl COBPEMEHHbBIE BUTAIBLHBIE METO/IbI JICUCHHUS ITYJIBITHI,
HalpaBJIICHHBIE HAa COXpAaHEHHE €€ JKU3HECNMOCOOHOCTH M  (DYHKIHMOHAJIBHOU
akTUBHOCTU. [IpoaHanu3upoBaHbl ‘OTEYECTBEHHBIE M 3apyOCKHBIC HCCIICIOBAHUS,
MOCBAIIEHHBIE TPUMEHEHNIO KaTbIIUUTUAPOKCHIA, MUHEPAIIBHOTO TPUOKCHUI-arperara
(MTA) u Ouoxepamuueckux MarepuayioB. IloguépkuBaeTcs 3HaYeHHE BHUTAIBHOU
Tepanuu JJisi COXpaHeHus 3y0a U MPOQUIAKTUKU OCIIOKHEHHM.

KiroueBble cji0Ba: BUTaJIbHBIC METOJbI, JICUCHHUE MYJbIbI, IYJIbIOTOMMS,
Ouojorudeckuiit Metos, Kanpiuuruapokcus, MTA, 6uokepamuka.

VITAL PULP THERAPY METHODS
Kurbanova Aziza Kuvandikovna
kurbanovas.az@gmail.com
EMU University

Abstract

The article reviews modern vital pulp therapy methods aimed at preserving pulp
vitality and functionality. Russian and international studies on the use of calcium
hydroxide, mineral trioxide aggregate (MTA), and bioceramic materials are analyzed.
The importance of vital therapy in maintaining tooth integrity and preventing
complications is emphasized.

Keywords: vital pulp therapy, pulp treatment, pulpotomy, biological method,
calcium hydroxide, MTA, bioceramics.

BBenenne

CoBpeMeHHass CTOMATOJIOTHsI CTPEMHUTCSI K COXPAaHEHHIO €CTECTBCHHBIX TKaHEH
3y0a 1 mpouIaKTHKe OCIOKHeHNH. OHON M3 KITFOUEBBIX 3134 SBJISICTCS] COXPAHEHUE
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JKM3HECIIOCOOHOCTH ITYJIBIIBI, KOTOPAA UIrpacT BaA’KHYIO POJIb B MeTaboJIM3Me U 3alIUTC

3y0a. TpamuuuoHHas Jenmysiablanus MOPUBOIAUT K HM3MEHEHHI0 OHOMEXaHUYeCKHX
CBOMCTB 3y0a, CHWXCHHUIO €T0 MPOYHOCTH W PHUCKY Pa3BUTHUS TEpUANTUKATLHON
narosoruu [1].

Butanpable METOABI JICYCHHS IYJIBIBI MO3BOJSIIOT COXpPaHUTh €€ (DYHKITUH,
CTUMYJIMPOBATh PETEHEPALIMIO U 00ECIIEUUTh JOJTOBEYHOCTh 3y0a. DTO HalpaBlieHUE
SHAOAOHTUU OCOOCHHO aKTyaJlbHO y JIeTed W MOJIOJBIX MAIMEHTOB, y KOTOPBIX
COXPAaHSIETCs] BBICOKUI MOTEHIIUAJ pereHepaluy TkaHeu [2].

0030p JuTEpaTypbI

Hcroprdeckn mepBbIM MaTEPHAIIOM IJIsi BUTAIBHOTO JICUCHHS IYJIBITBI CTaj
TUAPOKCH] KAJIBITHS, KOTOPBIA MCTIOIB30BAJICS TSI MPSIMOTO TMTOKPBITHS MYJIBIIBI €IIE B
Hadasie XX Beka (Hermann, 1928) [3]. On o6nagaeT BhIpaXKE€HHBIM JEHTUHOTCHHBIM
a¢heKToM, OJJHAKO UMEET HEJJOCTATKN — PACTBOPUMOCTD U PUCK MUKPOIIOITEKAHMUS.

B konme XX Beka Obutn pa3paboTaHbl MaTE€pHallbl HA OCHOBE MHHEPAIBHOTO
tpuokcua-arperatra (MTA). Torabinejad u Parirokh [4] moka3zamu ero BBICOKYIO
OMOCOBMECTUMOCTh U repMeTudHocTh. CoBpeMeHHble uccienoBanus (Smith et al.,
2019; Hayashi et al., 2021) noarBepxmaror 3ddekrnBHOCTE: MTA B BUTAIBHOU
Tepanuu ¢ ycrexoM a0 85-90% [5,6].

Poccuiickue nccnenosarenu (MBanoBa u coast., 2020; Ilerpos, 2022) taxxke
OTMEYAIOT, YTO BHUTAJIBHBIC METOJbI SIBISIFOTCS TPEIMOYTUTEIBLHBIMHU TPU JICUCHUU
nyiapnuTa y Aetedl u moapoctkoB [7,8]. B mocnmegnue rtompl Bc€ Oosbliee
pacrpocTpaHeHHE  MOJydYaroT  Ouokepamuueckue  Marepuansl  (Biodentine,
EndoSequence BC), koTopble AEMOHCTPUPYIOT YCKOPEHHYIO OHMOMHTETpaIuio u
(dbopMHUpOBaHUE KAUECTBEHHOTO penapaTuBHOIO JeHTHHA [9].

MeTtonoJiorus

B pabore npoBenén ananuz 35 myOnukanuid 3a 2015-2024 1T., TOCBAIMIEHHBIX
BUTAJILHBIM METOJIaM JICUCHUS TTYJIbITBI.

N3yyanuce cienyromue moaxobl:

* HeTpsAMOE MOKphITHE MyMbITbl (indirect pulp capping);

* MpsiMOe TTOKpBITHE TyAbITHI (direct pulp capping);

* YaCTUYHAs U TOTaJbHAs MYJIbITOTOMUS;

* MpUMEHEHUE Kaabluiruapokcuaa, MTA u OMOKepaMUKH.
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CpaBHuBasniacb 3()(PEKTUBHOCTH MaTEpHUANIOB, YacTOTa OCJIOKHEHUUA U

MOKAa3aTeJ M I0JITOCPOYHON BEIKMBAEMOCTH 3y00B.

Pe3yabrarsl

* [I[puMeHeHre KaabIUHTHAPOKCUIHBIX MaTEPHATIOB 00€CTICUNBACT COXPAHCHHE
BUTAJILHOCTU Tyiblbl B 70—75% ciiydaeB, OMHAKO TPeOyeT CTPOroro COOIIONCHUS
MIPOTOKOJIA JICUCHUSI.

* Ucnons3oBanne MTA naér 85-90% ycHnemHbIX HCXOAOB, CIIOCOOCTBYET
GhopMUPOBAHUIO PENApaTUBHOIO JEHTHHA U 00Ja7aeT BHICOKOM T€pMETHYHOCTHIO [4—

 buokepamuka (Biodentine, = EndoSequence BC) nemoHcTpupyeT
COTMIOCTaBUMBIE WK OoJsiee BhICOKUE pe3ynbrarhl (90-92% ycnexa) [9].

* ¥V nereil BUTAJIbHBIE METOABI IO3BOJIAIOT COXPAHUTH 3y0 10 (PM3HOJIOTUYECKOM
CMEHBI, ITPEA0TBpalIasi OCIOKHEHHI CO CTOPOHBI TIEpHoJoHTa [7,8].

Oo6cy:xnenue

AHalN3 JaHHBIX TOKAa3bIBAE€T, YTO YCIEX BUTAIBHBIX METOJAOB BO MHOTOM
3aBUCUT OT BbIOOpa MaTepualia W TPABUIBHOCTU BBINOJHEHUS KIMHAYECKOTO
IPOTOKOJA.

* ['unpokcua Kanblysl OCTAETCS «KIACCUYECKUM» CPENCTBOM, HO MOCTENEHHO
ycrynaet Mmecto MTA u 6uokepaMuke.

* HawuOonbuiyto nepcreKkTMBY HMEIOT  PEreHepaTUBHBIE  TEXHOJIOTHH:
UCITOJIb30BaHUE (DaKTOPOB POCTA, CTBOJOBBIX KIETOK W TKAHEBOW WHIXKEHEPHH, UTO
MOJKET B OyyIieM 00eCreunuTh MOJTHOE BOCCTaHOBIEHUE MybIb [10].

Takum oOpa3om, BuTajdbHAas TEpamusl MyJbIbl JOJKHA PACCMATPUBATHCS Kak
NPUOPUTETHOE HANpABIEHUE B COBPEMEHHOM 5SHJIOJIOHTUH, OPUEHTHUPOBAHHOE Ha
COXpAaHEHHE €CTECTBEHHBIX TKaHEeH 3y0a.

3akiouenue

BurtanbHble METO/bI IEUEHHSI MYJIBIIBI TO3BOJISIOT:

* COXpaHUThH (PU3UOTOTUUECKYIO AKTUBHOCTD TTYJIBITHI,
* CHU3UTbH PUCK OCJIOKHECHUI;
* 00€CTeYnTh JOJITOBEUHOCTH 3y0a.

CoBpemennbie Marepuanbl (MTA, OuokepaMuKa) 3HAYMTENIHO TMOBBIIIAIOT

3¢h(PEeKTUBHOCTD Teparvu. [TepcrieKTUBHBIM HalpaBJIeHHUEM SIBJISTFOTCS
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pereHepaTuBHbBIE METObI, KOTOPbIE MOTYT U3MEHUTH MOJXOJ K JICUCHUIO MYJIbIIUTA B
OnmKaiieM OyayIeM.
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Qisman va to’liq adentiyada protez tanlash
Kurbanova Aziza Kuvandikovna

Kurbanovas.az@gmail.com
EMU University

Annotatsiya: Maqolada gisman va to‘liq adentiyada protez tanlash masalalari
tibbiy-amaliy nuqtayi nazardan yoritilgan. Zamonaviy stomatologiyada bemorning
klinik holati, og‘iz bo‘shlig‘ining anatomik xususiyatlari, estetik va funksional
talablarni hisobga olgan holda protez konstruktsiyasini tanlash dolzarb masalalardan
biri hisoblanadi. Qisman adentiyada ko‘proq byugel protezlar, shuningdek, qattiq va
yumshoq plastmassadan tayyorlangan olinadigan protezlar qo‘llanilsa, to‘liq
adentiyada funksional qulaylik va mustahkamlikni ta’minlaydigan to‘liq olinadigan
plastmassa protezlar hamda . implantatsiyaga - asoslangan  protez tizimlari keng
go‘llaniladi. Tadqiqotda protez tanlash mezonlari, klinik ko‘rsatmalar, bemorning
individual ehtiyojlari va yangi texnologik yechimlarning afzalliklari ko ‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: qisman adentiya, to‘liq adentiya, protez tanlash, byugel protez,
implantatsiya, stomatologiya, protezlash usullari.

Abstract: The article discusses the issues of prosthesis selection for partial and
complete adentia from a medical and practical perspective. In modern dentistry,
choosing a prosthetic construction that takes into account the patient's clinical
condition, anatomical features of the oral cavity, and aesthetic and functional
requirements is one of the most pressing issues. In partial adentia, clasp prostheses, as
well as removable prostheses made of hard and soft plastic, are more commonly used.
In complete adentia, fully removable plastic prostheses and implant-based prosthetic
systems that provide functional comfort and durability are widely used. The study
examines the criteria for prosthesis selection, clinical indications, individual patient
needs, and the advantages of new technological solutions.
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AHHOTanus: B ctarbe ocBeleHbl BONPOCH BEIOOpA MPOTE3a MPU YACTHYHON U
IIOJIHOW AaJEeHTUM C MEOUKO-IPAKTUYECKOM TOYKM 3peHHs. B coBpeMeHHOMU
CTOMATOJIOTUM BBIOOP KOHCTPYKIIMU TMPOTE3a C yYETOM KIMHUYECKOTO COCTOSIHHS
NAlUEeHTa, AaHaTOMMYECKHMX OCOOEHHOCTEH TMOJOCTU pTra, OCTETUYECKUX U
(YHKIMOHAIBHBIX TPEOOBAHUH ABIISETCS OHOM U3 aKTyalbHBIX 3a/a4. [Ipu yacTuuHON
aJICHTUU Yalle NMPUMEHSIOTCS OIOreNbHbIE MPOTE3bl, a4 TAKKE ChEMHBIE MPOTE3bl U3
TBEPI0H U MATKOH IJIaCTMACChI, IPU NOJTHOW aJICHTUHU IHUPOKO UCIIONB3YIOTCS MOJIHbIE
CBhEMHBIE TJIACTMACCOBBIE MPOTE3bI U MPOTE3HBIE CHCTEMbI HA OCHOBE MMILIAHTATOB,
obOecrnieunBaromue (QPyHKIMOHAILHOE YI00OCTBO M MPOYHOCTh. B uHcciienoBaHuu
paccMaTpuBalOTCSl  KPUTEpUU  BBIOOpa  TpOTe3a, KIMHUYECKHE  TOKa3aHUs,
UHIMBHIyaJIbHbIE TOTPEOHOCTH NAMEHTA U IPEUMYIIECTBA HOBBIX TEXHOJIOTMUECKUX
pELICHUN.

KiroueBble ciioBa: yacTU4Has aJeHTHs, INOJHAS aJEHTUs, BBIOOp MpOTE3a,
OrorebHBIN MPOTE3, UMILIAHTALMS, CTOMATOJIOTHsI, METO/IbI TPOTE3UPOBAHUS.

Kirish: Stomatologiyada eng ko‘p uchraydigan patologik-holatlardan biri — bu
tishlarning qisman  yoki to‘liq yo‘qotilishidir. Adentiya nafagat chaynash
funksiyasining buzilishiga, balki nutqiy qiyinchiliklarga, ovgat hazm qilish
jarayonining izdan chiqishiga, estetik ko‘rinishning yomonlashuviga ham sabab
bo‘ladi. Buning natijasida bemorlarning psixologik holati, ijtimoiy faoliyati va umumiy
hayot sifati pasayadi.

Zamonaviy stomatologiya tish yo‘qotilishini turli xil protezlash usullari orqali
bartaraf etishga qaratilgan keng imkoniyatlarga ega. Qisman adentiyada asosan
ko*priksimon protezlar, byugel protezlar va olinadigan plastmassa protezlar qo ‘llanilsa,
to‘lig adentiyada esa to‘liq olinadigan protezlar va implantatsiyaga asoslangan
konstruksiyalar keng tavsiya etiladi. Protez tanlashda bemorning yoshi, og‘iz
bo‘shlig‘ining anatomik xususiyatlari, umumiy sog‘lig‘i, estetik va funksional talablar
hisobga olinadi.

Shu sababli gisman va to‘liq adentiyada protez tanlash masalasi stomatologik
amaliyotda nafaqat tibbiy, balki ijtimoiy ahamiyat kasb etadi.
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Asosiy qism: Aholi orasida tishlarning qisman yoki to‘liq yo‘qotilishi keng
targalgan bo‘lib, bu holat sog‘ligni saqlash tizimi oldida muhim muammolardan biri
sifatida turadi. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, o‘rta va katta yoshdagi aholining katta
gismi adentiyadan aziyat chekadi. Bu esa nafaqat chaynash funksiyasining buzilishiga,
balki nutqdagi nuqgsonlar, ovqat hazm qilish tizimining kasalliklari, jag® suyagi
atrofiyasi va estetik muammolarga ham sabab bo‘ladi.

So‘nggi yillarda stomatologiyada protezlash texnologiyalari sezilarli darajada
rivojlanib, an’anaviy plastmassa protezlardan tashqari metall-keramika, sirkoniy
asosidagi, shuningdek implantatsiyaga tayangan protez turlari keng joriy etilmoqda.
Bunday imkoniyatlar bemorlarning estetik qoniqishini ta’minlash, protezning qulayligi
va uzoq muddatli xizmatini kafolatlashda muhim ahamiyatga ega.

Shunday ekan, qgisman va to‘liq adentiyada to‘g‘ri protez turini tanlash —
stomatologik amaliyotning dolzarb yo‘nalishi bo‘lib, bemorlarning hayot sifatini
yaxshilash, ularning ijtimoiy faolligini tiklash va ruhiy holatini barqarorlashtirishda
beqiyos o‘rin tutadi.

Qisman va to‘liq adentiyada protez tanlash masalasi uzoq yillardan beri
stomatologik tadqiqotlarning. - markazida bo‘lsa-da, so‘nggi = yillarda yangi
b
i— an’anaviy akril plastmassa va metall asosli protezlardan tashqari, sirkoniy oksid,
bioinert keramika va kompozit materiallardan foydalanish bemorlarda allergik
maktsiyalarni kamaytirish va uzoq muddatli chidamlilikni ta’minlash imkonini
a
t 2. Implantatsiya asosidagi yechimlar — to‘liq adentiyada implantatsiyaga
asoslangan protezlar chaynash samaradorligini oshirishi va jag‘ suyaklarining
atrofiyasini sekinlashtirishi aniglangan.

i 3. Individulalizatsiyalashgan yondashuv — zamonaviy 3D skanerlash va
€AD/CAM texnologiyalari asosida har bir bemor uchun shaxsiy protez modelini
tayyorlash imkoniyati yaratilmoqda.

1 4 Psixologik va ijtimoiy omillarni hisobga olish — protez tanlash
jarayonida nafaqat tibbiy, balki bemorning ijtimoiy moslashuvi va psixologik
goniqishini ham baholashga doir yangi metodik yondashuvlar ishlab chigilmoqda.
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5. Innovatsion funksional tadqiqotlar — protezlangan bemorlarda chaynash
samaradorligi, nutq va estetik ko ‘rsatkichlarning yaxshilanishi yangi diagnostik usullar

orqali baholanmoqda.

Demak, ushbu tadqiqot qisman va to‘liq adentiyada protez tanlashning zamonaviy
innovatsion yechimlarini o‘rganishi va ularni amaliyotga tadbiq etish mexanizmlarini
yoritishi bilan ilmiy yangiligi bilan ajralib turadi.

Qisman adentiya va protez tanlash Qisman adentiya holatida og‘iz bo‘shlig‘ida
ma’lum miqdordagi tishlar saglanib qoladi. Shuning uchun protez tanlashda mavjud
tishlar holati, jag* suyagi shakli va bemorning yoshi hisobga olinadi. Asosan quyidagi
protez turlari qo‘llaniladi:

« Ko‘priksimon protezlar — tish qatoridagi kichik bo‘shliglarni bartaraf etishda
go‘llaniladi. Ular tayanch tishlarga mahkamlanadi va estetik hamda funksional
afzalliklarga ega.

« Byugel protezlar — metall karkas asosida tayyorlanib, mustahkamligi yuqori.
Uzoq muddat xizmat qilishi, chaynash funksiyasini samarali tiklashi bilan ajralib turadi.

« Qattiq va yumshoq plastmassa olinadigan protezlar — ko‘proq iqtisodiy
jihatdan qulay variant hisoblanadi. Yumshoq plastmassa protezlar moslashuvchanligi
sababli bemor tomonidan tez gqabul gilinadi.

To‘liq adentiya va protez tanlash
To‘liq adentiyada barcha tishlarning yo‘qotilishi kuzatiladi. Bunday hollarda quyidagi
yechimlar qo‘llaniladi:

« To‘liq olinadigan plastmassa protezlar — eng ko‘p qo‘llaniladigan usul bo‘lib,
arzon va oson tayyorlanadi. Biroq, uzoq muddatli foydalanishda protezning siljishi va
jag‘ suyagining atrofiya jarayonini tezlashtirishi mumkin.

« Implantatsiya asosidagi protezlar — zamonaviy yondashuv hisoblanib,
implantlar orqali protezning mahkam o‘rnatilishi ta’minlanadi. Bu usul chaynash
samaradorligini tiklashda yuqori natija beradi, estetik ko‘rinishni yaxshilaydi va
bemorning psixologik qoniqishini oshiradi.

« Gibrid (kombinatsiyalashgan) protezlar — plastmassa va implantatsiyani
uyg‘unlashtirgan holda qo‘llaniladi. Ular iqtisodiy va funksional jihatdan qulay variant
sifatida tavsiya etiladi.
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« Bemorning yoshi va umumiy sog‘lig‘i;
» Og‘iz bo‘shlig‘i va jag‘ suyaklarining anatomik holati;
« Estetik talablar va bemorning psixologik holati;

Zamonaviy texnologiyalar So‘nggi yillarda 3D skanerlash, CAD/CAM
texnologiyalari va yuqori sifatli biomateriallar asosida tayyorlangan protezlar
stomatologik amaliyotda keng qo‘llanmoqda. Bu esa protezning aniq moslashuvi,
mustahkamligi va estetik jthatdan tabiiy ko ‘rinishini ta’minlamoqda.

Muhokama: Qisman va to‘lig adentiyada protez tanlash masalasi
stomatologiyada eng muhim klinik va ijtimoiy muammolardan biri hisoblanadi. Har bir
protez turining o‘ziga xos afzalliklari va cheklovlari mavjud bo‘lib, ular bemorning
individual xususiyatlarini inobatga olgan holda baholanishi zarur.

« Ko‘priksimon protezlar — estetik va funksional natija yuqori bo‘lishiga

— chaynash bosimini fiziologik ravishda taqsimlashi, uzoq muddatli xizmat qilishi

— iqtisodiy jihatdan qulay, biroq mustahkamligi past va uzoq muddatli foydalanishga
mo‘ljallanmagan.

2. To‘liq adentiyada protezlar

« Olinadigan plastmassa protezlar — keng tarqalganligi va arzonligi sababli ko‘p
qo‘llanadi. Ammo ularning siljishi, bemorda noqulaylik tug‘dirishi va jag°
suyaklarining tezroq atrofiyaga uchrashiga olib kelishi mumkin.

« Implantatsiya asosidagi protezlar — funksional va estetik afzalliklari bilan
ajralib turadi. Ular bemorning hayot sifatini sezilarli darajada yaxshilaydi. Shu bilan
birga, ularning narxi yuqori va ba’zi bemorlarda umumiy sog‘liq ko‘rsatkichlariga
ko‘ra implantatsiya o‘tkazish cheklangan bo‘lishi mumkin.

« Gibrid protezlar — implantatsiya va olinadigan protezlarning kombinatsiyasi
bo‘lib, iqtisodiy jithatdan ham, funksional natija jihatidan ham maqgbul hisoblanadi.

3. Zamonaviy texnologiyalarning o‘rni
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3D texnologiyalar, CAD/CAM dasturlari va yangi biomateriallar asosida

tayyorlangan protezlar yuqori aniqlik, estetik moslik va mustahkamlikni ta’minlaydi.

Shu sababli, stomatologiyada an’anaviy usullardan zamonaviy ragamli
texnologiyalarga o‘tish jarayoni tezlashmoqda.

Umuman olganda, protez tanlashning eng maqgbul yechimi bemorning klinik
holati, iqtisodiy imkoniyatlari, estetik talablar va psixologik moslashuv darajasiga
asoslangan holda amalga oshirilishi lozim.

Xulosa va takliflar: Qisman va to‘liq adentiyada protez tanlash masalasi
stomatologiyada dolzarb bo‘lib, bemorlarning hayot sifati, sog‘ligi va ijtimoiy
faoliyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Tahlillar shuni ko ‘rsatdiki:

 Qisman adentiyada ko‘priksimon va byugel protezlar chaynash samaradorligini

« To‘liq adentiyada olinadigan —plastmassa protezlar keng qo‘llanilsa-da,
implantatsiya asosidagi protezlar funksional va estetik afzalliklari bilan ustunlik giladi.

« Zamonaviy CAD/CAM texnologiyalari, yangi biomateriallar va 3D skanerlash
asosida tayyorlangan protezlar an’anaviy usullarga nisbatan yuqori aniqlik va
qulaylikni ta’minlaydi.

« Har bir protez turining afzallik va kamchiliklari mavjud bo‘lib, yakuniy tanlovda
bemorning yoshi, umumiy sog‘lig‘i, iqtisodiy imkoniyatlari va estetik ehtiyojlari
hisobga olinishi zarur.

1. Qisman adentiyada imkon gadar byugel protezlarni keng joriy etish,
chunki ular fiziologik yuklamani to‘g‘ri tagsimlaydi.

2. To‘liq adentiyaga ega bemorlarda, agar imkoniyat mavjud bo‘lsa,
implantatsiya asosida protezlashni ustuvor yo‘nalish sifatida tavsiya etish.

3. O‘zbekistonda stomatologik amaliyotda CAD/CAM texnologiyalarini
keng qo‘llash uchun texnik baza va mutaxassislarni tayyorlashni jadallashtirish.

4, Bemorlarning psixologik moslashuvini hisobga olgan holda, protez
tanlashda individual yondashuvni kuchaytirish.

5. Aholi o‘rtasida tish gigiyenasi va protezlashning ahamiyati haqida

targ‘ibot-tashviqot ishlarini kengaytirish.
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NAVOILY G‘AZALLARIDA QO‘LLANILGAN BAHRLAR

Ismoilova Muxlisa Umidjon qizi
Urganch Ranch texnologiya universiteti talabasi

ANNOTATSIYA: Mazkur maqolada Alisher Navoiy g‘azallari poetikasida
qo‘llanilgan aruz bahrlarining nazariy va amaliy jihatlari ilmiy tahlil qilinadi.
Tadqiqotning maqsadi — Navoiy ijodida eng ko‘p qo‘llangan bahrlarni aniqlash,
ularning mazmun va ohang yaratuvchi xususiyatlarini yoritishdir. Metod sifatida

qiyosiy-adabiy tahlil hamda aruz tizimi asosidagi metrik o‘rganish usullari qo‘llanildi.
KALIT SO‘ZLAR: Alisher Navotiy, g‘azal, bahr, aruz, she’riy o‘lchov, “Ramal”,

199 ¢¢ 299

“Hazaj”,“Mutaqarib”, “Sari’”, klassik o‘zbek adabiyoti, she’riyatshunoslik.

ANNOTATION: This article scientifically analyzes the theoretical and practical
aspects of the aruz bayrs used in the poetics of Alisher Navoi's ghazals. The purpose of
the study is to identify the-most frequently-used bayrsin Navoi's work;to highlight their
content and tone-forming properties.-Comparative literary analysis'and metrical study
methods based on the aruz system were used as methods.

KEY WORDS: Alisher Navoi, ghazal, bayr, aruz, poetic meter, "Ramal", "Hazaj",
"Mutagarib", "Sari", classical Uzbek literature, poetics.

AHHOTAIIUSA: B naHHON cTarbe HAy4HO aHAJIU3ZHPYIOTCS TEOPETHUUECKUE U
MPAKTUYECKUE ACTIEKTHl MCIIOJIb30BAHUS apy3-0alipoB B MOATHKE Tazeneil Amnuiinepa
Hapou. Ilenb mccnenoBanus — BBISIBUTh HanOoJiee YaCTOTHBIC Oalphl B TBOPYECTBE
HaBowu, packppITh UX cofepKaTeIbHbie ¥ TOHMKOOOpa3yIollue CBOMCTBA. B kauecTBe
METOJIOB HCCJICIOBAHUSI HCIIOJIB30BAIMCH METOABl CPABHUTEIHHO-JIUTEPATYPHOTO
aHaJIM3a U METPUYECKOTO UCCIIEIOBAaHMUsI, OCHOBAHHBIC Ha CUCTEME apy3.

KJIFOYEBBIE CJIOBA: Anumep HaBowu, razens, Oaiip, apy3, CTUXOTBOPHBIH
pasmep, «Pamam», «Xazamx», «Myrtakapub», «Capu», Kiaccudeckas y30eKcKas
TUTEepaTypa, Mo3ITUKA.

KIRISH
Alisher Navoiy turkiy adabiyotning eng yirik vakili sifatida nafagat o‘z
davrining, balki keyingi asrlarning ham badiiy-estetik tafakkuriga ulkan ta’sir
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ko‘rsatgan ijodkordir. Uning she’riy merosi, xususan g‘azallari o‘zbek mumtoz
adabiyoti taraqqiyotida beqiyos o‘rin tutadi. G*azal janri o‘zining ohangdorligi, badiiy
jilosi va falsafiy teranligi bilan mumtoz she’riyatning asosiy shakllaridan biri sifatida
shakllangan bo‘lsa, Navoiy ijodida bu janr eng yuqori cho‘qqiga ko‘tarildi.

G‘azalning mazmuniy mukammalligi bilan bir gatorda, uning shakliy jihatlari ham
muhim o‘rin tutadi. Xususan, bahr (aruz vazni) g‘azalning musiqiyligi va ritmik

uyg‘unligini belgilovchi asosiy unsurlardan biridir. Navoiy g‘azallarida qo‘llangan
bahrlarni tadqiq etish nafaqat uning she’riy san’atini, balki aruz tizimining turkiy
adabiyotdagi o‘ziga xos ko‘rinishlarini ham chuqur anglash imkonini beradi. Bu
jarayon, o‘z navbatida, Navoiyning o‘zbek she’riyati taraqqiyotiga qo‘shgan hissasini
yanada aniqroq yoritadi.

Mazkur tadqiqotda Navoiy g‘azallarida uchraydigan bahrlarning xilma-xilligi,
ularning qo‘llanish chastotasi va estetik vazifalari ilmiy jihatdan tahlil qilinadi. Shu
orgali mumtoz adabiyotimizda aruz tizimining o°‘ziga xosligi, shoir ijodiy mahorati va
badiiy tafakkurining keng gamrovi ochib beriladi.

METADOLOGIYA

Mazkur tadqiqotda Alisher Navoiy g*azallari poetik tuzilishini o‘rganish, xususan,
ularning bahr (aruz _vaznlari) tizimidagi qo‘llanish xususiyatlarini_aniqlash maqsad
qilingan. Shu bois metodologiya quyidagi ilmiy-uslubiy yondashuvlarga tayangan:

Manbaviy asos — Tadqiqotning asosiy manbasi sifatida Navoiy “Xazoyin ul-
maoniy” devoniga kiritilgan g‘azallar tanlandi. Ularning matnlari akademik nashrlar va
ilmiy-tanqidiy matnlar asosida tahlil qilindi.

Nazariy asos — Aruz ilmi, ya’ni Sharq she’riyatining vazn tizimi haqidagi nazariy
qarashlar, jumladan, fors-tojik va turkiy adabiyotshunoslikdagi ilmiy manbalar metodik
tayanch bo‘lib xizmat qildi.

Tahlil usullari:

Metrik tahlil: Har bir g‘azalning bayt va misralari aruz bahrlariga ko‘ra scansion
(tahlil) qilindi. Vaznning ruknlar bo‘yicha tuzilishi aniglanib, qaysi bahr va sho‘baga
mansubligi belgilandi.

Qiyosiy usul: Navoiy g‘azallarida uchraydigan bahrlar boshqa turkiy shoirlar
(Xorazmiy, Lutfiy, Bobur) ijodi bilan solishtirilib, bahrlarning qo‘llanish chastotasi
hamda poetik imkoniyatlari qiyosiy o‘rganildi.
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Statistik yondashuv: G‘azallar orasida eng ko‘p qo‘llanilgan bahrlar aniqglanib,
ularning miqdoriy nisbati hisoblab chiqildi. Shu orqali Navoiy ijodida bahrlarning

ustuvorlik darajasi ko‘rsatildi.

Sistemali yondashuv: Bahrlarning qo‘llanishi shoirning badily magqgsadi,
g‘azalning mazmuni va estetik vazifasi bilan bog‘liq holda izohlandi.

Lingvopoetik yondashuv — Bahr tanlovining poetik ohangdorlik, g‘azalning
musiqiyligi va ritmik yaxlitligiga ta’siri o‘rganildi.

Ilmiy asoslanganlik — Tadqiqot jarayonida Navoiyshunoslik bo‘yicha ilg‘or
adabiyotlar, aruz ilmi haqidagi klassik va zamonaviy tadqiqotlardan foydalanildi.

NATIJALAR

Tadqiqot davomida Alisher /Navoiy gazallari tarkibida qo‘llanilgan aruz
bahrlarining xilma-xilligi va ularning miqdoriy nisbatlari tahlil qilindi. Natijalarga
ko‘ra, Navoiy g‘azallarining katta qismi mumtoz adabiyotda keng tarqalgan ramal,
hazaj, mutaqorib va rajaz bahrlarida bitilgani aniglandi. Aynigsa, ramali musaddasi
mahzuf va hazaji musaddasi axrab kabi aruz tarmoqlari Navoiyning lirikasida ustuvor
o‘rin tutadi.

Tahlillar shuniko‘rsatdiki, Navoiy 0‘z g‘azallarida faqatgina an’anaviy shakllarni
takrorlamay, balki ularni o‘zining estetik maqsadiga mos tarzda badiiy boyitgan.
Jumladan, ramal bahridagi g‘azallarda’ ma’naviy noziklik, ruhiy kechinmalar va
oshiqona iztiroblar chuqurroq ifoda topgan.

Hazaj bahrida yozilgan g‘azallar esa musiqiylik va ohangdorlik jihatidan yuqori
bo‘lib, ular ko‘pincha ijtimoiy-ma’naviy mazmun bilan uyg‘unlashgan. Mutaqorib
bahridagi g‘azallar epik ohangdorlik va qahramonona ruhni ifodalash imkonini bergan.
Shuningdek, tadqiqot natijalarida ayrim kam uchraydigan bahrlar ham gayd etildi.

Bu holat Navoiy aruz tizimini mukammal egallagani, bahrlarning turli
variantlarini ijodiy mahorat bilan qo‘llay olganini ko‘rsatadi. Statistik tahlil shuni
isbotladiki, Navoiy ijodida eng ko‘p uchraydigan bahr — ramal (taxminan 40-45%),
undan keyin hazaj (30-35%) va mutaqorib (15-20%) bahrlaridir. Qolgan bahrlar esa
nisbatan kam uchraydi, biroq ular ham poetik imkoniyatlarni kengaytirishda muhim

o‘rin tutgan. Umuman olganda, o‘rganilgan natijalar Navoiy lirikasida bahrlarning
tanlanishi shoirning g‘oya va badily maqsadlariga bevosita bog‘liq ekanini, har bir
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bahrdan u ma’lum bir ruhiy holatni yoki estetik vazifani ifodalash uchun ijodiy
foydalanganini ko‘rsatdi.

MUHOKAMA
Alisher Navoiy g‘azallari turkiy adabiyotda aruz tizimini mukammal darajada
qo‘llash va rivojlantirish namunasidir. Tadqiqot jarayonida aniqlanishicha, shoirning
g‘azallari asosan ramal, hazaj, mujtas va rajaz bahrlarida yaratilgan bo‘lib, ularning har

birt ma’lum ma’no va ohangdorlikni ifodalashda alohida vazifani bajargan. Jumladan,
ramal bahrining musiqiyligi oshiqona tuyg‘ularni yuksak darajada ifodalash imkonini
bergan bo‘lsa, hazaj bahrining keng qo‘llanishi xalqona ohang va lirizmni
kuchaytirgan.

Navoiyning bahr tanlashdagi- mahorati uning poetik iste’dodini hamda Sharq
adabiyotidagi an’anaviy poetik mezonlarga chuqur e’tiborini ko‘rsatadi. Masalan,
g‘azallarda ko‘p uchraydigan ramali musaddasi maqsur va hazaji musammani solim
shakllari shoirning ichki musiqiy sezgisi va she’riy ohangdorlikni yuqori bosqichga olib
chigqanini tasdiqlaydi.

Muhokama jarayonida yana shuni qayd etish joizki, Navoiy g‘azallarida
bahrlarning xilma-xilligi shoirning faqat aruz san’atini mukammal bilganidan dalolat
bermaydi, balki ularning mazmuniy ohangiga mos bahr tanlashda ham katta mahorat
ko‘rsatganini isbotlaydi. Shuningdek, mazkur tadqiqot natijalari Navoiy g‘azallaridagi
bahrlarning o‘zbek mumtoz she’riyati shakllanishida asosiy o‘rin tutganini va keyingi
davr shoirlari uchun mezon bo‘lib xizmat qilganini ko‘rsatmoqda.

Demak, Navoiy ijodida qo‘llangan bahrlar poetik janr sifatida g‘azalning
musiqiylik, ritm va mazmun uyg‘unligini ta’minlash bilan birga, o‘zbek mumtoz
adabiyotida aruz tizimining mustahkamlanishida ham alohida ilmiy va estetik ahamiyat
kasb etadi.

XULOSA

Navoiy g‘azallari tahlili shuni ko‘rsatadiki, shoir o‘z ijodida aruz tizimining
barcha asosiy bahrlaridan keng va mahorat bilan foydalangan. Jumladan, ramal, hazaj,
rajaz, mutaqorib, muzore’, mutadorik kabi bahrlar uning g*azallari asosini tashkil etadi.

Navoiy bahr tanlashda fagat an’anaviy shakllarni qo‘llab qolmay, balki ularni badiiy
maqsadga muvofiq tarzda yangicha mazmun va ohangdorlik bilan boyitgan.
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Shoir g‘azallarida bahrlarning xilma-xilligi nafagat she’rning musiqiy ohangini
kuchaytirgan, balki mazmunning emotsional ta’sirchanligini oshirgan. Aruz tizimining
har bir bahrida uyg‘unlik va ohangdorlikni saglagan holda, Navoiy mumtoz poetik
maktabda beqiyos o‘ringa ega bo‘lgan. Shuningdek, bahrlarning turlicha qo‘llanishi
shoirning keng adabiy saviyasi, nazm qonuniyatlarini mukammal egallagani hamda
she’riyatning musiqiy-estetik jihatlariga yuksak e’tibor berganini isbotlaydi.

Umuman, Navoiy g‘azallarida bahrlar nafaqat she’riy qurilmaning texnik asosini,
balki poetik go‘zallikning, ma’naviy teranlikning va estetik mukammallikning muhim
omili sifatida namoyon bo‘ladi. Shu bois, uning ijodini o‘rganishda bahrlar masalasiga
alohida ilmiy yondashuv zarur bo‘lib, bu 0‘z navbatida Navoiy poetikasini yanada
chuqurroq anglashga xizmat qiladi.
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BACHADON MIOMASI:ETIOLOGIYA, PATOGENEZ,
DIAGNOSTIKA VA ZAMONAVIY DAVOLASH USULLARI

Bozorboyeva Guli Umidjon qizi
Urganch Ranch universiteti talabasi

ANNOTATSIYA: Bachadon miomasi — ayollarda uchraydigan eng ko ‘p tarqalgan
ginekologik kasalliklardan biri bo‘lib, uning etiologiyasi ko‘p omilli xususiyat kasb
etadi. Kasallik rivojlanishida genetik moyillik, gormonal disbalans (aynigsa, estrogen
va progesteron ta’siri), o‘sma hujayralarining proliferativ faolligi hamda mahalliy
to‘qima omillari muhim rol o‘ynaydi. Patogenezida miometriumdagi monoklonal
hujayralar o‘sishi, gormonal retseptorlarning sezgirligi va angiogenez jarayonlari
yetakchi ahamiyatga ega. Diagnostika usullari ichida ultratovush tekshiruvi (UTT)
asosily o‘rinni egallab, zarurat bo‘lganda magnit-rezonans -tomografiya (MRT),
gistologik tahlillar va laborator tekshiruvlar qo‘llaniladi.

KALIT SO*‘ZLLAR: bachadon miomasi, leyomiyoma, etiologiya, patogenez,
ultrasonografiya, MR-tomografiya, selektiv progesteron retseptor modulyatorlari,
uterin arteriya embolizatsiyasi, miyomektomiya.

ANNOTATION: Uterine fibroids are one of the most common gynecological
diseases in women, and their etiology is multifactorial. Genetic predisposition,
hormonal imbalance (especially the influence of estrogen and progesterone),
proliferative activity of tumor cells, and local tissue factors play an important role in
the development of the disease. The growth of monoclonal cells in the myometrium,
sensitivity of hormonal receptors, and angiogenesis processes are of leading importance
in its pathogenesis. Among the diagnostic methods, ultrasound examination (UTT)
occupies the main place, and if necessary, magnetic resonance imaging (MRI),
histological analysis, and laboratory tests are used.

121

ammusaees




ILMIY YANGILIKLAR VA INTELLEKTUAL ®
TADQIQOTLAR JURNALI
1-Jild. 1-Son. Avgust. 2025-yil ) ®

Wb
SCIENTIFIC PUBLISHING

KEY WORDS: uterine fibroids, leiomyoma, etiology, pathogenesis,

ultrasonography, MR tomography, selective progesterone receptor modulators, uterine
artery embolization, myomectomy.

AHHOTALUSA: Muoma MaTku — OAHO M3 HaumOoOJee pacmpOCTPaHEHHBIX
TUHEKOJIOTUYECKHX 3a00IEBaHUH Y KEHIIMH, UMEIOIEee MHOTO(AKTOPHYIO ATHOJIOTHIO.
B pa3BUTUU 3a00JIeBaHUs BAXHYIO  pOJIb UTPAIOT  TEeHEeTHYecKas
MPEIPacoIOKEHHOCTh, TOPMOHAIBHBIN JucOananc (0COOEHHO BIUSHHUE SCTPOreHOB U
POrecTepoHa), MpoiudepaTuBHasl AKTUBHOCTb OIYXOJIEBBIX KJIETOK W MECTHBIC
TKaHeBbIC (pakTophl. Beayiiee 3HaueHNE B MAaTOr€HE3€ UMEIOT POCT MOHOKJIOHAJIBHBIX
KJIETOK B MHOMETPHH, YyBCTBUTEIHLHOCTH TOPMOHAIBHBIX PEIENTOPOB U IMPOIECCHI
auruoreHeza. Cpenu  METOAOB - AUATHOCTUKA OCHOBHOE MECTO  3aHHMAeT
yabTpa3BykoBoe uccienaoanue (Y3U), npu HE0OXOIMMOCTH — MATHUTHO-PE30HAHCHAS
tomorpadusi (MPT), ructonornyeckoe uccaeoBanue 1 1ab0paTropHbIe UCCIEIOBAHMSL.

K/IFOYEBBIE CJIOBA: muoma MaTKH, J€MOMHUOMA, 3THOJIOTHS, IaTOreHE3,
yabTpacoHorpadus, MP-tomorpadus, CeNeKTHUBHBIE MOAYIATOPHl PEIEHTOPOB
POrecTepoHa, YMOOIN3ALIMSA MATOYHBIX apTePU, MUOMIKTOMHUS.
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Mioma tugunlari o‘zida o‘sishni rag‘batlantiruvchi o‘ziga xos o‘sish omillari va
sitokinlarni to‘plab, patologik proliferatsiyani ta’minlaydi. Natijada, bachadon
miomasi o°‘sishi nafagat gormonal, balki molekulyar va immunologik mexanizmlar
bilan ham asoslanadi. Diagnostika usullari ichida ultratovush tekshiruvi (UTT)
hirlamchi va eng ishonchli usul hisoblanadi. Shuningdek, magnit-rezonans tomografiya
@MRT), histeroskopiya va laborator tekshiruvlar yordamida miomaning o°‘lchami,
soylashuvi va morfologik xususiyatlari aniqlanadi.
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So‘nggi yillarda bachadon miomasini davolashda zamonaviy yondashuvlar ishlab
chigilgan. An’anaviy jarrohlik usullari (miomektomiya, gisterektomiya) bilan bir
gatorda, minimal invaziv texnologiyalar — laparoskopik operatsiyalar, uterin arteriya
embolizatsiyasi, radiochastotali ablyatsiya va yuqori intensivlikdagi fokuslangan
ultratovush (HIFU) kabi usullar keng joriy etilmoqda. Shu bilan birga, gormonal
terapiya (selektiv progesteron retseptor modulyatorlari, GnRH analoglari) mioma
o‘sishini nazorat qilishda samarali vositalardan biri sifatida tavsiya etilmoqda.

Shunday qilib, bachadon miomasining etiologiyasi va patogenezini ilmiy asosda
chuqur o‘rganish, diagnostika imkoniyatlarini kengaytirish va zamonaviy davolash
usullarini qo‘llash ushbu kasallikning klinik oqibatlarini kamaytirish hamda ayollar
reproduktiv salomatligini saqlashda muhim ahamiyatga ega.

METADOLOGIYA

Tadqiqot dizayni

Tadqiqot deskriptiv-analitik xususiyatga ega bo‘lib, klinik kuzatuvlar,
retrospektiv tahlillar va mavjud ilmiy adabiyotlarning tizimli sharhiga asoslanadi.

Tadqiqot ob’ekti va predmeti

Ob’ekt: 25-55 yosh oralig‘idagi bachadon miomasi tashxisi qo‘yilgan ayollar.

Predmet: Bachadon miomasining rivojlanish omillari, klinik belgilari,
diagnostika mezonlari va zamonaviy davolash yondashuvlari.

Ma’lumotlarni yig‘ish usullari

Adabiyot manbalari tahlili — PubMed, Scopus, Google Scholar va mahalliy
ilmiy bazalardan 2015-2025 yillarda chop etilgan maqgolalar ko‘rib chiqildi.

Klinik kuzatuv — Bachadon miomasi tashxisi qo‘yilgan bemorlarda klinik
belgilar, laborator va instrumental ko‘rsatkichlar tahlil gilindi.

Diagnostika metodlari — ultratovush tekshiruvi (UTT), magnit-rezonans
tomografiya (MRT), laborator ko‘rsatkichlar va gistologik tekshiruvlar asosida natijalar
gayd etildi.

Tahlil metodlari

Statistik ma’lumotlar SPSS 26.0 dasturi yordamida qayta ishlanib, deskriptiv
statistik ko‘rsatkichlar (o‘rtacha qiymat, dispersiya, foiz ko‘rsatkichlari) hisoblab
chiqildi.

Klinik natijalar komparativ tahlil yordamida baholandi.
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Adabiyotlar tizimli sharh metodologiyasi asosida guruhlab o‘rganildi.
Etik me’yorlar
Tadqiqot O‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni Saqlash vazirligi va xalgaro bioetik

tamoyillar asosida olib borildi. Ishtirokchilar shaxsiy ma’lumotlari maxfiy saqlanib,
ularning roziligi asosida klinik kuzatuvlarga jalb qilindi.

Tadqiqotning ilmiy yangiligi

Bachadon miomasining etiologik va patogenetik omillari kompleks tahlil gilindi.

Diagnostik yondashuvlarda zamonaviy instrumental usullarning samaradorligi
baholandi.

Davolash usullarida konservativ, jarrohlik va minimal invaziv texnologiyalar
(laparoskopiya, embolizatsiya)ning qo‘llanilish imkoniyatlari tahlil qilindi.

NATIJALAR

O‘tkazilgan ilmiy tahlillar va klinik kuzatuvlar natijalariga ko‘ra, bachadon
miomasining shakllanishida gormonal muvozanatsizlik (aynigsa estrogen va
progesteron disbalansi), genetik omillar hamda to‘qimalardagi o‘sish omillari (growth
factors) muhim rol o‘ynashi aniglandi. Tadqiqotlarda miomatoz tugunlarning o °‘sishi
ko‘proq reproduktiv yoshdagi ayollarda uchrashi va menopauza davrida regressiyaga
moyilligi tasdiglandi.

Diagnostika bosqichida ultratovush tekshiruvi (UTT) 95% hollarda mioma
tugunlarini aniqlashda samarali usul ekanligi ko‘rsatildi. Shu bilan birga, magnit-
rezonans tomografiya (MRT) tugunlarning lokalizatsiyasi va o‘lchamini aniglashda
go‘shimcha aniqlik berdi. Laborator tahlillar esa gormonal o°zgarishlarni aniglashda
diagnostik jarayonni to‘ldirdi.

Davolash samaradorligi bo‘yicha olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki,
kichik haymli va simptom bermaydigan miomalarda kuzatuv taktikasi maqsadga
muvofiq bo‘lsa, simptomatik miomalarda dori-darmon terapiyasi (selektiv progesteron
retseptorlari modulyatorlari, gonadotropin-agonistlari) qisqa muddatli simptomlarni
kamaytirishda ijobiy ta’sir ko‘rsatdi. Shu bilan birga, jarrohlik yondashuvlar
(myomektomiya, gisterektomiya) katta hajmli yoki tez o‘suvchi tugunlarda yuqori
samaradorlik berdi.
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Minimal invaziv usullar — bachadon arteriyalarini embolizatsiya qilish va
radiochastotali ablatsiya — bemorlarning reproduktiv funksiyasini saglash va tez
tiklanishini ta’minlash nuqtai nazaridan ijobiy natijalar bergani qayd etildi.

Umuman, natijjalar bachadon miomasida tashxis qo‘yishda zamonaviy
instrumental usullarning yuqori aniqlikka ega ekanligini, davolashda esa individual
yondashuv muhimligini ilmiy asosda tasdiqgladi.

MUHOKAMA

Bachadon miomasi ayollar reproduktiv salomatligida eng keng tarqalgan yaxshi
xulgli o‘sma bo‘lib, uning kelib chiqish sabablari ko‘p omilli va murakkabdir.
Adabiyotlarda ta’kidlanishicha, miomatoz tugunlarning rivojlanishida estrogen va
progesteron gormonlari asosiy rol o‘ynaydi. Hormonlarga sezgirlik o‘zgarishlari,
shuningdek, genetik polimorfizmlar, o‘sma hujayralarida o‘sish omillari va
sitokinlarning ortiqcha faollashuvi kasallik patogenezini chuqurlashtiradi. Ayrim
tadqiqotlarda MED12 geni mutatsiyalari va ekstrasellyulyar matritsaning disbalansi
ham mioma tugunlari shakllanishida muhim omil sifatida ko ‘rsatilgan.

Diagnostika usullari ichida transvaginal ultratovush tekshiruvi asosiy “gold
standart” sifatida e’tirof etiladi.  Shu bilan birga, murakkab klinik hollarda magnit-
rezonans tomografiya (MRT) tugunlarning lokalizatsiyasi va ularning bachadon devori
bilan munosabatini aniqlashda samarali yordam beradi. Klinik kuzatuvlardan ma’lum
bo‘lishicha, simptomatik miomalar hayz siklining buzilishi, bachadon qon ketishlari,
surunkali og‘riqlar hamda bepushtlik kabi asoratlarni keltirib chiqarishi mumkin.

Davolash usullari esa so‘nggi yillarda sezilarli darajada rivojlanmoqda. An’anaviy
histerektomiya va miomektomiya usullari hozirda minimal invaziv texnologiyalar bilan
boyitilgan. Laparoskopik va robot-assistensiyali operatsiyalar kamroq travmatik bo‘lib,
reproduktiv funksiyani saqlab qolishda ijobiy natija bermoqda. Shu bilan birga,
bachadon arteriyasining embolizatsiyasi (BAE) va fokuslangan ultratovush ablatsiyasi
(FUS-MRI) kabi organ-saqlovchi yondashuvlar keng qo‘llanmoqda. Ularning afzalligi
— operativ jarrohlikka ehtiyojni kamaytirishi va bemorlarning tezroq tiklanishini
ta’minlashidir.

Farmakologik davolashda esa GnRH agonistlari, selektiv progesteron retseptorlari
modulyatorlari (masalan, ulipristal atsetat) simptomlarni nazorat qilishda muhim rol
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o‘ynaydi, biroq ularning uzoq muddatli qo‘llanilishi cheklangan. Shu sababli,
amaliyotda ko ‘pincha jarrohlik va medikamentoz usullar kombinatsiyasi qo‘llaniladi.

Xulosa qilib aytganda, bachadon miomasining etiologiyasi va patogenezi
murakkab bo‘lib, u gormonal, genetik va molekulyar omillarning o‘zaro ta’siri
natijasida shakllanadi. Zamonaviy diagnostika usullari kasallikni erta aniqlash
imkonini beradi, davolash strategiyasida esa individual yondashuv, reproduktiv rejalari
va bemorning umumiy salomatlik holati inobatga olinishi muhimdir.

XULOSA

Bachadon miomasi ayollar reproduktiv tizimida eng ko‘p uchraydigan yaxshi
xulgli o‘smalardan bir1 hisoblanib, uning rivojlanishida irsiy omillar, gormonal
muvozanatsizlik, metabolik sindrom va immunologik mexanizmlar yetakchi o‘rin
tutadi. Patogenezida estrogen va progesteron retseptorlarining faolligi, o°‘sma
hujayralarining proliferativ xususiyatlari hamda ekstrasellyulyar matritsaning ortigcha
to‘planishi muhim rol o‘ynaydi. Diagnostikada ultratovush tekshiruvi, dopplerografiya,
magnit-rezonans tomografiya va laborator markerlardan foydalanish kasallikni erta
aniqlash va differensial tashxis qo‘yishda samarali hisoblanadi.

Zamonaviy davolash usullari konservativ va jarrohlik yondashuvlarni o‘z ichiga
oladi. Konservativ muolajalar orasida gormonal terapiya, selektiv progesteron retseptor
modulyatorlari va' GnRH agonistlari qo*‘llanilmoqda. Minimal invaziv texnologiyalar
— uterin arteriyalar embolizatsiyasi, radiochastotali ablyatsiya va laparoskopik
miomektomiya reproduktiv funksiyani saqlab qolishga xizmat qiladi. Jarrohlik
davolash esa ko‘proq katta hajmli, simptomatik yoki malignizatsiyaga gumon qilingan
hollarda qo‘llaniladi.

Umuman olganda, bachadon miomasi tashxisi va davosida integratsiyalashgan
yondashuv, individual tanlangan strategiya hamda zamonaviy texnologiyalardan
foydalanish ayollarning hayot sifatini yaxshilash, reproduktiv salomatligini saqlash va
asoratlarning oldini olishda muhim ahamiyat kasb etadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR
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