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JEBUAHT XVJIK-ATBOPIU YCMUPJIAPIA ATPECCUSSHUHT
HAMOEH BYJIMIIN BA YHHU OJIIUWHU OJIAIII

Xopaszm Buiiostu UUbB xonumu
KAaTTa JIeMTeHAHT
Kymaboes Capsap Oiibek y¥in

Nuku wunutap upopanapu XOAUMIIAPUHUHT (AONIUATH Y3Ura XOCHUTd OuiaH
axpanubd Typaau. UyHKU ynap HOUMHI paBuIljia Typjiu Toudanard omgamiaap OuiaH
ydpamaauiap, MyJoKoTra kupumaguiap. by sca tusum daonustuaa 103 6epaguran
TIICUXMK >KapaéHiapHy XK OMJIMIL Ba yJlapra Taép TypHIIHM Tanab Kuagu.’

byryHru xyHpa arpeccusi, TaKOBY3KOPJMK Ba 3YpaBOHJIMK, €HUIap ypracuaa
KUHOSITYUIIMKHUHT OPTHUIIM XOJUIAPH xKyda Kym Kysaruimokia. Ly ca6abnau mHcoH
arpeccuB XyJIK-aTBOPUHUHT HAaMOEH Oyl cabalimapyuHu aHUKJIAI, IE€CTPYKTUB XYJIK-
aTBOPHUHT OJJIMHU OJIMII €KW Ha30par KWIWII MyaMMOJIApUHU YpraHWIl, YHHU
KOPPEKLHS KWINIIHUHT SHTW YCYUTApUHA ULILJIA0 YUKUILI Ba aMAINETTA TaJONK KATUII
Nuku uiap XoauMiiapy Xam/1a aMajiuéTuu MCUXoIoriap yuyH 1oia3ap0 macana 6yauo
KEJIMOK/a.

VeMupnuk maBpu  Y3MHHT OETAKPOPIMTH, MYCTAKWUIMINIH, VKOIMIIINTH,
TaHKUJAUIIUTY Ba OoIaka Xycycusariapu Ounad axpanu0 typamu. [llynunr yuyn Oy
JaBp V3UHMHT MYpakkaOIUTH YCMHUp IMaxcCujaa Yy3ura Ba y3rajmapra HucOaraH
TaHKUJIUWIMKHY AKIJIAHUIIA OujiaH OOFIUKAUp. AWHAH YCMHUpP IIAXCHHUHT IIIaxc
cudaruia MaKUIAHUIINWIA SMOIMOHAN KapaCHIaApHUHT YPHU MYXUM XUCOOJIaHAIH.
UyHKK Xap KaHJal IIaxc TapakKUETHAA ASMOIMOHAJ >KapaéHJApHUHT Pyl Oepuiu
XaMJla YHU OKHWJIOHA OOIIKApWIIHKM YPraHWIll, MIaXC XapakTepuaa IIaklaHaéTraH
arpecCuB XOJIaTHM Ba YHHUHT HaTWXKacula o3ara KeJIyBUM TYpJIM XWJIJAaru
KUHOSITIAPDHUHT OJIIMHU OJIMHUIIK XO3UPTU KyH Yy4yH J0i3ap0d MyamMMo OYnu0
kenMokaa. [y HyKTan HazapJaH olraiaa, YCMUPIUK AaBpUIa TaKOBY3KOPIUK Xamaa
OFUILIMII XOJIANIAPUHU YPraHWII Ba YIAPHU AHUKJIAIL, TYFpU TaIIXUC KyWWI,

! NywaHos P. X., ®apoues . A. Kacbuit ncuxonorna. TowkeHT-2014. -6 3.
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KOHYH6y3apJII/IK XOJIaTJIapuHU OJIAVMHHW aHUKJIall MYyaMMOra HHCOaTaH }”/31/11“&1 X0C

EHJAIIyBHU F03ara KeJITUpaIu.

VCMHanK 10-11 €mmapman 14-15 émuaprava OynATaH JaBpHU TAIIKWJ JTAJIH.
AKcapuaT YKyBUMiapaa YCMUPIHK €Iura YTUIL, acocaH, S-cuaduapaad seau 11- 12
¢umapuaan OonanHaau. « AU yemup 6oa smac, OMPOK KaTTa XaM dMacy - alHH 11y
Tabpud YCMUPIUK JABPUHUHT MYXUM XapaKTepUHU OUIIUPAIN.

VeMUpIHK TaBpH «THIN TaBPU», KKPU3KC JABPY», «KUIHH JaBpy» KaOH HOMJIAPHH
OJITaH TICUXOJIOTUK KYpUHHUIUIApU OwiaH xapakrtepiaHaau. YyHku, Oy é&mmaru
YCMUPIAPHUHT XaTTU-XApaKaTuga MYKOOWJ, SIHTU IIapouTiapia ¥3 YpHUHU Toma
OJMAaraHIMIWIAaH IICHXHK TIOPTIAIl XONIApM XaM Ky3aTHnamgd. Y3 JaBpuia
JI.C.Burotckuii OyHaail X0naTHU «HCUXUK PUBOXKIIAHUIIAATA KPU3UC) 10 HOMIIaraH.
YeMupnuk émmna ymapHHHT XyldK-aTBOPHIAa XOC OYIraH aloXuaa XyCyCHATIapHH
KUHCHM CTWIMIIHUHT OOIIJIaHUIIKA OWiIaH u30xjad Oyamarau. JKuHCHA eTHIIHII
YCMUp XyJIK-aTBOPUTa acoCuii OMoJoruk oMui cudaruia Tabcup Kypcaruo, Oy Tabcup
GeBOCHTA dMAC, 6aJIKU KYIPOK OMIIBOCHTALUP.?

Vemupnuk naBpuna etakun GaonusT - Oy YKHMII, MYIOKOT XaMJa MEXHAT
daommsTHANp. YCMHUPIUK JaBpU MyNTOKOTHHHHT acOCHii Basudacu - Oy IYCTINK,
YPTOKIMKIATH >IEMEHTap HOPMAJapvHM AaHWKJIANl Ba OSTaIAUIIAD. Y CMHpIap
MYJIOKOTHHHHI aCOCUM XyCYCHATH LIYHNIAaH MOOpaTKu, y Tyna YPTOKIMK KOJEKCHUra
oyiicynaam.

Vemupnap MyaMMmocura 9bTHOOPHM Ky4alTHPHIN 3apypIMTHHHHT  acOCHH
cababnapu cudaruna KydugaruiapHu KypcaTuil MyMKHUH:

1. dan Ba TeXHUKAa PUBOXIIAHMIIN HATHMKACUA MAJAHUSAT, CAaHOAT Ba analbuéT,
VOKTUMOUWHMKTHCOANN 1apT-IapOUTIIAPHUHT Y3rapaéTranu;

2. OMMaBHil ax0OpOT KYJTAaMUHUHI KEHraluiu Tyailnu yecMupiaap OHIIAIUTH
JapaKaCUHUHT KyTapWJITaHu;

3. V¥u Ba KU3apHUHT TyHE BOKeaTapuaaH XabapIopiur;

4. YnapHUHT )KHCMOHUMN Ba aKJIMM KaMOJIOTUHUHT >KaJajijIallraiu;

3. S}CMI/IpJ'Iap OWJIaH HIJIaIIIa FOSBUN-CUECHA, BATAHITAPBAPIIMK Ba OaltHAIIMUHAIT
TapOusTa anoxuaa EHAIINII 3apyPIIUTH;

2 Paxumosa K, Abynnaeea A. TapOusicu Kuitna yemupiap ncuxonorusicu. Gaprona. 2006. —b 7.
3 Paxumoea K, Abynnaesa A. Tapbusicu Kuitun ycmupnap ncuxonorusicu. @aprona. 2006. —b 23.
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6. OKopanuK, WKTUMOUN ajoJiaT, IEMOKpPATUs MyaMMOJIAPUHUHT WKTUMOUI

xa€Tra yykyp kupub Oopaértranu. PecrnyOnuka TabiuM THU3MMUJA YKyBUMJIAD YUYH

MYCTaK/JI OWJIMM OJIUII, FOKOAUM (DUKp IOPUTHUI, Y3MHHU-Y3U OOIIKApHWII, aHIJIAII,
GaxoNaml Ba HA30paT KHMJIMIITA KEHT MMKOHMSTIAD SPATHITAH. YCMHPIMK Imia
OoManuKIaH KaTTauK X0JIaTura Ky4Julill )apa€Hu coaup Oymaau.

JleBUAaHT XyNnK-aTBOPJIW S'bHU XYJIKUJA OFUIIMII MaBXyd OYyiaraH ycMmupiap,
yJAapHUHT TICUXUKACH, XaTTU-XapaKaTiapu Ba ylap OKuOartuga Keiaud YuKaaura
KYHTWICH3 BOKeasap, KOHYHOy3apiuk Xonarmiapu, Hadaxar, Muku wumiap opranu
XOAUMIIApUHHU, OajKu, TMCUXOJOL, COLMOJION, XYKYKIIYHOC, mnenaror, (aitnacydnap,
OyTyH OMp MKTUMOUN COXa XOAUMIIApH, TYPJIM Xwiaaru OVFuH paxoapiapu, KojlaBepca
OTa-OHAJAPHUHI HA30paTh OCTUAA TYpHUIIM Kepak OyiraH wmacajanapiaH Oupu
xucoOmaHaau. 3epo, WHCOH Ta0WaTH Ba YHUHT OOINKAa WHCOHJIApra OOFIIHK
KUXATIAPUHU YPraHUII yUyH XYJIKHUHT aifHaH 111y TOMOHUHU XaM YpraHulll, OWINII Ba
OomIKapa OJIMII Kepax.

JleBUaHT XynKJu maxc 1e0, OupuHYM HaBOATIa, aXJIOKUH KUXAT/IaH KapUHOIII-
ypyFJIapu Ba IYCTIIAPUHUHT KYHIJIMHU OFPUTAJUTaH Ba aTpodIarjiapHUHT XaéTu YUyH
xaB( TyFaupaauras maxciapra (MHAuBUAIapra) antuiaagd. Karra émgarn mHAUBUA
aBBaJl OOLIJAHOK MYKW MAKCaJra MHTWIMII Ky4ura sra Oynau0, IuyHra Kypa, yHaarua
(aommMKHMAT Gapua KYpUHUIILIAPK F03ara YMKamm.*

JleBUAaHT axJIOKHM XaMUATra 3uj Ba WXKTUMOMHM XapakTepaard TaxXJIuAu Ba
KaMoar yuyH XaBQIIMJIUTHHU HaMOEH OYnuin napaxkacu Oyihinua (apkiamr MyMKHH.
Kamusarra 3ua (anThconman) OyiraH OFMUILIApPTra ojamyiap Opacuiaru IIaXCHUHT
Fapasjiv, Fapasiv- 3ypaBOH, TaXOBY3KOP- 3YPAaBOHJIMK Kapalulapu €KW KUHOUU
axJIOKHUHI OOIIKa Typiapura Xoc OYiraH KpUMHMHAJ IIAKJIJArd >KaMusitaa KaOyi
KWIMHTaH ¥3apo MyHocabaT/iap KOWJIApUHU OHINIM (KaMJlaH- KaM XOoJu1apia OHT'CHU3)
paBuIga Oy3HIlra KapaTuirad KWJIMHILY Ba XapaKaTIapuHU KUPUTUIIMMHU3 MYMKHH.
Fapasnu itynanuum nerania, HOKOHYHUU My OuinaH Moaauii MaHgaat, My EKH MYJIKUMA
MaH(paaT oJIMII MakKcaAuaa MOJAWM OOMIMKIApHM TaKCUMJIAIIra Ta)KOBY3 KHITYBUU
XYKYKOy3apiuK Ba KWJIMHIUIApHM TYUIYHUII Jo3uM. by Toudara kyhumarunap
KUpaJIu:

4 Xaxumosa M. M. Jleuant Xynk-atsop ncuxonoruscu. Tomxkent. 2014.-5. 10
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1. Fapasryii- xyxanukka oujl >)KUHOSITIAPHHU COJUP ATHUIITA MOWIIT )KUHOSITYUIIAP

(ToBapjapHM KadOaKuWIAIITUPUII MIUTA0 YMKAPUIIHUHT SKOJIOTUK MEbEPIIapura puos

KUJIMACJIMK, COJIMK TYJamiiaH 0ol TOPTHUII, HOKOHYHUI TafOMPKOPIIMK, XaKePJIUK Ba
OOlIIKaTapHU AaTUIII MYMKHUH);

2. Fapasryii- Mmancabmop sxuHOATIHIAD (MaHCa0 MaBKEUHHU CYHHCTEBMOJT KUJIUIIT
1Yy OunaH TajJoH- TapOK KWIIUII, CaBJ0 KOUJAIAPUHU Oy3HIIl, MUKO3JIAPHH aJlIalll,
MOpaxypiuK Ba OOIIKA Xapakariap); YFpuuap, TaloH4miap (MyJIKHH SIIHPUH
paBHUILA YFUpPIIAIl- YFUPIIMK OuJiaH OOFJIMK Fapasid TaXkoBY3Jap);

3. Gupubrapiauk (Xyxxkariaap, KUMMATIA KOFo3jap, Iyad Oenrwiapu Ba
OollIKaTapHU KalOaKWIAITUPHII); 3YpaBoH OYIMaraH ToBJlaMaduiiap- mopaxypiap.

4. TanoH- TapoX KWIWII- YFPWIHK, (GUPHOTapiuK, V3TalITHPHIN, pacTpara
KWINI, OOCKUHYMIMK €KMW KapOKYMJIMK ILIAKIWAA HOKOHYHHMH paBHILIJA Y3raHWHT
MYJIKWHH TEKWHTa OJIMILL,

5. VFpHITHK — Y3raHHHT MYJIUKHHU SITAPUHE PABHIIIA TAJTOH- TAPOK KUJIMIIL;

6. [Topa — wmaHcabmop mIaxc TOMOHHAAH Topa OepyBUMHMHI (poligacura
Oakapuiran xapaxkaT Y4yH IyJI, KUMMaTJIM KOFo3Jap, OoliKa MyJK €ku MaHdaaTiap
OJIMIIN.

7. ®upubrapiavk- ajijgoB €KW HWUIOHYHM CYMHCTEBbMOJ KWIMII Wynu Ouial
Y3raHUHT MYJIKUHU TaJOH- TapOK KUJIWII.

8. Fapsaryii — 3ypaBoH HyHaNWI AeraHna, MAaxC YCTUAAH 3YPIIUK HIIIATHUII
OwiaH OOFJIMK Fapa3id >KUHOMM TaKOBY3JapHU TYXYyHHMII J03uUM. by Toudara
KyWuaruiap Kupaju:

9. bockuHumIIap;

10. BoCKHHUMINK XY>KyMJIapy UIITHPOKUUIAPH;

11. 3ypaBoH TaioHYMIap- PIKETUPJIAp (TOBIaMaduiap);

12. Fapa3 makcamia ogam YiaaupuiiaaH KaiTMalurad KOTHILIap.

TaXOBy3KOpOHa 3YpaBOHJIMK JI€TaHJa, WHCOHJIADHUHI Xa€TH, COFJIMTU Ba
maxcuid Kaap- KUMMarhra yra XypMmMaTcu3 MyHocabarna HamMo€H Oynaaurad
WHCOHITAPBAPJINKKA 3UJ1 )KUHOUW WYHAJIUII TYITYHUJIAIH.

[TcuxonoruK TMarHOCTUKA Y3 MOXHUSITHTA KYpa KOPPEKITMOH TaA0UpIapHHA amara
OLLIMPUIIIHY Hazapia TyTaau. TapOus xapaéHuma YCMUPIAPHUHT XYIKUIATH KAMUST
TOMOHHUJIAH KaOysl KWJIMHTaH XaTTU-Xapakariap, Koujaajiap Ba MebEpiapaaH YeKUHTaH
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HYKCOHJIAPHU KOpPEKIHUsIANl yiap TYFpUcHIia TYJIUK axOopoTra sra OVIUIIHMA Tajnad

KHUJIaJIu.

VCMHpIApHUHT XYIK-aTBOPHHH YPraHMII VKTUMOUH TYPYX XHCOOIAHMHII
TypyX »Kamoacuaa onmb OGOpHIagu. YCMHpIApAa MAaBKyl OYJIraH IICHXOJNOIHK
MYaMMOHH XaJ J3THUIIIA, XyJAK OFUINIUIIApWHHM Oaprapad STHIIIAa acOCHN axaMHUST
VKUTYBUM Ba YKyBUM-Tallaba Xamja TypyxX jkKamoacH ypracuaard MyHocabariapra
KapaTwiaau. by yunukia maxcuil Ba HHCTUTYLIHOHAT (YMYMUKTUMOUMN) Tajnabiap Ba
AXTUEKIIAP KAPAEHU aKC ITAJIH.

VeMup IIAXCHHUHT  XYIKHIArH HYKCOHJIAPHHH —KOPPEKIMANAIIIA MaBiKYyl
MearorTuK MyaMMo TYFpU 0ax0JIaHWIITN TApOMSBUNA TahCUP KyYHHH IOKOPU TIOFOHAra
kyTtapanu. Kyn Xomnapjaa miaxcHUHT yHU ypab TypraH arpod-myxuTra HUcOaTaH
MyHOca0aTu, OoIIKa Kuluiaap OwiaH MyHocabaTra KUpUIlla OJIUIIH, XYJIKH, KaMmoaT
KOWNapyuaa Y3uHU TYTUIIN KaOW YMYMUHCOHHUHN KaJApUATIApHU Y3TAIITUPUIIM OWIIaH
OOFNMMK OYiraH KYHUKMaJapHU STajUlalif yiapAa Macliak, MaHdaar, MyHocalar,
KAJIpUSIT, MHTU30M, AyHEKapalll, XaBPCU3IUK (MeXHAT XaBPCU3IUTH) KaOU SMOITMOHAI
xoJjariapjan kenuo ynkuiu MyMmkuH. Ly sxuxarnan, Ycub kemnaérran € aBIOgHUHT
KU3UKHUIIIAPH, MaljuIapy, >KWHCUK TaOBYTIapH, XyAyInid KeIn0 YMKUIIUra Kapao,
napcaaH Oy nalTiapuaa Typiau Tyrapakiaapra, Kiyonapra, ClopT CeKIMsIIapura xxajio
sTul YTa Qoinanu ycymiapaad Oupu  xucoOnaHaau. Yynku OyHpail skamoanapia
YcnupuHIapaa MKTAMOWH (HaoJITUK, KHPUITUMITAINK, XYIITMyOMaIaJIiK, xKamoa 0o
UIUIANl KYHUKMaldapy MaKUIaHTUPUIaAM Ba TaKOMWIIAIIaau, yiaapaa danmapra
HUCOaTaH MOTHBAIUS SIPATUINTA UMKOHMSAT spaTHiIaau, OYIl BaKTIapuiaH YHYMIIA
doitnananuinTra UMKOHUSAT Maino 0ynaau. bynmail xamoanapaa €énuiap TagakKypuHu
xaétuil Qakmiap OwiaH OOMMTHII WMKOHMSTH KEHTasAM, YcMUpJapia MaHTUKHM
TaakKyp pUBOKIAHTUPHUIIAIH.
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