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Annotatsiya: Ushbu maqgolada turizm va rekreatsiya geografiyasi fanida amaliy
mashg‘ulotlarni samarali tashkil etishda induktiv va deduktiv metodlarning o‘rni,
ularning didaktik ahamiyati hamda talabalarda geografik tafakkurni rivojlantirishdagi
funksiyalari yoritiladi. Tadgigot davomida kuzatuv, tahlil, pedagogik tajriba va
tagqoslash metodlaridan foydalanildi. Natijalar induktiv va deduktiv yondashuvlar
amaliy topshiriglarning chuqur o‘zlashtirilishi va talabalarning mustaqil fikrlashini
kuchaytirishini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: turizm geografiyasi, rekreatsiya geografiyasi, induktiv metod,
deduktiv metod, amaliy mashg‘ulot, hududiy tahlil, pedagogik metodlar.

Abstract: This article discusses the role of inductive and deductive methods in
the effective organization of practical exercises in the geography of tourism and
recreation, their didactic significance and functions in the development of geographical
thinking in students. The research used observation, analysis, pedagogical experiment
and comparison methods. The results showed that inductive and deductive approaches
contribute to the deep mastery of practical tasks and the strengthening of students'
independent thinking.

Keywords: tourism geography, recreation geography, inductive method,
deductive method, practical exercise, territorial analysis, pedagogical methods.

AHHOTauus: B cratee paccMarpuBaeTcss pojib MHAYKTUBHOTO U JEAYKTUBHOTO
MeTO/10B B 3 (DEeKTUBHOM OpraHU3aINK MPAKTUIECKUX 3aHITHI MO reorpaduu Typu3mMa
U peKpearuu, X IUJaKTUIeCKOe 3HAaUeHHE W (PYHKIIUU B Pa3BUTUU TeorpadudecKoro
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MBINIJICHUS CTYACHTOB. B WCCIeNOBaHWM WCTIOIB30BAIMCH METOABl HAOIIOICHHS,
aHalin3a, IeaarorndcCKoro 3KCrCcpumMeHTa 1 CpaBHCHUA. PeSyJ'ILTaTBI IIOKa3aJjii, 4ToO
WHIYKTUBHBIH W JIGIYKTHUBHBIH METOJIbI CIIOCOOCTBYIOT TJIyOOKOMY YCBOCHHIO
MMPAKTHYCCKHUX BaI[aHI/If/i N Pa3BUTHUIO CaMOCTOATCIIBHOCTU MBIIIIJICHUA CTYACHTOB.

KuarwueBble cioBa: reorpadgust Typusma, reorpadus peKkpearnuu, HHIYKTHBHBIN
MCTO/, I[C,Z[YKTPIBHBIP'I MCTOA, IPAKTHYCCKOC 3aHATHUC, TeppI/ITOpHaJIBHBIﬁ aHalln3,
negarortdyeCKue MeToabl.

Kirish. Zamonaviy turizm geografiyasi va rekreatsiya geografiyasi sohalari
talabalardan hududiy jarayonlarni, turistik resurslar tagsimotini, rekreatsiya
hududlarining funktsional tuzilishini chuqur tahlil gilishni talab etadi. Bu esa amaliy
mashg‘ulotlarda samarali didaktik metodlardan foydalanishni taqozo etadi. Induktiv va
deduktiv metodlar geografik bilimlarni shakllantirishda universal mantigiy
yondashuvlar bo‘lib, amaliy mashg‘ulotlarda talabaning tahliliy fikrlashi, dalillardan
xulosa chigarish yoki qoidalardan kelib chiggan holda muayyan vaziyatlarni yechish
ko*‘nikmalarini rivojlantiradi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili (Literature review)

Geografiya ta’limi bo‘yicha tadqiqotlarda induktiv yondashuvning faktlardan
umumlashtirish ko‘nikmasini shakllantirishi, deduktiv metodning esa nazariy
konsepsiyalarni amaliyotda qo‘llashga yordam berishi ta’kidlanadi. Biroq turizm va
rekreatsiya geografiyasi fani uchun maxsus ishlab chigilgan didaktik metodikalar
yetarli emas. Ushbu maqola ushbu bo‘shligni to‘ldirishga xizmat qiladi.

Tadqgiqot metodologiyasi (Research Methodology)

Tadgigotning asosiy maqgsadi turizm va rekreatsiya geografiyasi fanining amaliy
mashg‘ulotlarida induktiv va deduktiv metodlardan foydalanish samaradorligini
aniglash va metodik tavsiyalar ishlab chigishdan iborat. Tadgigotda kuzatuv, pedagogik
tajriba, tahlil-sintez va taqgoslash metodlaridan foydalanildi.

Induktiv metoddan foydalanish Induktiv yondashuv amaliy mashg‘ulotlarda
talabalarga faktlar asosida xulosa chigarish imkonini beradi. Masalan, talabalarga
ma’lum bir hududning turistik resurslari bo‘yicha ma’lumotlar taqdim etilib, ular
asosida umumiy xulosalar chiqariladi. Bu jarayon talabalarda 'kuzatuv — tahlil —
xulosa' zanjirini shakllantiradi.

Deduktiv metoddan foydalanish Deduktiv yondashuvda avval nazariy tushuncha
beriladi, so‘ng talabalarga ushbu nazariyani real hududiy vaziyatlarga tatbiq etish
topshirig‘i beriladi. Bu talabalarda konseptual fikrlash va nazariyani amaliyotda
qo‘llash ko*‘nikmalarini rivojlantiradi.
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Tahlil va natijalar (Analysis and results).

Tadqiqot natijalariga ko‘ra induktiv metod talabalarning tahliliy fikrlashini
oshirgan bo‘lsa, deduktiv metod nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq etishni
kuchaytirgan. Har ikki metod uyg‘un qo‘llanganda o‘quv jarayonining samaradorligi
sezilarli oshgan. Turizm va rekreatsiya geografiyasi fanida o‘qitish jarayonining o‘ziga
xosligi shundaki, unda nazariy bilimlar bilan bir qatorda amaliy ko‘nikmalar ham
muhim o‘rin tutadi. Turistik hududlarni o‘rganish, rekreatsion salohiyatni baholash,
tabiiy-geografik omillarni tahlil qilish, statistik ma’lumotlar bilan ishlash, xaritalar
yaratish — bularning barchasi mantiqiy fikrlashni va tizimli yondashuvni talab etadi.

Shu nuqtai nazardan induktiv va deduktiv metodlarning amaliy mashg‘ulotlarda
qo‘llanilishi o‘quvchilar bilimini puxta shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat
qgiladi.

1. Induktiv metodning tahlili

Induktiv metod kichik kuzatishlardan umumiy xulosaga kelish tamoyiliga
asoslanadi. Tahlil natijalari shuni ko ‘rsatadiki:

talabalar avval mahalliy hududni, kichik obyektlarni yoki alohida turistik
resurslarni kuzatish orqali o‘zlarida turizmning umumiy gonuniyatlarini anglaydi.
Amaliy mashg‘ulotlarda turistik obyektlarning fotosuratlari, xaritalari, statistik
ma’lumotlar asosida mustagqil xulosa chiqgarish gobiliyati kuchayadi. Mantiqiy fikrlash,
tahlil gilish va dalillarga asoslanish ko‘nikmalari shakllanadi;

Induktiv yondashuv aynigsa quyidagi mavzularda samarali bo‘lib chigadi:

> hudud rekreatsion salohiyatini aniglash;

> tabiat zonalari va turistik resurslarni tagqoslash;
> mahalliy turizm turlarini o‘rganish;

> ekologik rekreatsiya imkoniyatlarini baholash.

2. Deduktiv metodning tahlili

Deduktiv metod esa umumiy tamoyillardan, nazariy bilimlardan kelib chiqib,
amaliy holatlarga tatbiq etishni nazarda tutadi. Tahlil shuni ko‘rsatadiki. Talabalar
nazariy qonuniyatlar — rekreatsiya talabi, turizm mintagalanishi, hududiy tashkil
etilish — asosida real hududlarni baholay oladi. Talabalar bilimini strukturalashtiradi,
ularga tizimlilik va mantigiy yondashuv beradi. Umumiy geosiyosiy va iqtisodiy
jarayonlarni hududiy turizm rivojiga tatbiq etish ko‘nikmasini shakllantiradi.

Deduktiv yondashuv aynigsa quyidagilarda samarali:

> turizm geografiyasining nazariy modellarini real hududlarga qo‘llash;

> xalgaro turizm ogimlarini hududiy tahlil gilish;
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> rekreatsiya hududlarini toifalash va tasniflash;
> turistik geografik zonalarni ilmiy asoslash.
Xulosa

Turizm va rekreatsiya geografiyasi fanida amaliy mashg‘ulotlarni o‘qitishda
induktiv va deduktiv metodlar bir-birini to‘ldiruvchi mantiqiy yondashuvlar
hisoblanadi. Ularning uyg‘unlashtirilgan holda qo‘llanilishi o‘quv jarayonining sifatini
oshiradi va talabalar bilimlarining chuqur o‘zlashtirilishini ta’minlaydi. Induktiv va
deduktiv metodlar turizm va rekreatsiya geografiyasi fanini o‘rganishda bir-birini
to‘ldiruvchi, o‘quvchini faol fikrlashga, tahlilga va izlanishga undovchi samarali
vositalardir. Amaliy mashg‘ulotlarda ushbu metodlarni uyg‘un holda qo‘llash ta’lim
jarayonini jonlantiradi, nazariy bilimlarni amaliy ko‘nikmalarga aylantiradi hamda
o‘quvchilarning professional tayyorgarligini mustahkamlaydi.
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