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Annotatsiya 

Maqolada stomatologiya ta’lim yo‘nalishida biologik kimyo fanini o‘qitishda 

zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanishning o‘ziga xos jihatlari keng 

yoritilgan. Ta’lim jarayonida talabalarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish, 

mustaqil fikrlash va klinik tafakkurni shakllantirishga xizmat qiluvchi metodlar tahlil 

qilingan. Shuningdek, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, fanlararo integratsiya 

va muammoli ta’lim imkoniyatlari haqida amaliy tavsiyalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: biologik kimyo, stomatologiya, innovatsion metod, fanlararo 

integratsiya, muammoli ta’lim, axborot texnologiyalari. 

Аннотация 

В статье подробно рассмотрены особенности применения современных 

педагогических технологий при преподавании биологической химии в 

стоматологическом образовании. Проанализированы методы, способствующие 

развитию профессиональных компетенций студентов, формированию их 

самостоятельного мышления и клинического мировоззрения. Кроме того, даны 

практические рекомендации по использованию информационно-

коммуникационных технологий, междисциплинарной интеграции и проблемного 

обучения. 

Ключевые слова: биологическая химия, стоматология, инновационный 

метод, междисциплинарная интеграция, проблемное обучение, информационные 

технологии. 

Abstract 

The article comprehensively explores the specific aspects of applying modern 

pedagogical technologies in teaching biological chemistry in dental education. Methods 

that contribute to the development of students’ professional competencies, independent 

thinking, and clinical reasoning are analyzed. In addition, practical recommendations 
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are provided on the use of information and communication technologies, 

interdisciplinary integration, and problem-based learning. 

Keywords: biological chemistry, dentistry, innovative method, interdisciplinary 

integration, problem-based learning, information technologies. 

Kirish 

Biologik kimyo stomatologiya ta’limida asosiy fanlardan bo‘lib, talabalarning 

tibbiy bilimlari uchun tayanch vazifasini bajaradi. Ushbu fan yordamida kelajak 

stomatologlari og‘iz bo‘shlig‘i kasalliklari, tish to‘qimalarining biokimyoviy 

o‘zgarishlari hamda organizmdagi metabolik jarayonlarning tibbiy ahamiyatini 

chuqurroq anglaydilar. An’anaviy dars usullari bilan bir qatorda yangi pedagogik 

texnologiyalardan foydalanish talabalar bilimini chuqurlashtirish, ularni mustaqil va 

ijodiy faoliyatga yo‘naltirishda muhim omil hisoblanadi. 

Yangi pedagogik texnologiyalar mohiyati 

Stomatologiya yo‘nalishida biologik kimyoni o‘qitishda zamonaviy pedagogik 

texnologiyalar quyidagi vazifalarni bajaradi: 

murakkab biokimyoviy jarayonlarni tushunarli va ko‘rgazmali shaklda bayon 

qilish; 

talabalarda mustaqil izlanish va tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantirish; 

nazariy bilimlarni klinik amaliyot bilan bog‘lash. 

Pedagogik texnologiyalarning samarali usullaridan blits-so‘rov, konseptual 

xaritalar, case-study, “fishbone” tahlillari, shuningdek, reflektiv savol-javoblar keng 

qo‘llanishi mumkin. 

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish 

Biologik kimyo darslarini samarali tashkil etishda raqamli texnologiyalar muhim 

o‘rin tutadi. Masalan: 

Virtual laboratoriyalar yordamida ferment reaksiyalari va metabolik yo‘llarni 

modellashtirish; 

Video darsliklar va 3D animatsiyalar orqali tish emalidagi biokimyoviy 

jarayonlarni jonlantirish; 

Interaktiv test platformalari orqali talabalar bilimini tezkor baholash. 

Bu jarayonlar o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi, o‘zlashtirish darajasini nazorat 

qilishga imkon beradi. 

Fanlararo integratsiya 

Biologik kimyo stomatologiya, fiziologiya, anatomiya, patologiya kabi fanlar 

bilan uzviy bog‘langan. Integratsiyalashgan ta’lim orqali: 
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tish emali va dentinning mineral tarkibini anorganik kimyo bilan bog‘lash; 

og‘iz bo‘shlig‘i suyuqliklari tarkibini bioorganik jarayonlar bilan 

uyg‘unlashtirish; 

klinik mashg‘ulotlarda biokimyoviy test natijalarini amaliy stomatologiya bilan 

integratsiya qilish mumkin. 

Muammoli ta’lim va laboratoriya mashg‘ulotlari 

Biologik kimyo darslarida muammoli vaziyatlarni qo‘llash talabalarda ijodiy 

yondashuvni kuchaytiradi. Masalan: 

“Karbamid tish to‘qimalarida qanday rol o‘ynaydi?” kabi savollar muhokamasi; 

Talabalarning mustaqil laboratoriya ishlari (tish suyuqligi yoki tupikdagi 

fermentlarni aniqlash); 

QR-kodli topshiriqlar va raqamli portfoliolar yordamida interaktiv yondashuv. 

Xulosa 

Biologik kimyo fanini stomatologiya yo‘nalishida zamonaviy pedagogik 

texnologiyalar asosida o‘qitish talabalarning kasbiy tayyorgarligini mustahkamlaydi. 

Yangi metodlar ularning mustaqil fikrlashini, klinik tafakkurini, kasbiy 

kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Shu bois, ta’lim jarayonida: 
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