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AHHOTALIMA:
Ma3skyp TaAKUKOT YCMHUPIUK JaBpuja yMypTKa MOFOHACMHUHI aHTPOIOMETPHUK
KypcaTkuwiapuaa HaMOEH OVYnaguran XKUHCHUM JauMopdusM XyCycHUSTIapUHU
ypranumra OaruiiiaHrad. TaJAKUKOTHUHT Makcaau Kuzlap Ba VYrui Oonamapaa
yMYpPTKa OFOHAaCUHUHT MOP(POMETPUK NIapaMeTpiIapuHu KUECH Oaxoralll, ylIapHUHT
émra OOFIIMK Y3rapuiIapuHu Xam/a )KUHC OuiiaH OOFIIMK (papKJIapuHU aHHMKJIAIIIaH
nbopar. TagkukoTga aHTPONMOMETPHUK Yiyall, TypyxJapapo KUECHMU TaxJWi Ba
CTaTHCTHK Yycy/ulapiaH (oiganaHull Hazapaa TyTWIagud. YMYpPTKa IOFOHAcu
y3yHJIUTH, OYW y3yHJIMIY, TaHA Ba3HU Ba OOIIKa TETHUIUIM MapaMeTpiapHu OaxoJiain
OpKaJdu YCMUPJIAPHUHT MOP(OIOTHUK PUBOXKIIAHUII XYCYCUSTIAPUHU TaBcuIall
UMKOHMSATH sipaTtuiaan. TaJIKUKOT HAaTHKajdapu €11 Ba KMHCra XOC aHTPONOMETPHUK
XyCyCUSITJIapHH . aHMKJIAIl  XaMJia . YCMUPJIAPHUHT - KUCMOHUW PUBOXIAHUIIINHU
Oaxosnam Oyinya KEeNrycd WIMHNA M3JaHMILIAP YYyH acoc OYynuO Xu3mar KU
MYMKHH.
Kaaur cy3iaap:ycMupiauk OaBpu, yMYpTKa IIOFOHACH, AHTPOIOMETPHS, >KUHCUU
aumMopdu3M, MmopomeTpusi, Kuznap, Yrui 0onanap, )KUCMOHUN PUBOMKITAHHIIL.
Jonzapéaurn Ba Knpnm:VCMHanK JaBpU OPTaHU3MHUHI JKaJajl YCHUILIH, CYSK-
MYIIIaK TU3UMUHUHT MOP(}OIOTHK KailTa MIaK/UTAHHUIIKA Ba TaHA MPOTOPIHUIAPUHUHT
y3rapumy OunaH TaBcu(diaaHaau. Ym0y AaBpia yMypTKa TMOFOHACHMHHMHI YCHII
XyCYCHSITIIApU OPTaHU3MHUHT YMYMUM 5KMCMOHUI pUBOXIIAHUIIM OUiIaH y3BUM OOFIIMK
OYnMO, YHUHT aHTPOIIOMETPHUK KYpPCAaTKUUIAPUHH YPTaHUII MyXUM MIMHUNA Ba aMaiui
axaMHuAT KacO 3Taqu.
Kuncuit mumopdusM opraHu3MHUHT MOP(HOIOrHMK Ba (U3HOJOTUK XyCyCHSTIapuaa
KU3Jap xamja Yruj Oonamap ypracuaa Kysarwiaaurad ¢apkjiapHu udomanaigu.
VeMupiik 1aBpuia KUHCHH STHITHIN JKapadHIAPUHUHT TYpIIMYa KEUHIIH, TOPMOHAJ
y3rapunuiap Ba YCHUIll Cypbamiapuaard TapoByTiap CKeJIeT TU3UMHU MapaMeTpiapura
Tabcup Kypcarumm MyMKHH. IIly HyKram Hazapaad, yMypTKa HOFOHACUHUHT
Y3YHJIUTH, YMYPTKa TaHAJAPUHUHT YII4yamiiapy Ba yJapHUHT TaHa Oyiura HucOaTUHU
JKWHC KecuMHmIa 0axouamnr 1013apo XucoomaHaam.
Nnmuii agabuétnapaa yMmypTKa MOFOHACMHUHT YCUII XyCYCUSTIApH Ba )KUHCTA OOFIIUK
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Mopdosioruk  ¢apkiaap Typau €m rypyxjapuaa ypranwiarad. Gilsanz  Ba
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XamMMyauIapuHUHT TAAKUKOTH A Oosanap Ba yeMupiapaa yMmypTKa TaHaTapUHUHT
Yyrnuamnapuaa kuHcra OOFiHMK (apkiap MaBXymiurd kypcatwirad. le Onuc Ba
xammyaudiaap TOMOHMAAH UNUAd uukwirad JKaxoH COFJIMKHU — CaKJalml
TAIIKWJIOTUHUHI YCHII CTaHJIapTiaapu 3ca Oojlajap Ba YCMUPIAPHUHI KUCMOHMIA
PUBOXJIAHUIIMHU €11 Ba XKUHC XyCYCHUSATIApUHU XHcOOra oJjiraH XoJyiga Oaxojarl
3apypJIMTUHY acOCIaian

[y 6unan 6upra, yMypTKa MOFOHACUHUHT aHTPOTIOMETPUK MapaMeTpiIapuHu MyausH
¢m rypyxuaa Kusliap Ba VFui Oonanmap ypracujaa Ku€cuit Oaxoliaml MaxauThi
MOMYJISIIHATa XOC MOP(OJIOTHK XyCYCUATIApPHA aHUKJIalll UMKOHUHU Oepau.
TaagkukoT Makcaam : YycMupiapia yMypTKa IIOFOHACMHUHI aHTPOIIOMETPUK
KYpPCAaTKUWIAPUHU JKUHCTA OOFJIMK XOJ/1a Ku€cuil 6axosail Ba KUHCUH TUMOPPUM
XyCYCHSTIAPUHU aHUKJIALI.

Marepuas Ba TaAKUKOT YycyJuiapu:TaakuKOT NHW3allHU YCMUpP KHU3JIAp Ba YU
OOJaJIApHUHT  AHTPOINOMETPHUK ~ KYPCATKUWIAPUHU  KHUECUM  TaxXJui  KWJIUIIra
acocnaHagy. TaaKMKOTra KUPUTWIAAWIAH HINTHPOKYMWiIap €M Ba  JKHUHC
XyCycHsITIIapura MyBo(pHK rypyxjapra axparwiaau. ['ypyxjapHu makUIaHTUpUIIA
UIITUPOKYWIAPHUHT €MIM, YMYMUN KUCMOHHMI PUBOXKIIAHUII XOJAaTH Ba TaJKUKOT
Me30HJIapura MyBOUKIUTH XHCOOra OIMHAN.

AHTpPOTNIOMETPUK TEKIIUPYB >KapaéHuaa OYil y3yHIIMTH, TaHa Ba3HH Ba YMYypTKa
MOFOHACUHUHT Y3YHIIUTU KaOW KYPCAaTKUWIAPHU CTaHAAPTIAIITUPWITaH yCyiUiapaa
yagam pexanamrupwiaan. TaakKuKOT NPOTOKOIMAA YMYPTKA ITOFOHACHHUHI KauCH
aHATOMUK HYKTaJapy opacujia YIYaHUIIN aHUK OCNTHIIAHUIIH JIO3UM. 3apyp XoJuiapaa
yMYpPTKa MMOFOHACH Y3YHJIMTUHUHT TaHa OVitura Hucbaru dousnapaa XucoOmaHaIu.
Muknopuil kypcarkuunap yprada KuiimMar Ba crtaHgapt orumr (M £+ SD) €ku
TaKCUMJIAHUII XyCyCUSITUTa MyBO(QUK MeIHaHa Ba KBAPTUIIApapoO OpAIMK HIaKIuAa
TakaquM Htuiaau. Kuzmap Ba yrun Oomanap ypracujaru dapkjiapHu 0Oaxosnaiiia
MabJIYMOTJIAPHUHT TaKcUMJIaHuWIura kapad Student t-rectu €ku Mann—Whitney U-
tectuaaH Qoitnananuim MyMKuH. CTaTUCTUK axaMUATIWIMK Aapaxkacu p<0,05 »tub
OeJIrmIaHaau.

TaaKUKOT BOsIra €TMaraH UIITUPOKYIIIAP XYKYKIAPUHU XUMOS KUIIUIL, Max(pUHIUK Ba
THOOMI 3THUKA Taadnapura puosi KWITaH X0Ja YTKa3UITUIIH JTO3UM.

Harmxanap: TagkMKOT HATWKAJIAPUHM TaxXJW KWJIUIIAA YMYPTKa MOFOHACMHUHT
AHTPOIIOMETPHUK KYpCaTKUWIapy Ku3Iap Ba YFua Oonamap Typyxjapu Oyiinda
TakKocyaHaau. bupuHun HaBOaTna, Xap MKKHM rypyxjaa Oyl y3yHJIWTH, TaHA Ba3HU Ba
YMypTKa IIOFOHACH Y3YHJIMTHMHUHI YypTadya KUKWMAariapu aHuKiIaHaau. KennHyammk
ymly KypcaTkuuiap ypracuaaru ¢papkiap CTaTUCTUK KUXATIaH OaxoIaHa Iu.
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Kuncuit tumopduzMuu Tapcudamiaa hakar abCoIIOT YIyamiIapHu TaKKOCal Ouian
YeKJIaHMacJaH, YMypTKa MOFOHACH Y3YHJUIMHMHI TaHa OYyilura HHUCOAaTUHU XaMm
xucobra onum Makcaara MyBouk. By €npmamryB ymymuil TaHa Yauamiapuiard
dapKIapHUHT yMYpPTKa MOFOHACH MapaMmeTpiapura TabCUPHUHH KUCMaH akpaTruod
OaxoJsant UMKOHUHU Oepaiu.

Hatwxkanap ém rypyxJjapu OVinya xaM TaxXJIWJ KWIMHCA, )KUHCHN JUMOPGU3MHUHT
HaMOEH Oynuimmaa mra OOFJIMK XyCyCUSITIIapHU aHUKJIAlll MyMKUH. BUpOK Ku3iap Ba
Vrun 6onanap ypracuaard (apkjiapHU UIIOHWIM OaxoJsiall YYyH TypyXJapHUHT €Ml
TapkuOW Ba TaHJIaHMa XaKMU XUCOOTra OJTMHUIIIM 3apyp.

Myxokama: YMypTKa IOFOHACMHUHI AaHTPONOMETPUK KYPCATKUUJIAPUHU IKUHC
KECUMHUJIa YpraHull YCMUPIUK JAABpPUAAQ CKEJIET THU3UMHUHUHT PHUBOXIAHUII
XyCYyCHSTIApUHU TYIIYHUIIIA = MyXUM axamusarra osra. AOcomoT ymyamuiapaa
Ky3aTWJIUIIH MyMKUH OynraH Qapkiap OpraHM3MHUHT yMyMHUH VCHUIIH, >XKHUHCUN
STUIUII CypbaTiapyd Ba TaHa MPOMOpIUsiaapu OuinaH OoriuK Oymuimum MyMkuH. [y
cababiu yMypTKa MOFOHACH Y3YHJMIMHHU OYM y3yHiurura HucOaran Oaxosamn Xam
WIMHH )KUXATAaH axaMUSTIHIND.

TanKuKOT HaTWXKaJapUHU aBBAICKM WIMHMA HIIap OWiaaH  CONMINTHUPHUIILIA
UIITUPOKYWIAPHUHT E1IU, KUHCUN CTUIUIT O0CKUYU, aHTPOTOMETPUK ViIyalll yCylu
Ba TMOMYJSIMOH  XyCyCUSITAApUra 3bTUOOp Kapatuin Jo3uM. by omwmiap Typiu
TAaIKUKOTIap/ia OJIMHTAaH HATIKAJTAPHUHT (QapKIaHUIIMHA TYIIYHTUPHUIITa &paam
oepanu.

XyJjoca:

VeMmupnuk 1aBpHaa yMypTKa IOFOHACHHHMHT AHTPOIIOMETPUK KYPCATKUUIAPUHHI
Ku3jgap Ba Yrun Oomanmap ypracuaa KHECHM YpraHuin >KUHCUH JuUMOphU3M
XyCYyCHSTIApUHU  AHUKJAIIHUHT MYyXUM WYHaIUIIM ~ xucoOnaHaau. YMypTKa
MOFOHACUHUHT a0CONIOT yayamuiapu OWiiaH Oup Katopzaa, YIapHUHT OV y3yHJIUTUra
HUCOaTUHU Oaxonam MOP(OJOTMK PHUBOXKJIAHUIN XYCYCUSTIIADUHU SHAJA TYJIUK
TaBcuIa UMKOHUHU Oepajiu.

TagKMKOT HaTWKajlapu XaKUKWAW VIYOBIIAp Ba CTAaTUCTHUK TaxJIWil acoCHa
HIaKJUTAHTUPWIITAH 1a, YCMUpIapAa €11 Ba 5KMHCTa XOC aHTPOIIOMETPUK XyCYCUSTIAPHU
aHUKJIAI, JKUCMOHUU PUBOXKIIAHUIN KYpCAaTKUWIApUHU KuEcuil Oaxoyamn Xamjaa
KEHUHTY WIMUN U3JIaHUIUIAP YUyH MabJIyMOTJIap Oa3aCUHU SAPaTUILTa XU3MAaT KIJIaIH.

doiigasaHnJIran agaduéraap
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