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Annotatsiya. Tezisda dual ta’lim asosida fizikani vizuallashtirib o‘qitish metodikasining 

samaradorligini aniqlash maqsadida o‘tkazilgan pedagogik tajriba-sinov natijalari keltirilgan. 

Tajriba guruhida talabalarning bilim darajasi nazorat guruhiga nisbatan statistik ahamiyatli 

darajada yuqori bo‘ldi (76,8 va 65,3 ball; p < 0,001), normallashtirilgan bilim o‘sishi 0,44 ni tashkil 

etdi. 
Kalit so‘zlar: dual ta’lim, fizika, vizuallashtirish, pedagogik tajriba-sinov, samaradorlik, 

normallashtirilgan o‘sish, o‘quv motivatsiyasi. 

Kirish 

Kasbiy ta’lim tizimida dual ta’limning joriy etilishi (O‘zbekiston Respublikasi, 

2020) umumta’lim fanlarini, jumladan, fizikani o‘qitishni ishlab chiqarish amaliyoti 

bilan uyg‘unlashtirishni talab etadi. Biz tomonimizdan ishlab chiqilgan metodika 

interaktiv simulyatsiyalar, virtual laboratoriyalar va korxonada olingan vizual 

materiallardan tizimli foydalanishni nazarda tutadi (Mayer, 2020; Wieman et al., 2008). 

Har qanday metodik yangilikning amaliy qiymati uning samaradorligi empirik tarzda 

isbotlangandagina asoslangan bo‘ladi. Tadqiqotning maqsadi — ushbu metodikaning 

samaradorligini pedagogik tajriba-sinov orqali baholashdan iborat. 

Tadqiqot materiallari va usullari 

Tajriba-sinov 2024/2025-o‘quv yilida Surxondaryo viloyatidagi ikkita 

texnikumda o‘tkazildi. Tajriba guruhida (TG, n = 58) fizika dual ta’lim asosidagi 

vizuallashtirish metodikasi bo‘yicha, nazorat guruhida (NG, n = 56) esa an’anaviy 

usulda o‘qitildi. Talabalarning bilim darajasi tajribadan oldin va keyin 30 ta 

topshiriqdan iborat test (0–100 ball), o‘quv motivatsiyasi esa besh balli Laykert 

shkalasidagi so‘rovnoma orqali baholandi. Guruhlar Styudentning t-mezoni va 

Pirsonning χ2 mezoni bilan taqqoslandi. Ta’sir kattaligi Koenning d ko‘rsatkichi 

(Cohen, 1988), bilim o‘sishi esa normallashtirilgan o‘sish koeffitsiyenti g = (post − 

pre)/(100 − pre) bilan hisoblandi (Hake, 1998). 

Natijalar va muhokama 

Tajribadan oldin guruhlarning bilim darajasi o‘rtasida farq aniqlanmadi (TG: 

58,4 ± 10,9; NG: 57,9 ± 11,3 ball; t = 0,24; p = 0,81). Tajriba yakunida TG 
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talabalarining o‘rtacha bali 76,8 ± 11,2 ga, NG talabalariniki esa 65,3 ± 12,1 ga yetdi (t 

= 5,26; p < 0,001). Ta’sir kattaligi d = 0,99 bo‘lib, bu katta samarani anglatadi. 

Normallashtirilgan bilim o‘sishi TGda 0,44 (o‘rta daraja), NGda esa 0,18 (past daraja) 

ni tashkil etdi. Samaradorlik koeffitsiyenti (TG va NG yakuniy o‘rtacha ballari nisbati) 

1,18 ga teng bo‘ldi. 

Bilim darajalari bo‘yicha taqsimot ham TG foydasiga o‘zgardi: yuqori darajadagi 

talabalar ulushi TGda 36,2%, NGda 16,1%, past darajadagilar esa mos ravishda 13,8% 

va 32,1% ni tashkil etdi (χ2 = 8,61; p = 0,014). O‘quv motivatsiyasining o‘rtacha 

ko‘rsatkichi TGda 3,12 dan 4,08 ballgacha, NGda esa 3,09 dan 3,41 ballgacha oshdi 

(yakuniy farq: t = 5,35; p < 0,001). Kuzatuvlar korxonada suratga olingan real 

jarayonlarni simulyatsiya bilan taqqoslash talabalarning fizik qonuniyatlar texnik 

qurilmalar ishida qanday namoyon bo‘lishini tushunishini sezilarli darajada 

yaxshilaganini ko‘rsatdi. 

Olingan natijalar interaktiv o‘qitish usullari uchun xos bo‘lgan o‘rta darajadagi 

normallashtirilgan o‘sish (0,3–0,7) haqidagi ma’lumotlarga (Hake, 1998) hamda 

kompyuter simulyatsiyalarining tabiiy fanlarni o‘zlashtirishga ijobiy ta’siri 

to‘g‘risidagi meta-tahlil xulosalariga (Rutten et al., 2012) mos keladi. Dual ta’lim bilan 

uyg‘unlashtirilgan vizuallashtirish fizikani kasbiy kontekstga joylashtirib, talabalarning 

o‘quv faoliyatini mazmunli qiladi (Deissinger, 2015). 

Xulosa 

Pedagogik tajriba-sinov natijalari dual ta’lim asosida fizikani vizuallashtirib 

o‘qitish metodikasi talabalarning bilim darajasi va o‘quv motivatsiyasini statistik 

ahamiyatli darajada oshirishini ko‘rsatdi. Metodikani kasbiy ta’lim muassasalarida 

fizika o‘qitish amaliyotiga joriy etish hamda o‘qituvchilar uchun vizual resurslar 

to‘plamini ishlab chiqish tavsiya etiladi. 
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